


Este libro es gratuito, de dominio público. 
Se editó hace más de 100 años y carece 
de derechos de autor. 

* * * * * 


Esta imagen de la 
portada está en dominio 
publico, por deseo 
expreso del autor, 

Nikolay F,, que permite 
su uso para fines 
personales y 
comerciales, además de 
!a creación de obras 
adaptadas a partir de la 
imagen original. 

Origen : httpsJ/pixabay ., com/es/boda-compromiso-anillos 
felicidad-1361076/ 



k -k k •k k 

Si usted, lector, propaga este libro, 
podrá hacer mucho bien a las 
almas, colaborando en su salvación 
y santificación, premiándoselo Dios 
abundantemente. 

***** 

Este libro debe visualizarse al 100% de zoom 

Puede descargar más libros como éste aquí: 
h ttps ://www. media tire. com/foíder/rax3as 9u djso8 


(Mota del autor de este archivo PDF) 

Ruego a usted, amable lector, que pida mucho a Dios 
por mí. Yo también lo haré por usted. Muchas gracias, 






rcirfitrrttrrrrrrrrmcnmm 


Este libro también 
puede imprimirse 





OBRAS 

ESPIRITUALES 

DEL VENERABLE PADRE 

LUIS DE LA PUENTE, 

DE LA COMPARA DE JESUS, 

NATURAL DE LA CIUDAD 

DE VALLADOLID. 

TRATADO QUINTO. 

DE LOS ESTADOS DE 
Matrimonio , viudez , y de la per¬ 
fección propia de cada 
uno. 

TOMO XI. PARTE III. 

^ 

Con Licencia En Madrid: Enlalmprema 
de Antonio Perez de Soto, Calle de U 

Habada. Ano de 175 a. 


TABLA 


DE LOS CAPITULOS QUE 

fe contienen en efte Libro. 
TRATADO QUINTO, 

DE LOS EST.ADOS DE MATUL 
monto, y viudez ^y de la perfección 



AP. i. De la inftitucion 



del Matrimonio, con fu» 
leyes, y como es Sacramen¬ 
to que dá gracia a los ca¬ 
fados Chriftianos para al¬ 


canzar la petíeccion propia 


de fuellado , pag. 69 $. 

Cap. ». De la Providencia de 
Dios en las vocaciones , y 
elecciones del e (lado de ma¬ 
trimonio , con varios aviíbs 


DE LOS CAPITULOS, 
pata acercar en ellas, p. 719. 

Cap. 3. De las condiciones ne- 
ceílarias para celebrar el 
matrimonio, y recibir dig¬ 
namente elle Sacramento, 
pag-7 ji. 

Cap.4 Del perfecto amor,y con¬ 
cordia entre los calados,y los 
medios jara conlervarla, pa- 
gín. 77 *. 

Cap. y. De la caftidad conjugal, 
de la gravedad del adulterio, 
y de los zelos deraafiados, 
pag.803. 

Cap. 6.Como la caílidad conju¬ 
gal es combatida por la her- 
moltira, y adorno del cuer¬ 
po, y como le confcrva con 
la del alma, pag. 83^. 



TABLA 

Cap. 7. Del modo perfé&o co¬ 
mo el varón ha de hacer íu 
oficio de cabeza t y regir a. la 
muger, y ella le ha de eftar 
íujera, y obcdicnte,pag. 8 60. 

Cap. 8.de la Providencia de Dios 
cerca de dar los hijos , y del 
modo de criarlos para que 
íean perfe&os, pag. 894. 

Cap. 9. En que fe profigue lo 
miTmo con algunos avilos pa¬ 
ra la buena crianza de los hi¬ 
los , proveyéndolos de bue¬ 
nos Ayos.y Maeftros,p.jntf. 

Cap.io.Dc lo que han de hacer 
los hijos con fus padres, y 
hermanos, las nueras con las 
íuegras, y unos deudos con 
otros, pag 94a. 



DELOS CAPITULOS. 

Cap. 11 .Del govierno de la cala, 

eípecialtnente de lo que per¬ 
tenece á la perfe£la calada, 
pag. ? í 4 . 

Cap. i a.Como los calados pue¬ 
den alcanzar excelente per¬ 
fección, mortificando las afi¬ 
ciones demaíiadas de las co¬ 
las de ella vida , y exercitan- 
do a tiempos la oracion,9 8 9. 

Cap. 13. De la refignacion con 
que los cafados han de acep¬ 
tar la viudez en que Dios les 
puliere, y los bienes de elle 
eílado, pag. 1007. 

Cap. x 4. De las virtudes en que 
le han de exercitar las viudas 
para alcanzar la perfección 
de fu eílado, pag.iozí. 



Pag.<59? 



TRATADO QUINTO 

DE LOS ESTADOS 

DE MATRIMONIO, Y VIUDEZ, 

Y DE EA PERFECCION PROPIA 

de cada uno* 

CAPITULO PRIMERO, 

m LA INSTITUCION DEL 
¿Matrimonio con fus tfye$ 9 y como es 
Sacramento que dd gracia d ios cafadas 
Qbnftianos para alcanzar la perfec¬ 
ción propia de Ju efiado, 

E ntremos ya en el eflado de el 
matrimonio, tan propio de la 
República Seglar,que no pa0a 
de fus limites, cuyo primer Autor, í 
ínftkuidor fue el mifmo Dios dentro 






6g6 -/■ Tratado quinto 
dd Paraífo Terrenal en el dichofó 
citado de la inocencia, revelandofc- 
10 á Adán en aquel fileno, ó extaiis 
que tuvo quando fue formada Eva de 
fu coftilla; y en despertando maní- 
fefió lo que le havia fido revelado, 
diciendo: (a) Efta « hueffo de mibuef. 
fo i y carne de mi carnepor h qud el 
hombre dexard d fu padre , y a fu 
dre >yf e jbntaid con ja tnvgcr , y ft - 
tdn doi en una carne J)ando a enten¬ 
der , que el niífterio de haver lido 
fabricada de fii coftiila , era para 
figmficar la Tuina unión que ha vían 
de rencr los dos cafados , afsi en el 
cfprriru por el amor, y conformi¬ 
dad de voluntades „ como en el cuer¬ 
po por la habkaclon , y junta para 
engendrar hijos , que poblaflTen la 
tierra , y defpues el Cielo. Y efta 
amtftad havia de 1er tan grande , y 
tan perpetua, aue por ella dexaíTcn 
al padre , y a la f madre, fin jamas 
apartarle uno de otro hafta la muer¬ 
te. Como Chrifto nueftro Señor Io^ 

(z) Gentf s. v* 21 . 



de los Ejiadoi de Matrimonie* 
idcclarp, atribuyendo_eftas palabra* 
de Adan al mlírno Oíos 5 por ruya 
Infpírácion las dixo , y anadio: (*) 
Lo qUe juntó Oíos t no lo aparte el bqm- 
brt* pando á entender , que Dios 
fue Autor de efta junta , y de Jas 
leyes propias de cite citado , e(pe¬ 
dal mente dequatromas principales, 
que íe tocan en eftas palapras ,jconio 
fie irán declarando, 

a r 

§ i. 

.t>E LAS LEYES , OFfCIOS, 
y finet del Matrimonio. 

■ 

L A primera ley del matrimonio, 
es el ñudo indiíblqbie que tie¬ 
ne por toda la vida 5 porque como 
uno no puede apartarle de si mif'mo, 
afisi los dos , que ion una carne por 
el matrimonio , no pueden apartar- 
íe uno de otro, deshaciendo el vin¬ 
culo que tienen, porque el hombre 
no tiene poder para deshacer lo que 

(b) Matibo ip*. v 9 j * 
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Píos hace ; ni le es lícito apartarte 
de la perfona con quien Dios de et 
te modo le junta , de tal manera, 
que { como pondera Ruperto Abad) 
(0 aunque es lícito al Chriftiano apar¬ 
tarle de fu padre, y de fu madre 
contra voluntad de ellos por entrar 
en Religión 5 pero no es licito apar-* 
tarfe de fu muger contradiciendo** 
lo ella* Y afsi en el Dente ronoinio, 
( d ) quando Moyses dixo de los Levi¬ 
tas, que dixeron a fu padre > y ma¬ 
dre , y a fus hermanos, no os conoz- 
co, por guardar la Ley, y paito, 
que tenían hecho con Dxos , no ha¬ 
ce mención de la muger, porque 
no quiere la ley que por efta cauta 
la dexen, íi ella no confíente eftc 
apartamiento para mas fervlr a Píos* 
(*) Y aunque la Ley Vieja permitía 
a los Judíos, (/ j por la dureza de 
fu corazón , que pudietlen dar libe— 

(c) Libr pdt Trínit* cap* $8* 

(d) De*t 

(e) Deut. 24. v . 1. 

(f) Maíatb.ZtV. 16* 



de tos Ejtados de Matrimonio. 
lo de repudio a fus mugcres. Lo qual 
( fcgun afirman muchos Dolores gra¬ 
ves ) (g ) era licito , porque difpen* 
/aba el mifmo Dios en el vinculo na¬ 
tural del matrimonio. \b) Pero Chri£ 
to nucflro Señor en la Ley Evangé¬ 
lica revoco efte privilegio , y redu- 
xo efte vinculo al eftaao natural que 
tenia en fus principios , Tacando dos 
calos* El primero * en favor de la 
Religión Chriftiana , quando uno de 
los cafados Infieles fe convierte á la 
Fe Catholica , y el otro no quiere 
con vertir fe ni hacer vida con él* 

o fi quiere hacerla , es con injuria 
del Criador 6 moviéndole á pecar, 
porque en efte cafo queda libre el 
que fe convierte para poder calarle 
con .otro por dilpenficion que hizo 
Chrífto nueftro Señor, declarada por 
San Pablo, (/) quando dixo: Si el 
cafado infiel fe quiere apartar , apar- 

fe) D. Tkam. i.2,4.!03' art.^ad 3 * 

(h) Vide Tbomas Sánchez , libr. io, 
dtjput . i* 

(i) i*Cdr*7*v.ij 4 
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porque no ha de quedar cneP. 
te cafo elotro que es Cbriftiano, fu^ 
jeto á cita fcmdunjbre de no poder 
cafarfe otra vez, Y aísi lo ha dlfini- 
J*°r y determinado la Iglefia % (Ifc) no 
haciendo nueva conftitucion y fino 
declarando mas la que publico el 
Apoftol, (/) porque no quilo nueA 
tro Señor obligar en eftos cafos a 
aue los infieles que íc convierten guar¬ 
daren perpetua caftidad. El íegun- 
do cafo ^ es , en favor del eftado Rc- 
ligiofo, quando el matrimonio nOÍe 
ha coníumado por copula carnal^ por¬ 
que fi el uno entra en Religión, y 
profefla en ella, el otro queda li¬ 
bre para cafarle con quien quiíiere. 
Como lo ha tenido fiempre lalgie- 
y declarado el Santo Concilio 
Tridentino, {m) porque Chriílo nue A 
tro Señor quifo dífpcnfar en elle ca- 

(k) lame, /// p eap é Cuanto di dU 
Vorfijs. 

( l ) Víd t Tbom,Sancbiz y lib.yJífp t y^¿ 
(tn) Sef. 14. de Mattim , c w 6 , Vidt 

Tbom. Sánchez , Hb t 2, difput. 19, 



ét los Bflados de Matrimonio . 70 r 
, fo para que fe defcubriefle Ja per¬ 
fección de fu Ley Evangélica, que 
cftima en mas el vinculo del voto 
fblemne r eligiólo, que el vinculo 
del matrimonio no confumad o- 
2 La fegunda Ley del matrimo¬ 
nio mandaba la junta de dos íblos, 
fin que una muger pueda tener mu¬ 
chos maridos, ni un marido muchas 
mugef es juntamente* Y cfto denota 
aquella palabra : Serán doren una car* 
ve. Pues no fin caula hizo nueftro 
Señor folamente mención de dos , y 
de la coftilia de Adan no h¡2o mas 
que una muger, aunque pudiera ha¬ 
cer muchas: para que fe cntendieííc, 
que la ley natural de efteeftado era, 
que la junta fuefle de íolo dos. Y 
aunque nunca fe halla que nueftro 
Señor haya difpenfado en que una 
muger tenga muchos maridos , co-: 
mp" pondera San Aguftin, (*} por¬ 
que efto era contra el fin principal 
del matrimonio, que es la genera- 

(n) Libr.i*deDcfirma Cbrijtianaf 
£* 12 . O* libr € dt bon . conjugal^ cap* 17 - 
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cion de los hijos ; pero en la ley An¬ 
tigua difpensó , en que un varón pu- 
dieffe tener muchas mugeres. Como 
las tuvieron Abrahan , Jacob * Da¬ 
vid , (j>)y otros. Mas en la Ley Evan-* 
gelica Chrifto nueftro Señor redu¬ 
jo el matrimonio á fu primer eftado* 
quando dixo: [p) Que quien dexajft 
Áfu muge r , y tornee otra , era adul¬ 
tero. Porque la Ley Evangélica (y) es 
Ley de paz , de unión, y caridad; 
y la muchedumbre de mugeres en 
tina cala era contraria a efla paz, y 
caridad. Como fe vio por las renci¬ 
llas que tuvieron Sara, y Agár, Lya, 
y Raquel, Ana, y Fencna* (r) Y a£ 
fi quifo Chrifto nueftro Señor qui¬ 
tar efta ocafion de rencillas, (/) 
y que la Ley de Gracia tuvieífe la 
perfección de eftc citado, como ef* 
taba en el eftado de la inocencia. 

(o) Deut. 2 g.v. 15. 

(p) Ex Trid . Jif. e . 4* de Matrim y 

(q) Cant. 2. 

(r) Gene/. 16. & jo. 

(O ufofrt- 



de íos Efiados de Matrimonio* yoy 
■ 3 La tercera ley del matrimonio* 
era, que la junta navia de fer entre 
períocas, que antes de ella no fucilen 
una , litio dos ¿ efto es , que no tu- 
yielTen la unión de coníanguinidad, 
que defdice de elle eítado. Loquaí 
íigmfico Adan , quando díxo; Que tt 
hombre dex aria d fu padre, y d fu 
madre por juntarfe ton fu muger. Dan¬ 
do a entender , que ni el padre con la 
hija, ni el hijo con la madre podían 
hacer ella junta, por fer los hijos 
una cola con fus padres. Y la mlíma 
prohibición le cíHende a los herma¬ 
nos y y la Igleíia la ha eftendido halla 
el qüarto grado de consanguinidad, 
para que la paz, concordia, y amif- 
tad que la naturaleza caufa entre los 
deudos i por razón de la fangre , fe 
dilate á íos eftraños, por razón del 
matrimonio, el qual como fe infll- 
tuyó dcfpues del pecado, en reme¬ 
dio de la concupifcencia de la car¬ 
ne , no la refrenara con moderación, 
C el amor de la Iangre fe juntara 
con el amor de la muger, porque 
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los dos amores atizaran con demasía 
la concuplfeencía, y fueran ocaíton 
de que los abrafara* 

4 La quartaley, es del confen-* 
cim¡éneo que han de dar los dos 
cafados libremente , para que el vin¬ 
culo fea valido , y perpetuo. Y ef. 
to denota aquella palabra: hihombro 
dexara a ju padre , y madre , y fe jun¿ 
tara con amor d fu muger t Lo qual 
no fe hace fino es con libre vo!im~ 
tad , queriendo cada uno trabar efta 
perpetua amiftad co:i el otro. Y pa¬ 
ra efio el mifrrío Dios* que inftitu- 
yó efíc eftado T quifo fer el primer* 
Para út ufo * y cafameriteto, Porque 
en Ha Viendo formado a Eva , dice ta 
Eícritura i (f) rtdiuxit cam ad Adam* 
Que la llevó a Adan, no porqué 
efluviefie antes muy apartada de él, 
pues la crió allí cercafino para fig** 
nificar que fe la entregaba , y daba 
por muger, y compañera para el fin 
del matrimonio. Y también para que 

fe enteadiefle, que los cafalnlcntos 

* - „ *. 

■tS 1 j 

(t) Genef 2. <>.22. 



ie los Bfiados de Matrimonio, jq$ 
ordinariamente fe han de hacer ern 
írc los prefentes, viendofe, y cono¬ 
ciéndote primero el uno al otro, pa¬ 
ra que cada uno vea con quien pre¬ 
tende juntarle, y oyga la palabra 
con que el otro fignifica fu confen- 
timiento 5 y afsi fea la unión mas fir¬ 
me , y durable , fin los inconvenien¬ 
tes que hay quando el contrato íe lu¬ 
ce entre ios auientes. Y no dice que 
llevó Dios a Adán adonde eftaba Eva, 
fino á Eva adonde cftaba Adán ; por¬ 
que no ha de fegutr el marido á la 
muger, fino la mugeral marido j el 

3 ual es cabeza de la muger, y la ha 
e admitir en fu caía, y fer el go¬ 
bernador de ella* 

r * *■- + 

t>e dos fines del Matrimonios 

1 De aquifcfigtie, que eí matri¬ 
monio tiene dos oficios, y fines pro* 
píos , por razón de los quales fue ne- 
ceflaria fu Ínflítucion luego al princi¬ 
pio deí mundo. El primero , e$* la 
multiplicación del linage humano,la 
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3 ual licitamente no puede hacer fe, 
no es por elle camino. Efte fin de* 
claró nueftro Señor í Adan , y Eva 
en criándolos, quando les dheo: (#) 
Cread , y multiplicad , v llenad la tier¬ 
ra. Con las quales palabras les inti¬ 
mó también el precepto natural de 
tomar efte eftado para efte fin 5 elqual 
entonces (como dlxo Santo Thomás) 
í*) obligaba a todos los hombres 
porque era necefla rio pata la confer- 
vacion del línage humano, como les 
obligaba el comer, por ler necefla* 
rio para la confervacion de fu propia 
vida. Pero aora no obliga a todos los 
hombres, ni en codos tiempos, como 
fingen los hereges carnales para dar 
rienda fuclta a lus carnalidades, fino 
folamente en tiempo de nccefsldad 

Í >recifa,fi fucedieíTeíer neceflario para 
a propagación de los hombres en 
alguna Provincia. Y aun entonces (co¬ 
mo dice el mifmo Santo) {/) no obli- 

4 

(u) Genef. i m v* 28* 

(x) 4. D. 2ós q. I. art. a. 

(y) a. 2* y .5 2. art . 11. ad a. 



de lof Eflsdot it Matrimonio, *f&f 
ga* todos en particular , lino íola-, 
mente á los ícñalados por las cabezas 
déla República; las judies tienen au- 
toridad para obligarlos á que le ca¬ 
fen en dios calos de urgente necefsi- 
dad para ci bica común de todo un 
Reyno, Mas cn cftos tiempos raras 
veces, b cafi nunca fucedcn calos tan 
apretados 5 y generalmente es verda¬ 
dera la fente ncia del Apoftol, {z) en 
que dice : Que todos tienen poteftad* 
y feñorio de fu voluntad, y pueden 
libremente elegir el citado de conti¬ 
nencia , o matrimonio, como guar¬ 
den en la elección las reglas que de£ 
pues veremos* 

a' Jil fegundo oficio, y fia del 
matrimonio Je conviene fojamente 
defpues del pecado de AtUn, para 
fer remedio, y medicina de la con- 
cupifccncia carnal, que ha quedado 
defenfrenada: y fino tuviera cite me¬ 
dio licito-, fe aefpeñara en los ilíci¬ 
tos- Por lo qual finco el Apoftol: (<*) 

Yy 2 

(x) i. Cor. 7- v . 37* Ü* 4, 

(a) 1 - Cor, jé v. a. 
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%or evitar la fornicación y cada vattfl 
Songa fu mugtr»y cada muget tenga fu 
varón ,,/ cada uno pague la deuda que 
debe al otro i porque ya no time potef- 
ípd de fu propio cuerpo , fino el otro la 
tiene para ifio* Mas porque no pen- 
/aflea los Fieles que por ellas pala¬ 
bras les ponía precepto de caferfe* 
anadió luego % &fiQ que be dicho , 
entiende fe por indulgencia , no por im¬ 
perio* Como quien dice: No es mam 
dato que obliga, fino pcrmifsion de 
una cofa menos buena, porque de 
foyo mejor es no tocar a muger* Mas 
por huir de la fornicación » que es 
pecado tan grave, licito es al fblte* 
ro calarle por no abrafarfe , ufando 
del medio que Dios ha feñalado 
para mitigar el ardor de la car¬ 
ne fin culpa. 

/ 

#*# ##*. 

*#* *#* 

■"/v - 


(b), j.C«r.7_.v.* 
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■ ' * ' ‘- '.a 

5- n. 

r i 

i- ■ ■* - 

DEL MATRIMONIO EN QUANTO 

Sacramento* 

M AS porque los dos fines » que 
fe han dicho del Matrimonio 
ion muy hununos, qüifo nueftro Se¬ 
ñor honrarle mucho mas en ja Ley 
Evangélica. Por lo qual el Apoftol 

Í c) le llamó, Henar abite eonubium , 
onrado matrimonio 5 y cafenrientp' 
digno de mucha honra. Y no lo fue 
pequeña que el Verbo Divido encar¬ 
nado quifiefle nacer de mu^er calada, 
aunque Virgen, Y en el principio de 
íu predicación 1c aprobó ? y honró 
con fu prefencia, y con la de fu Ma¬ 
dre Sandísima, y de fus Apodóles* 
W) y autorizó el combirc de las bo¬ 
das con el primer milagro que hizo, 
conviniendo el agua en vino , para 
fupiir la falta que de el tenían los 

Ji 

(c) Ad Hebr. 13. v. 4, 

(d) Joan. t. o. *. 



Combinados: fignificando también por 
cfte hecho milagroio lo que defpues 
hizo para honrarle mucho mas, in£ 
tituyendo que el matrimonio fueífe 
verdadero Sacramento de fu Iglcfia, 
por el qual fe convirriefíe cfpintual- 
mente el agua en viró, comunicando 
el vino déla caridad á los que toman 
efte citado * que de fuyo es como 
agua, frió, y húmedo , ocafionado a 
Vida tibia , y deleznable en muchas 
culpas; mas con la gracia 5 y caridad 
que reciben quedan fantos fuertes, 
y encendidos en ainór puro , y ChriA 
tiano, con fortaleza para reprimir 
los Impetus futidos de la carne, de 
modo que ün daño del cfpiritu alean-: 
cen fu propio fin, que es criar hijos 
para el Cielo* Todaefta honra, y ex-, 
celencia del matrimonio declaró San 
Pablo,tí) en haviendo referido las 
palabras de Adati, quando dixo, que 
el hombre dexapa a fú padre , y a fu 
madre > y fe juntaría con fu muger, 
y ferian dos en una carne, porque 

* 

(e) Ad Epbef t j, v . ja. 



de los EJtédos de Matrimonie» jii 
añadió luego: (/) Saeramentmm btf 
magnum eft< Ego autem diso in CbriJio f 
& in EcclijiaJxAiz Sacramento es co¬ 
fa grande i pero ella grandeza es en 
Chrifto , y en íii Iglefia» como fi di- 
xcra, es grande Sacramento, porque 
es grande el fin a que Dios le ha le¬ 
vantado 5 conviene & £ber 3 Para fig- 
niñear el altifsimo Defpofórío, y la 
foberaniftima unión defVerbo Divi¬ 
no encarnado con fu Iglefia 5 el qual 
dexóafu padre » quando falló del 
Cielo, y vino al mundo, tomando 
forma de hombre por la Encarnación, 
y dexó también a fu madre , que era 
íaSynagoga,y fe juntó con fu Ef 
poía la Iglefia, con tanta firmeza, 
que ningún poder del mundo, ni del 
infierno pallara para deshacer la unión 

3 uc tiene con ella. Si , unión fe ha de 
amar ,y no uniones, porque ion 
dos. Una de caridad» por razón del 
amor que la tiene, y ella le tiene a 
¿1, y efta es indiflbíublc»y perpetua, 
rcfpeto de toda la Iglefia» en la qual 

(f) Ex Trid'ftf* 34» de mairim* 
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nunca faltaran julios hafla la fin dd 
mundo ^ aunque puede faltar en cada 
uno de los juftos por íii culpa. Otra 
unión tiene mas perfecta, por razón 
de Ja unión hypoftatica con la natu- 
raleza humana, en la qual fe hizo una 
cofa con fu Isleña. Y efta es tan 
firme , c indiííbluble 5 que nunca ja** 
mas fe deshará 5 porque lo que una 
vez tomó, nunca lo dexó. Y de aquí 
es, que como efte Sacramento es fe- 
nal de ambas uniones, de ellas le v|e- 

n n íü ^Í meZ3L y Y excelencia. Y como 
cftas léñales en la Ley de Gracia no 
ion vanas , ni huecas 5 como las aoti- 
guas, cáufán por el Sacramento la 
gracia que fignifican, para que los 
calados imiten en la vida la pure7a, 
y fatuidad que ellas reprefentan. La 
caula de efto fue, porque como Chrif> 

tonueíbo Señor añadió at matrimo¬ 
nio algunas cargas mas peíadas, que 
las que tenía en la Ley Vieja, era 
neceflario que 1c comunica (Te nueva 

S racia, y nuevos favores para poder 
ovarlas 5 porque fí ya no hay poder 
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en la cierra para deshacer el mácnniO'* 
nio confuiría do, ni para tener muchas 
mugeres como fe ha dicho>roueha$ ve* 
ces los calados quedaran como forzad- 
dos á perpetua continencia en algu¬ 
nos caías i como es quando uno de ios? 
dos cae en alguna enfermedad per pe* 
tua y e incurable , ó fe aufenta por 
alguna caula culpable > ó inculpable* 
ole hace furiofoj y tan mal acondi-. 
clonado* que es peligrólo vivir en ÍU 
compañía, ó fi cae en adulterio, y na 
quiere el otro hacer vida con él 5 por¬ 
que como ya no es licito dar libelo de 
repudio, ni tomar fegunda muger* 
es fuerza guardar continencia por no 
quebrantar el íexto Mandamiento de 
Ja Ley de Dios,y para cfto era nece fia¬ 
rla muy copiofa gracia 1 , que pudiefíe 
refrenar los ímpetus furiofos de la 
concupifcencia. Bien fintieron los 
Apoftoles la terribilidad de efla carga, 
quando oyeron predicar a Chrifto 
nueftro Señor ella Do&rina r y admi¬ 
rados de ella le dixeron: (¿ ) Si it* 

j ► ^ F 

(g) Matíb, 1 9. v, 10. 
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ajt caufa bominis cum uxor* y non vtf- 

£ dit mbcrt. Si de efte modo fe ha de 
iver el hombre coa fu tnuger , que 
gpr ningún cafo pueda darla libelo de 
repudio,no es conveniente caía ríe* 
Pero el Sapicntifsimo Macflro con fu* 
ma prudencia no rcípondió derecha¬ 
mente a fu pregunta, por no repro*! 
bar el matrimonio , pues es licito «, y 
por noexortar a el, pues es un car- 
gofo : y también porque a unos es 
conveniente tomar efta carga por al¬ 
gunos fines del Divino férvido, y a 
otros no es conveniente, por^ cargar- 
fe de otra mas gloriofa. Y afsi les di- 
xo: Non omnes capiunt vtrbum iflud , 
fed quúm datum tft. No todos tienen 
capacidad para entender, y aprobar la 
do&rína de no cafar fe,fino fblos aque¬ 
llos a quien Dios concede efta gracia, 
que es muy alta , y levantada íbbre 
toda naturaleza. Los demas bien po** 
dran cafarfe , porque la divina Mife- 
ricordia , que nunca dexa de focorrcr 
en las necesidades, les ayudara con 
otro modo de gracia para que pue- 
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tlan llevar las careas del eafamiento* 
haciendo po/sibíe ccft & ayuda el 
yugo , que fuera pefadiftimo fiit 

ella. ' ' 

2 Demas & efto , como el mam* 
monío ^deslíes del pecado de Adán*' 
íe inftítuyo por remedio de laconcur 
pifcencía camal* eca remedio muy 
corto>¿ imperfeto, fi nüeftrO Se- 
ños noácudtacón fu gracia para fa¬ 
vorecer á la naturaleza* la qualenel 
u/odel matrimonio, aunque de fuyo. 
licito, fe delenfrena a íemejanza de 
las be ftfas. Como lo avisó San Rafael 
a Tobías, dándole la razón, por qué 
el demonio havia muer-o á (ictc ma¬ 
ridos de Sara la noche de las bodas, 
antes de llegar a ella: (b) Aquellos (dice) 
que tomo H el matrimonio de tai mane* 
ra, que echan a Dios de fu alma , y fe 
entregan 4 fu de ley te fenfuat, tomo el 
eavaUo , y el mulo f que no tienen en-, 
tendiménto * tiene ti demonio poderte 
fobre ellos. Pero tu quando te cafares^ 
guarda continencia ios tres primeros 

(h) Tbcb. 6.v. 16* 
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diai , y defputt recibird? d la virgen con 
temor de Dios , mas por amor de tener 
hijos , que por fet-vtr d tu deley te. Ello 
aconfejo el Angel V Tobías, y en él 
a todos los cafados. Mas Chrífto 
nueflro Señor , que aprueba el con- 
jejo, da cfpacial gracia para cum¬ 
plirle , realzando ei matrimonio pa¬ 
ra <^ue fea Sacramento, y caafe la 
iantidad propia de íu cftado. De hie¬ 
do , que ( como dixo San Pablo ) (t) 
cada uno poífea fu vafo con ianti- 
ficacxon 5 y honra , fin dexaríe lie-* 
var de fii pafiion defenfrenada, (*0 
como las gentes que no conocen i 
Dios, procurando que el talamo fea 
puro í y fin mancilla , guardando to¬ 
das las condiciones , y eircunftan- 
ciasque hacen puro , y (anto aquel 
a&o. 

$ A ello le añade, qut los cala¬ 
dos han de vivirfiempre juntos, con 
un genero de amiftad la mas éftrecha, 
que hay entre las humanas: y como 

(i) i. adTbsf. 4. v* 4. 

(k) AdHebr* 13. v. 4* 
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las obras de Dios fon pérfe&as» jj 
mucho mas en la Ley Evangélica» 
que es Ley de perfección» quilo rea1- 
zar efta amiftad humana» y hacer¬ 
la también fobrenatural, y divina» 
comunicando, en el raifmo matrimo¬ 
nio a los cafados la unión de la ca*» 
üdad» que es uua amiftad fobrena- 
tural, con laqual pudieíTen amarie* 
no folo con amorJbumano, fino di¬ 
vino» para que caminando i una la. 
naturaleza, y la gracia» Uegaílc 
con viento; en popa al fin de íii 
jornada;; y eflo también hace laca-* 
rielad con un modo ímgular 5 porque 
(como bien pondera Caíiano) (/) nin-, 
guna amiftad de efta vida puede fer 
perpetua»fino íe funda en caridad»* 
Ldu alióla es de fu yo amiftad eter¬ 
na De modo » que aunque marido» 
y muger » padres » c. hijos, herma¬ 
nos , y amigos tengan cftrechifsima 
amiftad todo el tiempo de efta vi¬ 
da » fi uno de ellos. muere fin cari¬ 
dad, quedara para fiempre defecha. 
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porque ni hay amiftad verdadera en-* 
tre los que eftan en el infierno, ni 
la pueden tener con ellos los que 
eftan en el Cielo* Defeando a pues, 
Chrifto nueftro Señor, que el amor, 
y unión délos cafadosfuefle eterna, 
dióíescon el Sacramentóla gracia , y 
caridad, en virtud de la qual pue* - 
den alcanzarlo, fi por ellos no queda* 

- 4 Finalmente, era mtiy impor- 
mnte cfta gracia, para atender con 
acierto a la buena crianza de fus hi¬ 
jos, y á otras propias obras de cftc 
citado ; pues aunque lea de Cuyo im¬ 
perfecto , en él fe ha de preten¬ 
der la perfección Chñftiana, y fe 
puede alcanzar por los medios 
que fe pondrán en los Capí tu los 
-ftguicntes , declarando mas a la 
larga lo que aqui fe ha tocado 
en fuma. 
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CAPITULO IL 

DE LA PROVIDENCIA DE DIOS 

en las vocaciones y y elecciones del efy 
. fado del Matrimonio . » ton va¬ 
rios avifos para acertar, . 

#i» r/Aw. 

i _ 

N O folamente Dios nncftro Ser 
ñor es Autor del efíado del 
Matrimonio > como ya fe ha vifio» 
lino también con particular provi¬ 
dencia llama , c inclina á los hom¬ 
bres que le parece para que le teh , 
men , atendiendo de tal manera al 
bien univerfal del genero humano, 
para cuya confervaeicm es necefla* 
rio , ñ na de nmltiplicarfe por me¬ 
dio honefto , qüe también atiende 
al bien particular de los rmímos hom¬ 
bres, llamando folamente paraek 
te cftado a los que por fu íecrcta 
providencia no quiere llamar para 
otro mas excelente, que es el de la 
continencia , aunque ambos fon don 
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de Dios, y por vocación Tuya fe rtí-* 
parten entre los hombres $ conforme 
á lo que dixo el Apoftol: {m) Cada 
nho tiene fu propio don de Diosüná 
de una manera , y otro * de otra . Que 
es decir : Uno tiene por don de 
Dios el eftado de continencia* y otra 
el de Matrimonio, porque Dios es el 
<jue los reparte con fu providencia 
como quiere, y como mas cónvies 
fie: y aunque el eítado de Matrimo¬ 
nio es menos perfeíto > no menos rc£ 

1 >landece da -.Divina Providencia ct* 
as vocaciones para elegirle y que en 
, otros mas perfectos 5 ufando de los 
caminos , y medios * que íe apun¬ 
taron erfel> principio del primer Tra¬ 
tado, (ml) Déxo el medio de la reve- 
lacion,por la*qual fuele nueftro Señor 
deícubrir íu.voluntad, como reveló 
2 Adán el cafamicnto con Eva 5 (o) 

(m) i.Gorif.i)* 7. 

(n) En el e . 3 * bajía el feteto^ y trat t 
^capi 1 j, 

(o) Gene/. 2*t>, 22. 
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y al Profeta Ofleas ( p ) el fuyo con 
una muger llamada Gomer, porque 
eftas revelaciones fon rariísimas en 
eftos cafas , aunque algunas veces 
íiiele nücftro Señor comunicar fuer- 
tes irnpulíos , c inftintos de lo que 
pretende, elpctialmentc quandohan 
precedido muchas oraciones , y las 
demas diligencias humanas,que han 
de preceder eneftas elecciones. Tam¬ 
bién dexo el otro medio del precep¬ 
to , que es feñal de la Divina volun¬ 
tad , que quiere, y manda el cafa- 
miento , porque efte precepto yi 
ha ceílado, como poco hkic dixo, 
fino es quando el Principe, ó el Pre¬ 
lado le pufiefle , obligando a alguno 
que íe cafafle por el oicn del Rey- 
no, ú de alguna Uuftre Familia. Fuc^ 
ra de cfte caíb, fiempre es libre el 
caimiento, y el Concilio de Trente 
(f pujb pena de deícomuníon contra 
los Señores, ó Mapftrados, que en 
alguna manera, direófcé , ó inairc&á 

(p) Ojfea i.v. 3. 

(q) SeJf* 14* de Matrim* cap* 4* 
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forzaren a fus fubdkos , o 2 otros 
qualcfqulcra , á que fe cafen con 

3 uien les feñalan, por fer (dice) gran-. 

e crimen violar la libertad del ma* 
trimonio, (*) cuya carga, por fer per¬ 
petua 5 y tan pefada, feria intolera¬ 
ble a fino fuefle muy libre, y volun¬ 
taria. Pero efto mifmo obliga a que 
fea muy mirada, y ponderada, pro¬ 
curando tomarla por voluntad de 
Dios, Conforme a lo que dixo San 
Pablo: {f) La viuda cafe fe ton quien 
quifiere , con tal que fe cafe en el Señor * 
Y qué es ( dice San Bafilio ) (#) cafar¬ 
le en el Señor, fino que fe cafe del 
modo que Dios quiere? De fuerte* 

3 uc ninguno fe cafe como efdavo 
e los deley tes carnales, ni llevado 
de fu íolo antojo, y apetito apafsio- 
nado, ni por folos finesfenfuales, y 
terrenos , ni por medios Ilícitos, y 
defproporcionados , fino precedieti- 

h 

(r) Máximo nefarium eft matrimo 
nij Ubertatem violare. 

(f) y.tv 39. • 

'\t) UK de vera virgtniMe* 
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do mucha confuirá , y con delibe¬ 
ración cuerda , y repoíada 3 y para 
los fines * y por los medios que Dios 
tiene feñalados , y aprobados 7 pon¬ 
derando muy particularmente tres 
colas y en que fuele haver alguna 
duda. 

1 La primera, es y en la mifma 
elección de tomar , ó dexar cftc ef¬ 
tado aporque aunque algunos dcfdc 
fu mocedad fe fien ten inclinados a 
tomarle > y eftan muy aflentados en 
que efto les conviene a fin dudar de 
lo contrario; pero otros fienten gran¬ 
des dadas, y perplexidades, con mu¬ 
cha variedad de impulfos interiores 
muy encontrados. Unos les inclinan 
al eftado de continencia , 6 Religión, 
por fer mas perfc&o , y feguro para 
íu falvacion. Pero otros impulfos Ies 
llevan al eftado de matrimonio, co¬ 
mo mas proporcionado a fu flaque¬ 
za y pareciendoles que no podran 
con el mas perfecto r y en ellas olas 
de peníamientos, y fentimientos an¬ 
dan vacilando hafta que toman re- 
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folucion , guiándole por las reglas 
que fe pulieron en el lugar citado. 

2 Pero luego entra la legunda du¬ 
da , que gene raí mente aflige a todos 
los que deican tomar eñe eftado, por 
lio íaber la compañía que les convie¬ 
ne eícoger para alcanzar la paz y y 
deícanlo que pretenden, porque es 
muy fácil errar en cfto, y el yerro 
es irremediable, por 1er el eftado per- 

Í >etuo , y es muy peligrofo > porque 
a difeordia conaturalizada, y array- 

f ada entre los cafados 5 es principio 
e dos infiernos : uno en efta vida 
con innumerables pecados 5 y turba¬ 
ciones; otro enlaotracon terribles 


tormentos ,y eternos. 

3 Con efta duda fílele juntarle 
la tercera , que toca a la edad , tiem¬ 
po „ y lugar , y otras circunlíancias 
convenientes , para que la elección 
en todo fea acertada , cuyo acierto 
efta pendiente principalmente de la 

E aternal providencia de nueftro Dios> 
t qual le nos ha defeubierto en al¬ 
gunos calos memorables, quecuen- 


% - 
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ta la Divina Eícritura , y de ellos 
pondré tres los mas apacibles , por 
eftar llenos de todos los aviíos ^ que 
pueden fer de provecho para cono¬ 
cer la Divina voluntad , y hacer efta 
elección con acierto. 


$. I. 

DEL CASAMIENTO DE ISAAC 

con Rebeca* 

P Ongamos en primer lugar el ca¬ 
farme*! to de Ifaac con Rebeca, 
como lo cuenta la Divina Eícritura, 
(a) cali por eftas palabras : Abraban^ 
guando era viejo , llamo al Mayordo¬ 
mo de fu cafa , y le mandó que leja- 
rafe , que no tomaría muger para fu hi¬ 
jo Ifaac de las hijas de ¡os Cañoneos , en 
cuya tierra vivía % fino que iría d M e- 
fopotamia , donde efiaba fu parentela , 
y de allí la tomaría* Replicando el Ma- . 
yordomo : Pues fi la doncella no quifie - 
re venir conmigo , llevare alia tu hu 

(u) Ctnef a 4 
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Jo? Refpendió Abraban i Guárdate de 
acer tal cofa * £/ Señor Dios del Cié * 
lo , y de ¡a tierra, que me foco de oque-* 
Ha tierra ¿y me traxo d efia , el embta - 
fu Angel delante de ti, y bata que 
tr*ygas de allí muger para mi hijos 
pe^o fi ella no qutfiere venir , quedaras 
libre del juramento * Parí/#/* íoí» 
diViffíoff f/ Mayordomo , jr llegando d 
MeJopere amia d la Ciudad , adonde vU 
vía Nacor, padre de Rebeca , defcargo 
los camellos que llevaba junto d un po¬ 
zo , adonde folian acudir las muger es 
para facar agua ; y pus fio en oración, 
dixo : Señor Dios de mi feñor Abraban, 
fuplicotc que me ayudes en efie dia, y 
ufes de mifericordia con Abraban mi 
feñor * To efioy junto d efie pozo , adon¬ 
de acuden las bijas de los moradores da 
efia Ciudad para facár agua \ pues la 
donzella d quien yo dixere , dame d be¬ 
ber con tu eantaro , y ella me re/pon- 
diere , bebe , y aun a tus camellos daré 
agua y efia es la que apare]afie para tu 
fietvo ífaac y y por aquí entenderé que 
has hecho mifericordia con tu Jiervo . 
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1 Apenas bavia acabado de decir efiaspa¬ 
labras , quando ajfomaba Rebeca con 
fu cántaro , virgen bermojtfsima , d* 
la parentela de Abraban . 7 * llenando fu 
cántaro de agua , 7*1 / 3 r bahía , #/ 

Mayordomo 7 a dixó: Dame un poco de 
agua para beber , £//d refpondiá s Bí- 
, y^r w;<7,7 con gran prefiera le 
dio el cántaro para que bebiejfe . T en 
baviendobebido , añadió*. Ttambién fa* 
eare agua del pozo para que beban to- 
dos tus camellos. T afsi lo tizo , miran¬ 
do con gran filencio el Mayordomo lo 
que hacia para echar de ver fi el Se* 
ffar le bavia dado el prefpero futejfoy 
que bavia pedido , como con cfe&o por 
efe camino fe le dio muy acertado f y 
profpcto y conforme a fu de feo. Peto 
faquemos a luz los avifos admira¬ 
bles, que cftan encubiertos en efta 
Hiftoria, para que los defeofos de 
tomar tal cftado, fe hagan dignos de 
gozar de los efeoos maravillofos 5 que 
proceden de la Divina Providencia* 
í Porque primeramente Ifaac (se) 

(x) Viit Pereyt ., in e. 24* Oen* 
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es dechado perfectifsimo de lo qoe 
han de hacer los buenos hijos, que 
citan en cafa de fus buenos padres; 
pues con tener ya edad crecida > filé 
tan rendido , y obediente á fu pa¬ 
dre Abrahan y que fiado del cuidado 
que de él tenfa , dtfcuidó de fu cafo- 
miento, remitiendofe en todo > y por 
todoá loque cerca de efto fu lancQ 
padre le ordenaffe, Y aunque el pa¬ 
dre fe refolvió de que tomafle mu- 
ger, no de la tierra donde enton¬ 
ces eftaba 5 fino <jue fe traxeífe de 
otra parte muy diftante, no replicó, 
nile contradixo. Y (como pondera 
bien Ruperto) ( f ) aunque era mo¬ 
zo , moftró bien fu modeltia > y can¬ 
tidad en que no codició la muger 
que primero huviefle vifto con fus 
ojos, (¡no ofrecióle a tomar la que fu 
padre , y Dios nueftro Señor por íii 
medio le íenalaflé, Y aunque pudie¬ 
ra él mifmo ir á Meíopotamia a pro¬ 
curarla , como deípues fue fu hijo 
Jacob j el no quilo ¿Uir un punto de 

(y) Libr. in G$n. c t 38* 
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Ja vo untad de fu padre ■> fiando ne* 
goclo tan grave del Mayordomo, por¬ 
que hav ¡4 aprendido á fiarle de la 
Divina Providencia, que favorecía 
los hijos obedientes, que fe fu jetan a 
fus padres, reconociendo á Dios en 
ellos. 

. 2 Pero qué diremos del SanfO 
Viejo Abrahan, y del 2elo que tu¬ 
vo en mirar por el bien de Tu híjoí 
Porque ante todas colas, como él 
no pudieñe tratar de eñe negocio 
por si mifmo, ni convenía queíii 
hijo fueffe a tratarle , porque no le 
queda fie allá , efcogio para eñe 
efe&o la períbna de mayor virtud» 

Í Prudencia, y confianza que tenia en 
u caía, que era un criado llamado 
Eliezer, hombre anciano , a quien 
havía liado el govierno de fu hacien¬ 
da, y familia, y a quien por fu vir¬ 
tud penfaba hacer fu heredero en ca¬ 
fo que no tuviera hijo; (e) porque 
femejantes negocios no fe han de en¬ 
cargar á perfonas mozas, y poco ex- 


(z) Gtnef* ij*v. *. 
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peri mentadas, ó interesales, y de 
rotas conciencias, fino á per lonas 
tan cuerdas, y virtuofas, que mi¬ 
ren por nueliras colas, como fi fue¬ 
ran propias , bufeando la gloria , y 
Voluntad de Dios en ellas. 

3 Hecha cita elección, luego ei 
Santo Patriarca aíTentó con el Mayoiv 
domo dos condiciones importantísi¬ 
mas para los que han de tomar efte 
eftado. La primera, fue decirle, que 
no tomaííe muger para fu hijo de las 
hijas de ios Cananeos, entre quien 
vivían , aunque fueflen nobles, ricas, 
y hermofas, porque eran idolatras, 
y mal nacidas, con coflumbrcs que 

E lidieran fer muy perjudiciales afü 
ijo: cnfeñando con éfte exemplo 
(como advierte San Ambrollo) (¿) 
que en el cafamiento no fe han de buk 
car principalmente las riquezas, y 

f >ofle(siones, fino la Religión , (b) y 
a buena condición , y coftumbres 

(a) Lib, i. de Abrabam , cap. 9. 

(b) Prmum inconjugio religh qux~ 
tatur , & ¿rafia tona indolif. 
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loables de la muger: confundiendo 
con efto (como pondera San Chry- 
foíiomo) (f) el deforden de aquellos, 
que hacen mas cafo de tas grandes do- 
tes , que de las grandes virrudes, 
pues fin el fundamento de la virtud, 

Í fin el natural dócil, y bien acoítunv* 
rado, no puede haver concordia, 
ni tener prolpero fuccflb la elección 
de elle eilado* 

l*a fegunda condición fué , que fi 
la muger que iba a bufear no quifief- 
fe venir en fu compañía, que no He- 
valle allá á fu hijo Ifaac en ningún 
tiempo, porque Dios le havia inan¬ 
dado falir de aquella tierra , quando 
le dixo: Sal de tu tierra , y de tu pare*, 
tela t y de la cafa de tu padre > y quería 
cumplir efte mandato, no coníintien- 
do que fii hijo bolviefle 2 ella: y 
también por 110 contravenir á la pro¬ 
metía que Dios'-Ie hizo,diciendole,que 
en aquella tierra donde ellaba multi¬ 
plicaría fu familia, y fe la daríaeji 
poffefsion j lo qualfe impedia fi fu hi- 

c 

Jr 

(c) Hom m 48. m Gertef, t 
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Jo fe falla de ella, Y porque el Mayor-* 
domo no quedaíle con efe ru pulo del 
juramento que havia hecho»le dixo, 
que en tal cafo le libraba de la obli¬ 
gación que tenia á cumplirle. Y qué 
fue todo cfto , fino avilar á los que 
toman eftado , que por ningún cafo 
han de permitir condición contraria a 
los Divinos Preceptos , aunque fean 
coloreados con apariencia de Reli¬ 
gión , porque no puede tener profie¬ 
ro íuceflo lo que va contra el Divino 
Mandamiento : n¡ d exara Dios de fa¬ 
vorecer a los intentos de los que fe 
re fue! ven, de antes perder íü como¬ 
didad, que ir contra la Divina vo¬ 
luntad. 

4 De aquí procede el quarto avi¬ 
lo , que reíplandece en efte hecho de 
Abrahan, poniendo fu confianza en 
Dios para falír con fu intento, como 
lo denotan aquellas palabras que ana¬ 
dio : BlSeñor Dios del Cielo > y de ¡a 
tierra tmbiard fu Angel delante de ti y 
y trazara como puedas traer de allí mu - 
gerpara mi hijo. Dando a entender. 
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que los Angeles, a quien pertenece 
ejecutar en ellos cafos los medios de 
la Divina Providencia, como luego 
veremos, procurarían que^ tuviefle 
cfe&o lo que tanto dcíeaba\ porque 
fabia ei Santo Patriarca la verdad de 
aquella (emenda, que dcípues nos 
dexó efe rita Salomón : (d) La safa , y 
tas riquezas fon herencia de loe padres* 
(í) mas Dios es el que da la muger cuer¬ 
da. (/) Que es decir : Aunque ios pa¬ 
dres carnales den riquezas a fus hijos* 
y les buíquen muger con quien fe ca- 
fen spero el acierto de efto princi- 

f almentcno nace de ellos, lino del 
adre Ceícftlal > por cuya providen- 
cia fucede'al hijo encontrar con mu¬ 
ger cuerda, y a la hija con marido 
cuerdo, Y pues elle acierto nace de 
Dios, en él fe ha de poner la princi¬ 
pal confianza , para que de eficacia a 
nueftrainduftria, y diligencia* 

5 Para la qual ayuda el quinto 

(d) Prov. 19. v. 24, 

(e) Eccief 26. v. 15* 
í f) PatH m Peí efi muiterfenfata* 
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avilo, que nos da con íu exemplo' 
Eliezer, el Mayordomo de Abrahan, 
poniendo de fu parte dos medios muy 
acertados. El primero, fue la ora- 
clon 5 fuplicando á nueílro Señor fe- 
vorecicfle á fus intentos, y á los de 
íii íeñor Abrahan; porque íiempre 
fue cofa muy recibida entre los juf- 
tos, creer que la oración {como 
dice San Gregorio) (¿) fuele fer 
medio para que tenga cxecucbn lo 
que la Divina* Providencia ha orde¬ 
nado. (b) El fegundo , fue > querer 
examinar , y probar del modo^que 
pudiefle la virtud , y buena condición 
de la doncella, que ha vía de tomar 
por muger de Ilaac fu Señor: y por 
efla caufa entre otras (dice San Chry- 
foftomo) (*) tomó por feñal de la que 
hayia de efeoger, íi pidiéndola de 
beber, fe lo diefíc de buena |ana 5 y 
fe ofrecieffe también a darlo a fus ca¬ 
mellos , pues en efto dcfcubria 5 que 

(g) Ltb> i. Díafog. cap. 8. 

{h) D* Tbom . a.a- f.8 

. (¡) Hom. tfJnGencft 
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era bien acondicionada, manía, li¬ 
beral , amiga de los peregrinos, y de 
locorrer á los neceísitados, cofas que 
eran muy conformes a la condición 
del que havia de fer fu fuegro,y fu ma¬ 
rido, Y fueron tan acertados eftosdos 
medios, <^ue por ellos nueítro Señor 
le concedió todo lo que de fiaba muy 
cumplidamente. Mas porque ninguno 
tropieze en eíle hecho ,y tome de el 
ocafion para fu daño, fe ha de adver¬ 
tir , que en el hay algo que imitar , y 
algo que folamente fe ha de venerar; 
porque a primera faz parece agüero, 
y fuper ilición decir : La muger que 
me refpondierc tal palabra, eíla es ta 
que Dios efeoge, Pero efla feñal, y 
otras femejantes puedenfe poner en 
dos maneras. La una es, por efpecial 
infpiración, c infinito de Dios, que 
mueve a ellas con grande eficacia,* pa¬ 
ra defeubrir por eíle camino fu vo¬ 
luntad en lo <pie fe le pide > y enton¬ 
ces no fon agüeros , m fu per (liciones, 
lino genero de profecías , ordenadas 
por el Señor que íabe todas las cofas. 
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Comofuccdió aGedcon i Joña- 
tas, hijo de Saúl, ^jcn las palabras 
que oyeron decir á íiis enemigos , y 
Jas tomaron por fe ña Ies ciertas déla 
viótoria* Y con efle cfpiritu procedió 
Eliczer^O como lo tedifican los Santos 
Padres , (m) porque el mifmo Dios 1c 
infpiro, que dixtüe aquellas palabras, 
y tomafle aquella feñal; y detones inf- 
piró a Rebeca, que reí^onaieíTc las 
miímas, por quanto havia ordenado 
por efte camino cfe&uar cfte matrimo¬ 
nio,y en reftimonío de que era Dios el 
que lo infpiraba,precedió oración hu¬ 
milde, y con fin bueno, y atentado, 
fin mezcla de liviandad de una parte, 
ni de otta. Pero las léñales que ordi¬ 
nariamente piden, ó defean los hom¬ 
bres , y mugeres del íigio T perfua- 
diendofe que tal palabra, ó tal hecho 
en tal coyuntura, fera fcñai de lo que 


(k) fudit.j.tt. 10*0* 15-1* Reg* 
(14* v* 9. 

( l ) Cby. ubi fupra * 

(m) Tbioáor „ g. 73. tu Gtnef* D% 
Tbem % 2* a. g. ¿tí, J*ad j. 
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Üeben hacer : todas efias (como dice 
Santo Thomás) (») fon agüeros,y 
fupcrfticxoncs inventadas por los de¬ 
monios , y por fus hechizeros, y adi¬ 
vinos , ó por el efpiritu propio , vano, 
liviano, y engañofo: y quien pone fu 
Confianza en ellos, no fclo peca gra¬ 
vemente , fino merece fer engañado, 
y que le fuceda al reves de lo que le 
convenia. Y no fe ha de traer en con- 
fequencia lo que Dios nueftro Señor 
pore/pecial privilegio inípira, fino 
es en algún cafo raro, en que fu Di¬ 
vina Mageftad quiera ufar delemo- 
jantes inflintos, precediendo leme* 
jantes aparejos ,y en cafos muy gra¬ 
ves , donde apenas fe hallan medios 
humanos para eftos aciertos. 

6 Pero mas adelante paísb la pru- 
ciencia , y piedad de Eliezer ; el qual 
po contento con haver vifto cumplí* 
da la feml que pidió , hizo dos dlli- 

f encías para enterar fe mas de la ver- 
ad, porque con gran Glencio ponde¬ 
raba los afeaos, y movimientos de la 

(n) t. 2. ¿rt* 7% 
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Virgen, para ver fi nacían de animo 
ícncillo , v bien intencionado, é in¬ 
clinado a la hofpitalidad, y i la vir¬ 
tud, Y d«mas de cfto, la pregunto 
cuya hija era, para ver fi corrcfton- 
día con lo que pronofticaba la íeñah 
y hallando que todo era conforme á 
fu defeo, poftrado en tierra adoró a 
Dios, y le dio gracias por el buen fu- 
ceíloque le havía dado, atribuyén¬ 
dolo a fu Divina Providencia, y dán¬ 
dole la gloría de todo 5 porque efte 
afeólo de agradecimiento, es admi¬ 
rable difpoficion para que nueftro Se¬ 
ñor acabe el bien que na comenzado* 
Luego dio a la doncella unos zarci¬ 
llos, axorcas, y brazaletes de oro 

E ara moftraríe agradecido, por la 
nena obra que fe havia hecho en 
darle de beber a el, ya fus camellos, 
y ofrecerle pofada en cala de fu pa¬ 
dre , y también para aficionarla por 
efte camino al fanto fin que preten¬ 
día ; porque licito es, fabida la vo¬ 
luntad de DÍos én eftos calos, dar 
femejantes dones para aficionar mas 
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los corazones a la execucíon de lo que 
Dios quiere. 

b 7 Finalmente , moftro fu pruden¬ 
cia efte varón en que tracp de cftc 
negocio j no con Rebeca, fino con 
fus padres , y hermanos , haciéndo¬ 
les relación verdadera, y fencilla 
de la embaxada que traía de parte 
de fu feñor Abrah^n, y del medio 
que havia tomado para conocer la 
voluntad de Dios cerc a de ella. Y ha- 
viéndolo oido , y mirado bien los 
padres, y hermanos de la doncella* 
íabida la voluntad de ella , refpon- 
dícron 5 como varones prudentes , y 
judos: Obra de Dios ts efta , no pode¬ 
mos tratar contigo otra cofa fuera de 
lo que es voluntad fnya . Porque en 
fabiendo lo quemas agrada a Dios, 
es jufto conformarnos con ello, y 
no decir > ni tratar cofa en contra¬ 
rio, pues aquello es lo que mascón- 
viene : y el cafamiento que fe enca¬ 
minare por eftos paífos , no dexara 
de tener profperos fuceífos, como 
lo tuvo cíic. 
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$ Pero no pallemos en filencW 
la diligencia , y prieíla que tuvo cA 
te fiel criado en dar luego la buelta 
adonde citaba fu feñor, finconfen- 
tir que le detuvieflen diez dias los 
padres de Rebeca para <*ozar en aquel 
breve tiempo de fu nija ; poique 
eftimaba en mas el contento de fu. 
fe ñor Abrahan, y de fu hljolíaac, 
que el regalo que allí le hacían. Y { 
como es prudencia irfe poco a poco 
en la determinación para no errar 
con la demafiada priefía , afsi defc 
pues de hecha con mucho acuerdo, 
es prudencia fer diligentes en execu- 
que no fe impida por ne- 

$. II* 

DEL MATRIMONIO D B 
1 ' Tobías y y Sara ; 

A Donde mas fe.ha.defcubicrto 
la providencia paternal de nucí* 
tro Dios con- los que llama paraef- 
te eflado > fue en el cafamiento del 


tarla para 
gligcncia. 
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Santo mozo Tobías (?) cqji Sara, hi¬ 
ja de Raquel $ el qual es un decha¬ 
do vifiblc de lo que Dios hueftro Se¬ 
ñor, y el Santo Angel de la Guar¬ 
da hacen invifiblemente con los ef* 
cogidos para darles píte citado de 
fu mano, y con grande acierto- Ef* 
taba Tobías muy cuidadofo de cor 
brar cierto dinero que le debían* y 
muy deícuidado de caíaríe. pero Sara 
eftaba muy afligida, porque bavien- 
doíe calado con fíete* maridos , un 
demonio llamado Afmbdco, los ma¬ 
taba la noche de las bodas, antes de 
llegar a ella. Acuérdale Dios, de am¬ 
bos , y embia de fu Cifelo un Angel 
muy principal, que era uno de Tos 
• fícre que afsiftian en fu prcfencia, lla¬ 
mado Rafael, para que los ponga 
en eftado, qual convenía a ambos. 
Pero quien fabri decir el amor* y 
cuidado con que el Angel cum¬ 
plió lo que Dios le havia encar¬ 
gado ? Habla a! mozo Tobías : acon¬ 
te jale que pida por muger a Sara, por- 

•w 

(o) Thob. 4, V . 
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a uc afsí Ic conviene : quítale el mie- 
o que tenia deque el demonio le 
mataría como a I05 otros flete: dale 


avifos, y remedios para que tenga 
buen íuceffo el caíamiento, que ion 
los que arriba referimos : defpues 
habla el Angel al padre de la don¬ 
cella y pcríiiadele que la dé a Tobías 
por muger , porque Dios la tenia 
guardada para él, y por ello no con- 
lmtíó que otro marido la tocaffc: 
conciertafe el caíamiento , como 
Dios lo ha vía trazado ; guarda To¬ 
bías con fu Efpofa los confesos que 
le dio el Angel, el qual ato al de¬ 
monio para que no los hiclefle da¬ 
ño ; y por ene camino tuvo todo tan 
profpero fuceífo 5 como ambos ha- 
vian defeado. Pues adonde mas pu¬ 
do llegar la paternal providencia de 
Dios con dios julios para darles el 
eflado que ‘Jes convenia , de modo 
que vividlen ricos , contentos * y 
bienafortunados ? Otros muchos me¬ 


dios pudiera tomar para concertar c£ 
te caíamiento 5 mas no quito fervir- 
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íé de Mayordomo > ni de otro cria- 
do que fucile hombre , fino de un 
eíclarecido Angel , para defeubrir 
con cftc exemplo vifible la provi¬ 
dencia invifible que tiene de los Tu¬ 
yos por medio de los mifmos Ange¬ 
les , que tienen cargo de ellos 5 los 
quales interiormente fuelen infpt- 
rar, y perfuadir todo lo ncceííario 
para acertar en la elección de eñe 
eftado. Primero con fus impulfos me¬ 
nean las colas , de modo que indi- 
nan a cada uno para que fe aficio¬ 
ne a la períbna que mas le convie¬ 
ne para fu falvaeion , y á los padres 
para que vengan en ello, diciendo 
aquellas palabras ( p ) Huie timentiDeum 
debetur conjux filia tua ,propterea altus 
non potuit habere illam. A elle que 
teme a Dios fe debe tu hija por mu¬ 
ge r ^ no por titulo de jufticia, lino 
por ordenación de la Divina Pro¬ 
videncia , y por efto ha trazado 
que no quaxen otros cafamientos 
que pretendías , para que tenga 

(p) Tbob . 7* v. 12, 
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cieño eíle que Dios tenia ordenador 

a También mfpiran los medios 
divinos, y humanos, por donde han 
de tener buen fuceflo , enfeñan el 
fin del matrimonio qual ha de fer, no 
pretendiendo los deleytcs como las 
beftias , lino la bendición de Dios 
en la fuccfsion de fus hijos: mue¬ 
ven a los excrc icios de oración , y 
mortificación > que han de preceder, 
follcitando a Dios con oraciones 5 y 
diíponiendoíe con la continencia , y 
mortificación de los deleytcs para 
fer oidos» Y demas de efto, atana 
los demonios para que no les tienten 
con demafia, ni pongan impedimen¬ 
tos contra fus buenos intentos. 

3 Finalmente, fon tantos los bie¬ 
nes que por fu medio fuceden á los 
que des obedecen , y liguen fu di¬ 
rección 5 que pueden decir como To¬ 
bías (q) a Jii Ángel: Si me entregajft 
4 tu férvido como efelavo , no podré fa~ 
tisfacer dignamente > a ia providencia 
que conmigo has tenido . De todo lo 

(q) Tbob»p* v, 2. 
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fcjual íc concluye , que quien defea 
acertar en eftas elecciones , ha de 
acudir con oración , y confianza k 
los Santos Angeles de la Guarda, 
que fon como cafimenteros invifi- 
bles , ó inftrumentos de Dios para 
concluir los caimientos, tomando 
los confcjos que infpiran, que fiem- 
pre fuelen íér conformes á los que fe 
han referido, con los quales tendrán 

profpero fuceflb, 

s. m. 

DEL CASAMIENTO DE RVTH 

con Booz . 

■s- 

N O fe moflro menos admirable la 
Divina Providencia en el cafa- 
miento de la venerable Ruth con el 
infigne varón Rooz, aunque por me¬ 
dios mas ordinarios, como fe vera 
por lo que cuenta el Texto Sagrado 
en los dos capítulos últimos de fu His¬ 
toria , por eftas palabras: (r) Defpuet 

(r) Texto del cap, 3 • de Rutt* 
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que Ruth bohío d fu fuegra Noemi , oyi 
de ella eftas razones* Hija mía , quiero 
tafearte algún defcanfo , y proveer lo 
fr bien * J 3 y?í Boa# , roa fuyu 

criadas has trabajado en el campo > * i 
nueftro pariente , ^ í/?j limpia 
fu bera , Lavate , úngete } y vifiete de 
tus mejores veJHdos % y vete d la bera y 
Jsn que te vea el hombre , <pr 
acabado fu cena • 7* quando fe fuere d 
dormir 5 wíir* */ /^¿>r adonde vd y y 
echarte has dfus pies , y defcubriendo 
parte de la capa } fí cubrirds con clhr % 
y el te dita lo que has de hacer* Ella 
refpondio. Quanto me mandares baré y 
y afsi lo hizo* HavUndo Booz bebido , y 
comido con alegría y fue fe d dormir jun¬ 
to d una parva : y llegando Ruth d elfe - 
cretamente y defcubriendo parte de fu 
capa t fe echó dfus pies. A media noche 
defpertó el hombre de)pavorido ,y tur* 
hado $ y viendo una mugef d fus pies f 
preguntóla : Quien eres ? Blíarefpondid : 
To foy Ruth tu fierva f efunde fobre 
mi tu capa , porque eres mi pariente^ que 
fue decirle, que la roiruffe por mu- 
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ger , pues la ley le inducía a ello, por 
fer pariente cercano de fu primer 
marido, ya difunto*) El la dixo : Ben- 
dita era , bija del Señor , porque has 
•vencido la primer mifericordia con efta 
pofirera , no bufe ando marido mozo, 
pobre y ó rico . No temas , que yo haré 
lo que me dices 5 porque todo el Pue~ 
blo Jabe que eres muger de mucha vir¬ 
tud* No niego jer tu pariente , pero hay 
otro mas cercano* Sofsiega efta noche s y 
en fitndo de diate hablare:y fite qui- 
Jiere tomar por muger, confe retando el 
derecho del párente feo , muy bien te ba - 
vrd fucedido, Pero fino qutfitre 9 vive el 
Señor que fin duda barí lo que digo* 
Duerme bafia la mañana. Ella durmió 
k tos pies de Booz lo refiante de la no¬ 
che y y levantofe antes que tos hombres 
pudieffen conocer fe unos d otros , y dL 
xota Booz. Mira que ninguno fepa que 
has venido aquí 5 f luego añadió : Ef- 
tiende el manto con que te cubres, y ten¬ 
té con ambas manos : y efiendhndole ella, 
y teniéndole bien > midió feis medidas de 
cebada , ypufofetas intima ; y cargada 
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T de ellas f entró en la Ciudad donde eftaa 
ba fu fuegra j U qud la preguntó: Qu¿ 
es lo que has hecho , bija ? BU a conté fo 
que bavta pajfado , ^ /<j mofiro lasfeis 
medidas de cebada que Booz la dio , 
siéndola : No quiero que huchas vacia 
i i tu fuegra* N cemi la díxo : E/pera , bt* 
ja f que veamos el fin que tiene ef+ 
te negocio f porque hombre es que no defj 
canfora hafia cumplir lo que ba dicho. 

Fuejfe, pues , Booz d la puerta de U t 
Ciudad y y fentófe allí, (f) Ten viendo 
pajfar al pariente , de que fe ba bechct 
mención , dtxole , llamándole por ju pro¬ 
pio nombre : Detente un poco , y fienta * 
te aquí. Hizolo afsi, f y luego Booz lla¬ 
mó diez Varones de tos Ancianos de la 
Ciudad , pidiéndoles quefe affentajfen 
allí. Y en fentandofe , dJxc dfu deuda* 
Noemiy que bohió de la Región de Moab, 
vende la parte de la heredad , que era 
de nueftro hermano Elimelech , be qste- 
rido que lo fepas 9 y decírtelo delante de 
todos los prefentes y y de los mayores 
de mi Pueblo. Si quieres pojfeerld por 

(O Texto del cap. ^JeRütb* 
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derecho del párente feo , cómprala 3 mai 
fino quieres , dintelo 5 para /f£4 ^0 

/ff de hacer 9 porque ningúnpa* 

tiente hay mas cercano que tu » 4w# 
el primero , /¿y f/ fegundo, Kefpon^ 

did el ; 7 o comprare la heredad . En¬ 
tonces le dixo Sooz :: Si /* compras , ¿ji 
también de cafarte con Ruth 7 que fui 
nmger*del difunto y para que refueites 
el nombre de tu pariente en fu herencia, 
A efto refpondiú : 7 tf « 4 ? 4/ derecho de 
mi párente feo 7 porque no tengo yo de 
borrar la poft cridad de mi familia, 7 tf 
puedes ufar de mi privilegio , 4 */ 
confiejfo que me privo de buena gana* 
(r) Havia efia coftumhre muy antigua 
en lfraH entre los parientes , que quan- 
do uno trafpaffaba fu derecho en el otro$ 
para que fuiffe firme la concefsion * defm 
calzaba el hombre fu zapato t y daba - 
fele d fu pariente » y efio era jeñal del 
trafpajfo en lfraH . Dixo > pues , /atoa 4 
y» pariente i Quítate til zapato , ^ 4/ 
punto fe lo quitó, T entonces dixo 4 

Ancianos 7 ya todo el Pueblo ; Sed 4 
, -■ 

ft) - D#«f. ij*v» 7» 
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me teftigot ay que entro a pojfeer i o- 
das las cofas que eran de Elimelecb % 
y de Cbelion y y de M abalen , entregán¬ 
domelas Notmi : y que d Ruth Moabitis f 
muger que fui de Mabaton , la tomo por 
muger para refueitar el nombre del di¬ 
funto con fu herencia , porque fu nom¬ 
bre no fe barre de fu familia entre fus 
hermanos y y en fu Pueblo* Vofitros 
fots tefiigos de efio ? Refpendió todo el 
Pueblo y que efiaba en la puerta de la 
Ciudad i y los Ancianos : Nofotros fi¬ 
mos tefiigos de ello. El Señor baga d 
efta muger , que entra en tu cafa , co¬ 
mo d Raquel , y Lya , que edificaron U 
cafa de Jfrael , para que fea exemplo de 
virtud en Efruta >y tenga nombre muy 
celebrado en Belén ; y fea tu cafa como 
la de Faris f que engendró Judas de Ta- 
mar y con los hijos que el Señor te die¬ 
re de efta muger, Ajsi que Booz. fe cad 
sd con Ruth y y concedióla el Señor que 
coneibnjfe , y pariejfe un hijo , decían 
las mugeres d Noemi : Bendito fea el Se¬ 
ñor y que no fifrtó que faltajfe fucef- 
fon de tu familia , para que tu nom-i 
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¿re durajfe en Ifrael » 7 ^4r<* que tena 
gas quien confue le tu alma > ^ Íí fuf* 
tente en la vejez , porque de tu nuera 
ba nacido el que te amard , y te ferd 
mejor que fi tuvieras Jiete hijos . Toman* 
do ¡pues 3 Noemi al niño aponíale en fu 
feno r y basta con el oficio de ama tro-, 
yendoíe sonfigo ■ T las mugeres fus ve * 
tinas la daban el parabién > ditiendo 3 
Nacido ha un hijo d Noemi ,y puficron- 
¡e por nombre Übed. Efie fue Padre de 
Ifai y que fue padre de David . Efta es 
la Hiftoria del cafamiento de Ruth» 
llena de admirables aviíos para nuef- 
tropropofito, como fe declararán en 
el Capiculo figuiente. 

CAPITULO HL 

DELAS CONDICIONES 
necesarias para celebrar el Matrimo*. 
nio , y recibir dignamente tjle 
Sacramento. 

L AS condiciones con que fe ha de 
celebrar el matrimonio, de mo¬ 
do que agrade á nueftro Señor, c¿* 
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tan maravillofemente dibujadas cnh 
Hiftoria , que fe ha contado de Ruth. 
Pero tomando la carrera de un poco 
mas atrás, hallaremos, que por tra- 
za de la Divina Providencia Ruth fue 
cafada dos veces* La primera 5 en fu 
Región de Moab con un hijo deEln 
jnelcch, y Noemi: y con fer mozo, 
y ha ver e irado cafado cafi diez años, 
murió en la flor de fu edad fin hijos^ 
quedando Ruth viuda, y íola. Y de 
aquí tuvo principio el íegundo cafa-; 
. miento con Booz, hombre rico , y 
principal, deudo del primer marido 
difunto, y con fer anciano vivió lar* 
gos años, y tuvo de él un hijo. Y íi 
miramos ladiverfidad de eftos fucef* 
fos, que trazó la Divina Providen¬ 
cia , con grande juíticia, y íahiduria 
podramos decir, que el primer ma¬ 
trimonio fue de/graciado, porque fe 
hizo con alguna ofenfa de Dios , y 
cpn defprecio de la Ley y que prohi¬ 
bía a los Hebreos caíarfe con muge- 
res Moa bitas, é idolatras. Y el fecun¬ 
do 5 fue dichofo, porque fe fundo en 
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láobfervanciade la Ley, queman* 
daba al varón , que fe cafafleconla 
viuda de íu pariente mas cercano* 
quando moría fin hijos. Parí que to¬ 
dos entiendan, que la primera raiz 
de los malos fue elfos en los cafa mien¬ 
to^ fuele fer trafpafíar las Leyes de 
Dios * y de fu Iglcfia, eípecialmen- 
te cerca de los grados prohibidos* 
que hacen el matrimonio invali- 
lido, ilícito , caíUgando La Divina 
Jufticia al que fe cafe de efta ma¬ 
nera con deshacer el matrimonio* 
quitando la vida a el * 6 a fu mugar* 
6 con impedir el fruto del rilado , no 
les dando hijos, ó quitandofelos def- 
pues de dados * 6 con otras desgra¬ 
cias femejantes. Y en cite fenrido po¬ 
demos aplicar lo que dixo San Gre¬ 
gorio , («) que de fe majantes matri¬ 
monios no nacen hijos, parque no fe 
logran como fon mal haviaos. Y al 
contrario , la raíz de los buenos fe- 
cellos en el matrimonio es guardar kts 


(u) 35. q* 3* cap. quadm 
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Leyes que Dios ha puefto cerca de 
el, para que el Legislador eche fu 
bendición á los cafados, y les de lar» 
ga vida-, y muchos hijos. 

Mas ün embargo de efto, nuefl ro 
Señor permitió el caíamiento del hi¬ 
jo de Noemi con Ruth, para que 
Ruth íe convirtieíle a la verdadera 
Religión , y fe fucíTe con fu fuegra 
ííoemi a Belén, y allí fe cafafle íe- 

f unda vez con Booz 5 porque fino 
uviera precedido el primer caía- 
pniento, no tuviera ocafion para tra¬ 
tar del fegundo. Para que fe entienda, 
que la Divina Providencia muchas 
veces permite algunos yerros , y pe¬ 
cados para facar oe ellos otros bienes 
muy grandiofos, y toma ocafion del 
cafamienro defgraciado para trazar 
otro mas gloriofo: y de uníuccfla 
adverío , faca otro muy profpero , y 
Vcnturofo , con lo qual nos confuela, 
y alienta , para que no defmayemos 
por nueftros yerros íi nos arrepenti¬ 
mos de ellos, pues íabra 3 y podra 
convertirlos en aciertos. 
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Efto mifmo refplandece mucha 
mas en la traza que tomó Noemi pa¬ 
ra concertar eñe cafamicnro, cuyo 
con fe jo á prima faz parecía temera¬ 
rio y y peligrofo, cmbiando a una mu- 
ger moza como Ruth, á verfe de no¬ 
che ,en la hera con Booz, poniéndo¬ 
la en ocafion de perder la caftidad> 
fin efeótuar el cafamiento. Pero es 
mas creíble que nueftro Señor Inípl— 
ró eftatraza, como quien fabia bien 
la excelente modeftia, caftidad, y 
grívedad del venerable , y anciana 
Booz, y la fidelidad que havia de 
guardar en tal ocaíion ; y también era 
muy conocida de Noemi, la qual por 
infpiracion de Dios, y fiada de fu Di¬ 
vina Providencia acón fe jó a Ruth lo 
que hizo- Y por efto (como pondera 
d Abulcnfc) (x) folamcnte la dixo; 
Echate d los pies de Booz ., y el te dlrd 
lo que has de hacer. Como quien dice: 
Bien puedes fiarte de el* que no te 
mandara cofa mala: y con efia con¬ 
fianza Ruth feguramente lo exccutó, 

(x) j. 13. in ta¡. 3, 
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moviéndola también nueftro Señor i 
ello por los grandes bienes que pre¬ 
tendía íacar de eñe caíámíento. V nó 
es cofa nueva ha ver nücftro Señor 
infpirado a los Padres del Viejo Tes¬ 
tamento algunas colas que parecían 
pecados, ó yerros a prima faz > y real¬ 
mente lo fueran , fino fe hicieran por 
fines can fantos, y con intenciones 
tan puras, y con impullos tan fuer¬ 
tes , que no les dexaoan por enton¬ 
ces atender a otra cola, mas que z 
cumplir lo que Dios les inípiraba. Co¬ 
mo fe vio en lo que hizo Judit, ata¬ 
viándole ricamente, y entrándole en 
la prefencia de Olofernes, con riefgo 
al parecer de perder fu honeftidad, 
fi Dios que la infpiró cfto no la íacara 
libre del peligro* Mas como femejan- 
tes cafos le cuentan en la Sagrada Ef- 
critura para admiramos de la Divina 
Sabiduría, y de fu Omnipotencia, y 
no para imitarlos, de aquí es , que en 
ninguna manera es licito, con ocafion 
de eflos exemplos, tomar medios de 
iuy o peügtofos para concertar los ca- 
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fermentos* porque nunca fe han de 
hacer males para facar bienes * y la 
Divina Providencia * que ftieie ayu¬ 
dar a los juftos bien intencionados* y 
cuerdos en fus determinaciones, fe- 
cando aciertos de fus yerros* y ata¬ 
jando los daños, que pudieran reful- 
tar de ellos * nunca ayuda de efta ma¬ 
nera a los temerarios * y defatenta- 
dos * que íe ponen fin caufe * y por 
fu antojo, y gufto en eílos peligros. 
Pues por efto dixo -Salomón, (7) 
que perecerá en el peligro quien fe 
pone en él fin tiento : ni ^valdrá por 
efcufe* que los padres* ó ami¬ 
gos dan fe me jantes confe jos * por- 

3 ue no han de fer obedecidos * quan- 
o confia claramente que los medios 
fon tan peligrofos. 

3 Prcfupuefto efte aviíb tan im¬ 
portante * foquemos otros no menos 
proveehofos de la prudencia * y ío- 
licitud de Noemi* la aual haciendo 
oficio de verdadera madre con Ruth* 
la dixo afsí : Hija mía * quiero bufear - 


(y) Etckf.^v. zjé 
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tt algún deftartfo, y proveerlo que te 
fftd bien. Porque oficio propio es de 
los buenos padres tener providencia 
de fus hijos, buícandoles el eftado 
en que han de tener defeanfo, y el 
que les efta bien para paíTar la vida; 
porque mientras no tienen eftado, 
no tienen entero deícanfo, como pie¬ 
dra que no ha llegado a fu centro* 
y la fufpenhon les tiene cuidadofos, 
y congojados■> y á los padres toca 
facarles de efta congoja» quando el 
eftado ha de fer el matrimonio de 
que hablemos; y no fblo por el def- 
canío de los hijos, fino por fu pro- 
piy deícanfo, y por Hbrarfe a si mlf- 
íno de cuidados, es bien darles cita¬ 
do, quando llega fu tiempo. Con¬ 
forme alo que dixo el Eclefíaftico-: (z) 
Cafa tu bija f y barde una grande obra; 
pero procura darla d hombre cuerdo. Lla¬ 
ma a efta obra grande, porque fe li¬ 
bra afsi del cuidado que tenia en 
guardar la hija, y a ella libra del 
peligro que tiene , y es la ultima obli- 

Ecclef. a 6 * 
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gacíon que tienen los padres con las 
hijas , trafpafíando todos los cuida¬ 
dos en el marido que las dan. V por 
cfto dice, que le bufquen cuerdo; 
porque dejpoco ferviria fer rico, y 
noble, íífuefle necio , y mal acof- 
tumbrado, pues con efto no quita lot 
cuidados, antes los dobla, por el te¬ 
mor de los malos fuceílos. Y afii 
preguntando al Fílofofo Tetm (tó¬ 
eles, (a) a quien daña de mejor ga¬ 
lla fu hija , a un rico malo , y 
tícelo ,6aunpobre bueno, y cuer¬ 
do, refpondió: Mas quiero varón 

3 ue renga necefiidad de dinero, que 

tnero que tenga neceísidad de va- 
ron* Pero mas dichofa , y prudente 
fue Noeroi, que bufeo para Ruth 
un varón en quien concurrieron ri¬ 
quezas con virtudes, y hacienda con 
prudencia, yfantídadrara v como fo 
puede ver por la que moftróeneftc 
memorable hecho. 


(a) Vidt Janftniumin Bate/. 7. 
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1 "primeramente Booz* como 
i era hombre grave , y 

entrado en dias* haviendode tomar 
fnuger * quilo que fiicííc de probada 
virtud* y tenida por tal en toda la 
Ciudad ; y afsi la dixo: Sabe todo el 
Pueblo 9 que mora dentro de las puertas 
de mi Ciudad , que eres muger bone fi¬ 
ta y y virtuofa : y buen indicio es » que 
para safarte * no has puejto los ojos en 
marido mozo * conforme d tu edad^ fina 
en el pariente mas cercano de tu pri¬ 
mer marido , para refucitar como man¬ 
da la ley el nombre del difunto , que 
murió fin hijos. Por donde íe ve, 
que ambos tuvieron fanto fin en eC- 
te matrimonio ; y afsi les cumplió 
Dios íu defeo * dándoles un hijo va- 
ron, que llevaílc adelante fu fami¬ 
lia con grande gloría de ella. 

2 Pero mucho mas defeubrió 
Booz * en efte hecho fu rara cafti- 
dad y y el amor a. la Divina Ley * cti 
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aborrecer el matrimonio ClandefKno, 
que fe hace de noche, yímteftigos, 

3 ueriendo celebrarle con la publici¬ 
ad , y íolemnidad que la Ley man¬ 
daba* Y aunque la ocaíion fue vehe¬ 
mente , víenaofe de noche con una 
nniger moza, y bien compuefta, que 
venia a pedirle que fe cafafle con 
ella, tuvo grande valor en refrenar- 
fe, y confervar fu pureza, Y aunque 
le cogió la ocaíion de repente , en 
acabando de defpcrtar del fue ño, 
quando fuele fer mas fuerte el com¬ 
bate , no perdió punto de fu entere¬ 
za , refiftiendo al enemigo, ni qui- 
- ío atropellar la Ley, ni celebrar el 
ca&mienco , fino es conforme a ella, 
en prefencia de los teftigos, que le 
echaron mil bendiciones, diciendo- 
le: Haga Dios i efta muger con quien ti 
cafas , como d Raquel , y Lya , que edi¬ 
ficaron la cafa , y familia de ífraél , 
para que fea eximplo de virtud en Efra • 1 
ta , y tu nombre fea alebrado en Be¬ 
lén ; f fea tu cafa como la de Farés p 
par las defendientes que el Señor te die- 
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re en ella. Y todas ellas bendiciones 
le comprehcndieron , para que fe 
entienda, que también aora es dig¬ 
no de que conceda Dios las bendi¬ 
ciones de la Iglefia a los que cele¬ 
bran el matrimonio con la foleimu- 
dad que ella manda ; la qual fiem- 
pre aborreciólos matrimonios Clan» 
iteftinos ^ como peligros, y ocafiona- 
dos a muchos pecados, y turbaciones» 
hafta que finalmente el Concilio de 
Trento (¿)los anuló , yquifoaue na 
fucilen validos , por arrancar de raiz 
la femilla de tantos daños. 

$ También refplandeció la Canti¬ 
dad » y jufticia de Booz en no que¬ 
rer celebrar efte matrimonio con in¬ 
juria de otro, que por titulo de ma¬ 
yor parentefeo tenia mayor derecho 
a él, conforme a la Ley Antigua; y 
afsi no quifo dar palabra á Ruth de 
que la tomaría por muger, fino es 
debaxo de condición, que el otro 
íiendo avilado de ello cedíeíTe a fu 

(q) Sef 14. de reforma*. Aíatrimo- 

j wp 1 Ii 
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derecho ; porque propio es de los , 
julios no pretender agraviar a otros, 
ni querer para los demasío que no 
querrían que otroshicieíftncon ellos: 
y quien aefea acertar en el eftado 

3 ue pretende , guardefe de pretcn- 
erlc con injuria de fu proxlmojpor- 
que no dara Dios buen fuceflben las 
cofas propias al que las bufea por me¬ 
dios contra juíHcia, con daño de las 
agenas, Y aunque fabia Booz, que 
por dote de Ruth fe le havia de dar 
Ja heredad de Elimelech , no fe ce¬ 


gó de la codicia, ni quifo tratar de 
Baverla, fin que remmcíaflc fu de¬ 
recho el que le tenia mayor que el 
fuyo, dando también exempio de 
mortificar la codicia al que trata de 
tomar eftado para bien de fu alma, 
porque las elecciones qua proceden 
de tan mala raíz, fuelen fer con da¬ 
ño de ella. 


4 También fe defeubrió en cfte 
hecho la fidelidad, y verdad de Booz, 
cumpliendo la palabra que dio a Ruth 
con grande prefteza, aunque fe la 
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dio en fecreto, y fin teftigos, por¬ 
que baila fer teíligo el mÍfmo Dios* 
que afsifte á todo lo que le dice , y 
nace en los rincones del mundo; pe¬ 
ro li la promeífa íe confirma con ju¬ 
ramento , hay efpccial razón de cum¬ 
plirla f por traerfe al mlfmo Señor 
por reftigo, y como por fiador de 
ella, Y aunque en eftos calos fe ha 
de mirar bien loque fe jura, y pro¬ 
mete s mas defpues de prometido, 
es necesario no quebrantarlo, por¬ 
que a la Divina Providencia perte¬ 
nece favorecer la caula de los cuer¬ 
dos juramentos, y darles profperos 
fuceflos, pues los toma por medio 
para la elección de eftos eftados. 

5 A efta fidelidad pertenece tam¬ 
bién quitar con prudencia los eftor- 
vos, que pile den fu ceder para cum¬ 
plir fu palabra. Y por efto dixo Booz 
a Ruth : Procura que ninguno fepa que 
has venido aquí. Encargándola el le- 
creto de fu venida, y de lo que ha- 
vían concertado, porque efto fuele 
fer de grande importancia para que 
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los negocios rengan buen fuccflo, y 
por la falta del ice reto luden te* 
nerle malo , levantandofe mil impe¬ 
dimentos y que deshacen lo que e£- 
taba bien trazado. Y quiza el pariente 
de Booz, que vino de repente a 
la puerta de la Ciudad,donde fe con¬ 
cluyó el pleyto del caíamiento , y de 
la heredad íi viniera prevenido, por 
haver fabido lo que paíTaba , tomara 
alguna traza para feguir otro pare¬ 
cer , por no perder la heredad que 
defeaba. 

Mas no pallemos en filencío el 
recato de Booz en decir á Ruth, que 
cncubricfTe la venida a la hera en tal 
hora 5 por quitar también las ocafio’ 
nes > porque las perfcnas honradas, y 
cuerdas > no fe han de contentar con 
atajar las culpas delante de Dios, fi¬ 
no también las ocafiones de tener mal 
nombre entre los hombres. Pues por 
cfto dixo San Pablo, ( e ) que pro¬ 
veamos ííempre lo que es bueno en 
los ojos de Dios, y de los hombres* 

(c) Rom. i2,v. ir. 
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Y el Sabio dice, ( d) que tengamos 
cuidado del buen nombre , porque 
vale mas que mil teíbros precioíos, 

Í muy grandes. Y por confcrvar efte 
uen nombre f quifo Booz que eftu- 
vieííe fecrcta la venida de Ruth, es¬ 
pecialmente no la haviendo él procu¬ 
rado. Y en eflo también hacia las 
partes de la mifma Ruth, a cuya ho- 
neftidad convenía que efta venida ef- 
tuvieííc Secreta, para confcrvar la 
buena fama, y opinión que tenia. 

6 Pero Ruth mofleó fu pruden¬ 
cia en que de tal manera calló , y 
guardó el fecreto que Booz la havia 
encargado, que dio cuenta á fu Sue¬ 
gra Noemi de todo lo que havia paC* 
fado, porque no fe entendía con ella 
efte Secreto, para que aprendan las 
mujeres el recato que han de tener 
en Semejantes conciertos aporque co¬ 
mo es prudencia no publicarlos k 

a uien no es menefter , afsi es impru- 
encia infHgada de Satanas (como 
arriba fe dixo) encubrirlos i fus pa«. 

(d) Ectlef.^u c, ij. 
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dres, y confejetos , por el peligro 3 

S jue íc ponen de fer engañadas. Yvió- 
e bien , que Booz no pretendía que 
fu conde rto fe encubriefle a Noemi; 
puesquando dio á Ruth las feis me¬ 
cidas ae cebada, la dixo: Noquero 
que tusivas vacia d tu (negra* Como 
quien entendió , que de la fuegra ha^- 
via falido aquella traza, y que havia 
de (iberio fucedidoen ella, moflran- 
do de camino fu liberalidad, y rmfe- 
tricordia en favorecer a las necefsi ca¬ 
das. Pero dio a entender, que efta, 
limofna no la hacia tanto por Ruth, 
quanto por la anciana Noemi, para 

3 uc fe defcubrleííc mas fu pureza, 
andola a la que eftaba mas Ubre de 
íbfpecha* 

7 Finalmente , quifo&ooz, que 
todo cfte negocio íc efeduafle en el 
Tribunal de la Jufticia , que antigua¬ 
mente era en las puertas de la Ciu¬ 
dad , llamando a los Jueces mas gra¬ 
ves , y ancianos de ella, y proponien¬ 
do delante de ellos fu caufa con ver¬ 
dad, y llaneza, aJlaaandofe alo que 
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era jufticia, dando á fu competidor 
facultad de eícoger lo que quííícíle, 
y lo que mejor le cftu vierte. Y de£ 
pues que el competidor cedió de fu 
derecho, como era íeñal de ello, fe- 
gun la ley , defcalzaríc el zapato, y 
darle al otro , luego fe la pidió para 
que conftaíTe del derecho con que 
quedaba. En todo lo qual fe reprc-* 
íenta la rectitud de juiHcia con que 
le han de pretender las cofas tocantes 
al matrimonio , no con porfías , y 
contiendas reboltofás, fino con razo¬ 
nes ^ y palabras comedidas, allanan- 
dofe en las cofas llanas , fin hacer ex- 
toriíones, ni violencias, dexando a 
cada uno libertad para gozar de fu 
derecho , efeogíendo Jueces, no que 
conde feiendan con fu gufto , fino que 
guarden lo que es jufto, porque efto 
lolo Jes ha de entrar en provecho; 
pero averiguada la verdad , y jufticia, 
es bien que confte de ella, porque co¬ 
mo el matrimonio es eftado perpetuo, 
ha de fer firme, y eftable lo que le 
acompaña» y ayuda para llevar fu 
carga.: 
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S. IL 

r_ X ^ £_■ B ^ 

Odoeftoque fe ha dicho pérté- 
__ ijece mas al concierto del ma¬ 
trimonio, en auartto es un contrato 
humano * para los fines de fu prime¬ 
ra inftltucion: reña que digamos bre¬ 
vemente las condiciones de celebrar¬ 
le , ct* quanto es Sacramento digna¬ 
mente 5 la&quales fe reducen z dos, 
qué hacen a nueftro propofito* Lz 

Í rimera, es, la intención rc¿la de los 
nes propios de cfte eñudo , y Sacra¬ 
mento , como íc declararon en el Ca¬ 
pitulo primero. Y quanto ellos fueren 
mas excelentes, y puros, fin mezcla 
de fines terrenos, y fenfuales,tanto 
ferá mas alta la diípoitcion por ella 
parte* La fegunda, es, la buena con¬ 
ciencia , limpia de pecados graves; 
porque feria grande íaerilego contra 
la reverencia debida» eñe Sacramen¬ 
to, recibirle con conciencia de culoa 
mortal , poniendo cñorvo a la gracia, 
que havla de dar, y haciendo quanto 
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es de fu parte que fea feñal vacia * fin 
que haga lo que figmfica. Y como re* 
p re Tentara dignamente la unión de 
Chrifto nueftro Señor con fu Efpofa 
la Iglcfia, quien no tiene unión de 
amor cón el mifmo Chrifto, antes 
es enemigo fuyo? Y no faltan Doc¬ 
tores , (í)qut dicen ha ver aquí dos 
pecados mortales, uno por fer Mlnif- 
tro del Sacramento, y otro por reci¬ 
birle , haciendo ambas colas indigna¬ 
mente s como el mal Sacerdote quan- 
do dice Mifla , peca por dos títulos, 
por coníagrar, y por comulgar, por¬ 
que hace el Sacramento, y le recibe. 
Pero bafta en nueftro cafo el fegundo 
titulo; pues como dice San Pablo: 
(/) que quien comulga indignamen¬ 
te , cortie para si juicio, por no hacer 
idlfercnriadeeftePan Divino al Pan 
ordinario; aftí, quien fe cala en peca¬ 
do morral, juftamentc lera juzgado, 

(e) VidiTbomds Sánchez ., tom* i* 
l¡b t 2. dtfp* 6 . Suarez a. tom. a, difpm 
:>X 6 *Jc 8 . 4. 

( f) I. Car, 11* v . 28* 
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y condesado, porque no hace dife¬ 
rencia de cfte Sacramento a los de¬ 
más contratos humanos , caíandofe 
fin mas aparejo Interior, que fino re¬ 
cibiera cofa Sagrada, y como fe ca¬ 
ían los Gentiles. Debe * pues, exatm- 
narfe primero* y ver fi eftá mancha¬ 
da el alma con alguna culpa mortal: 
y antes dé celebrar fcl matrimonio 
aclamé del Cura ^ ytefligos, procu¬ 
re Umpiarfc de ella por medio de la 
contrición, haciendo lo que pudiere 
pbr tenería i o {lo que es mas fegüro, 
y mejor) por medio de la confefiion 
Sacramental * para ir en gracia de 
Dios, de modo que con el Sacra¬ 
mento fe le aumente la gracia: y tan¬ 
to fera mayor el aumento, quanto 
fuere mejor la difpolicion que lleva¬ 
re por la mayor pureza del alma, y 
déla intención en la obra. 

También es muy conveniente que 
lleve la mifma difpoficion a las vela¬ 
ciones* para poner eftorvo deíii 

E arte a las bendiciones que allí pide 
i Iglefia pata los cafados ¿ las quales 
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concederá nueftro Señor de muy fcué* 
na gana % los que van bien difpueftos 
para recibirlas, y con fu buena dif- 
poficion hacen que las ceremonias de 
que ufa la Idena, no fean fenoles 
huecas, fino llenas, llenándolos Dios 
con íu copióla mifericordia , y con¬ 
cediéndoles las arras delEfpiricu San¬ 
to , el anillo de la fe, y lealtad y d 
velo de la pureza, y honeftidad, y la 
cadena de la caridad, y unión que 
Junte los corazones, para que lean 
dos en un efpirítu, al modo que fe 
vera en el Capitulo que fe ligue* 

CAPITULO IV* 

DEL PERFECTO AMOR , 

y concordia entre tos cafados ,y tos 
medios para conferí 
varia. 

L A perfección propia de los cala* 
dos en fu diado, principalmen¬ 
te fe reduce a dos ordenes de virtu¬ 
des : unas para confcrvar la unión en* 
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trc simifmos, y con fus deudos* 
otras para la buena crianza de fus 
hijos, y buen govierno de fu fami¬ 
lia , y hacienda. Entre eflas virtudes, 
la primera, y mas neceflaria, es el 
perfecto amor de unos con otros, que 
hace fuave el yugo perpetuo que lle¬ 
van. Y eftc amor no ha de fer el que 
llaman de concupifcencia, que ama 
a los demas por fu propio interefle, 
porque efte es muy impérfefto , y de 

J >oca dura 5 pues fi falrafíc el interefle, 
altarla el amor. Conviene, pues, que 
íea amor de arrullad, amando el uno 
al otro por el mifmo que es amado, 
y por el bien de aquella junta, fin 
que cftrive en hacienda, o en honra, 
í en hermofura, o gallardía del cuer¬ 
po,* en otro intereflé temporal. Pe¬ 
ro no baila para fer perfecto que fea 
amor de arrullad humana, que fe fun¬ 
da folamente en unión de carne, y 
íangre , como le hay entre lps cala¬ 
dos Gentiles, é Infieles, fino ha de fér 
amor Chriftiano, nacido de la virtud 
de la caridad, que es fin de los pre- 
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ccptos. De quien dice San Pablo: 

) Que ama de corazonguro , fon bui - 
na contienda , yfí noJingida . Hanfc, 
pues , de amar los catados en Dios, 
y por Dios con corazón puro , fin 
mezcla de culpas , ni de aficiones a 
pcríbnas, i> cofas contrarias i la pu¬ 
reza de eftc amor, con conciencia 
buena , incHnandoíe cada Uno a hacer 
bien al otro , y á darle gufto, porque 
Dios ais! lo quiere , y el bien del ef* 
tádo lo pide, y con ft no fingida, 
guardándole la fidelidad que fe han 
prometido , fin mezcla de ficción, ni 
engaño, ni por obras, ni por pala¬ 
bras, ni aun por penfamientos, o de¬ 
feos y porque aunque los hombres no 
ven los corazones, velos Dios, qué 
es zelador de efte amor: y la infide¬ 
lidad , 6 tibieza , que fe efeonde en 
el corazón, fnele brotar obras > y fe-* 
nales por defuera, que turban a la 
perfona que fe tenia por amada. 

i A efíe amor tan perfefto exor- 
ta el mifmo Apoflol, con tres razo- 

i I ^ 

(g) i. ad Thfaj* i* v . j. 
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ncs muy eficaces. La primera es, 
por el exempk> de Chrífto nueftro 
Señor : {b) Varene* {áitc} Amad a vutf- 
tras mugeres , como Cbrifto amo d la . 
Igíefia y y fe entrego i la muerte por 
ella para fanlifitma* Como quien di¬ 
ce: Tomad por dechado del amor 
que haveis de tener a vueftras muge- 
res y al amor que Chrifkvrovo áfi1 
Eípofa la Igleua; el qual fue amor pu¬ 
ro y defintcrcffal , liberal, fiel, y conf¬ 
iante , halla dar la vida por m bien» 
y por hacerla fanta, y fin mancillas 
pues tal ha de fer vueftro amor, pa¬ 
ra que fea conforme con el fuyo* 

2 La fegunda razón, es, por la 
fcmejanza del amor que fe tienen á 
si mifmos; Lctvarones (dice) bando 
amar d fm mugen i t corno dfus propios 
cuerpos : y el que ama a fu muger , 4 si 
mifmo ama . Y como ninguno abor¬ 
rece a fu carne, antes la Tiiftenta , y 
regala como Chrifto a fii Iglefia, aísi 
ninguno ha de aborrecer a fu mu¬ 
ge r , con quien es una carne, fino 

(h) AdEpbef. 5,1?. aj* 
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fuftentarla, y regalarla con el modo 

Í juro j yperfe&ó, que el Salvador 
uftentó , y regaló a fu Iglefia > y a 
las almas que Hay en ella. > 

3 La tercera razón, es, por el 
precepto de Dios, quando inftrtuyó 
efte eftado, y dixo, que el hombre 
dexaria á fu padre , y madre por jun- 
tarfe con fu muger, y (crian dos en 
una carne; lo qual realzó en la Ley 
Nueva, haciendo que fuelle Sacra¬ 
mento , y feñal de la unión , y amor 
que Chrifto tiene a fu Iglefia > obli- 

f ando con efto a los cafados, a que v 
e fu parte también hagan la fenal 
verdadera, conforme á Ja tofe que 
íignifíca , teniendo perfeóta unión de 
caridad entre si,como la tienen Chrit 
to n y fu Iglefia- Eftas tres razones, 
obligan también a las muger esa que 
amen á fus maridos, como la Iglefia * 
ama á Chrifto con amor puro , fiel, - 
y confiante , porque también fon una 
míftna cofa con ellos : y afei han de 
amarlos como a si mifmas, y dexar 
a íu padre, y á fu madre por juntar- 
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fe con ellos * aísi por el precepto 
de Dios, como por el Sacramento 
de Chrifto, porgue guanta 2 efto 
ton iguales* 

S- t 

DE LOS EXTREMOS VICIOSOS 

en (fie amor . 

P Ero como las virtudes caminan 
fiempre enmedio de dos extre^ 
mos viciofcs, uno a la dieítra por 
carta de mas, y otro a la finieftra por 
carta de mepos , aísí el amor de los 
calados puede hacerle vIdolo por am¬ 
bos extremos. 

1 El uno es, fi el amor fueffc tan 
demaliado , que por hacerle placer 
unos a otros acropellaflcn la Ley de 
Dios. Al modo que Adan, por agra¬ 
dar í Eva , (O comió la manzana, 
que le citaba prohibida , queriendo 
mas enojar a Dios, que a íu muger, 
con daño de todo el linaje humano. 

(I) Cene/. 3.TM7. 
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Y Salomón* (^ ) por el ardiente amor 
que tuvo á fus mugeres, edificó Tem¬ 
plos en que adoraífen a fus Idolos* 
traftornandole el corazón para que el 
también los adoratfe. Y de otro dice 
el Evangelio, (/) que tiendo combi- 
dado a una grande cena * fe efe uso de 
Ir , por no dexar a la muger con 

3 uien eftaba recicn catado. Y ( como 
¡ce el Libro de Efdras) (m) muchos 
fe han buelto locos por fus mugares* 
y vinieron a fer efelavos, y perecie¬ 
ron * y cayeron en graves pecados. Y, 
la mifma caftidad conjugal fe defdo-* 
. ra mucho por cfta demasía* como- 
luego veremos. Contra eífte extremo 
procede aquel infignc avifo del Sal¬ 
vador , <n ) en que manda a los que 
han de fer fus Difcípulos* queabor-* 
rezcan a fes mugeres. Porque es efe 
tilo de la Divina Eter itura ( como 
pondera Santo Thomas ) llamar abor* 

i 

I 

^ t. F h| 

(fc) f ■'* . 

(1) Luc. 14. v. io m 

(m) EJdr^i* íáip.4, va$, 

(nj Lus* 14. v.íó t . 
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Tccimicnto al menor amor en compa¬ 
ración del mayor. Al modo que dice> 
que Dios amo a Jacob 5 y aborreció* 
2l Eíau; (o) porque a Eíaü amo , y 
favoreció mucho menos que á Jacob: 
áísi el marido ha de aborrecer a la 
muger 5 y la muger al marido , en 

S ianto han de amar fe menos que a 
ios , reglando fu amor v fegun las 
reglas de Ta razón * y de la Ley Divi¬ 
na , fin que la demasía del amor fea 
cauíade quebrantarla- No han de to-r 
mar como Adán de mano^de la mu¬ 
ger la manzana 5 que les diere contra 
el Mandamiento de Dios , aunque 
fea muy dulce ; ni oír fu voz, y per-* 
fuafion, aunque fea molefta. Y fi fe 
quexare por cfta cauía de que es. 
aborrccida, diga, que efte aborreci¬ 
miento es el que Dios encarga; pero 
no es aborrecimiento malo 3 Tmo per¬ 
fecto , y es verdadero amor * aunque 
en menor grado que el amor de* 
Dios, Y fi la muger pretendiere > que 
el marido adore los Idolos que ella 

(o) Malacb . i.r.j. 
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adora, y los edifique Templos , fa¬ 
voreciendo a fus vanidades, y güitos 
mundanos , y tiguíendo fus ocíeos 
terrenos , y defordenados , no ha de 
conde ícender con fu güito como Sa^ 
tomón y (p) fino antes procure y que 
ella no los adore , y que los eche de 
« como otra Raquel, para que fe 
falve, y eíte lera fino amor , pues 
ama mas fu alma , que fu cuerpo* Y 
ü el amor que la tiene le ¡nítigare a 

3 ue dexe de acudir a los combires 
c Dios, ( q ) a la Mlfla , Sermón, y 
frequenda de Sacramentos , mortin-i 

3 ue cita demasía, y tenga valor para 
exar a tiempos la compañía de U 
muger, por gozar la compañía de 
Dios, quando el guita de ello. Y lo 
que hemos dicho de los maridos, fe 
entiende también de las mu ge res, las 
anales han de aborrecerlos con ianto 
aborrecimiento ^ en quanto han de 
ama* los mucho menos que a fu Dios* 
fio hacer por fu cauía coja que fea 

(p) Gmef* 5 y. v.i* 

(q) 
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pecado* También tropiezan en eñe 
extremo los que por el demaíiado 
amor dan en fer muy zeloíos , y en 
otros defordenes que adelante pon¬ 
dremos* 

a Mas no por efto han de Inclinar* 
fe al otro extremo vicioío del amor 
tan corto, que decline en aborreci¬ 
miento malo, de dcwde rcíiiltan gra¬ 
ves ofenlas contra nueftro Señor, y 
contraía unión, y concordia de la 
caridad , y contraía fidelidad , y juf- 
ticía, a que obliga el contrato del 
matrimonio , y la lignificación del Sa¬ 
cramento , trafpaflando, y manchan¬ 
do feamente la unión de uno con una, 
que íe fignífica por la unión de Chrif* 
to con fu Iglefia: y contra efte extre¬ 
mo van ordenadas todas las razones 
con que el Apoftoi exorta a ios ma¬ 
ridos que amen á fus mugeres, como 
Chriftoama a íu Igleua , cuyo amor 
no va por extremos, fino por el ca¬ 
mino real de la perfección , fin dedi-r 
nar a la mano derecha, ni a la Iz¬ 
quierda P para que firva de dechado a 



7$ 2 Ttatado quinto 

todos los cafados en el amor que fe 
han de tener unos con otros* 

$- II- 

DE LAS COSAS EN QÜBSEHÁ 
de moftrar el amor de tos «- 
fados* 

D E cfta doctrina del Apoftol po¬ 
demos facar algunas cofas par¬ 
ticulares en que fe ha de feñalar el 
amor de ambos cafados, a Imitación 
del que hay entre Chrifto nueftro» 
Señor 5 y fu Igleiia, como fe pinta 
en ocho Capítulos del Libro ae los 
Cantares, de los quales recogeremos 
las mas importantes para nueftro pro- 
pofito. 

i Y la primera fea, que el amor 
entre los dos, en quanto cafados, ha 
de fer (ingular y y único ■> agradándo¬ 
le cada uno del otro v como fi fuera 
íblo en el mundo- Al modo que 
Chrifto nueftro Señor dixo de íu 
Igleiia: (r) Como la azucen* entre loe 


(r) Cant> a. v. x* 
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tfpinas yáfsi a mi Amiga entre tas hi¬ 
jas* Y ella reípondió : Como el manza¬ 
no entre ¿os arboles fiivefires f a/si es mi 
Amado entre los hijos* t)c fuerte 3 que 
para el varón cafado todas las muge* 
res del mundo han de fer como empi¬ 
nas , y la fuya fola como azucena: y 
como el hombre huye de tocar las 
efpinas, porque no le puncen, y guf* 
ta de tocar, y oler la azucena por fu 
blandura * y buen olor; afei el varón 
ha de huir de tocar, y converfarfa- 
míliarmente con la muger agena,por- 
que íaldrá efpinado, y enfangrentado 
íi llega mucho a ella $ mas con la fuya 
ha de tratar con mucha familiaridad,, 
porque de eíte trato faldra coníblado, 
y confortado. Pero efto prefupone, 
que la muger con fu marido no hade 
tener condición de efpina, fino de 
azucena; no ha de fer afpera, y des¬ 
abrida , fino blanda, y a mor ola, co¬ 
mo lalglefia con Chrifto, entendien¬ 
do que todos los varones del mundo 
fon para ella arboles filveftres, y def- 
aprovechados, folo fu marido ha de 



784 Tratadp quinto 
fe r manzano > Ucno de fruta hcrmo 
fu , y olorofa. De los otros ha de re¬ 
tí rarfe, como fi fucilen montaraces, e 
intratables, fin pretender de ellos fru¬ 
tos , ni dones que manchen la pureza 
de fu corazón, y amor * porque todo 
efto ha de efeerar de folo fu marido» 
el qual con fu muger no ha de icr co¬ 
mo árbol filveftre montaraz, dclamo- 
rado, y deíaprovechado, fino como 
manzano , que la ampare con fu fom- 
bra, y la regale con fu fruto, y la 
conforte con fu olor fuave, y de cfta 
manera el amor del uno cobfervark 
el amor del otro- 

2 De aquí ha de nacer la fegunda 
propiedad de la conformidad en las 
voluntades, teniendo ambos un mií- 
jno querer en lo bueno, guardando 
la debida fujccion , que la muger 1» 
de tener a fu marido, como luego 
veremos. Mas en las cofas del Divino 
férvido han de tener cfta conformi¬ 
dad , animandofe uno a otro con el 
exemplo , y con la palabra , a modo 
de dos Serafines , que andan dentro 
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de fu caía en la pretenda de Dios* 
combldándote a bendecirle, y ala* 
barle. Y como en el Libro de los 
Cancares* (/) unas veces Chrifto 
nueftro Señor combida á fu Eípote, (#) 
que fe exercite en Tantas obras* y 
otras veces ella le combida a que venn 
ga con ella a exercicarlas j aísi unas 
veces el marido ha de exortar * y avi¬ 
var a fu muger en las obras de vir* 
tud * y Religión: y otras veces la 
muger ha de combidar al marido pa¬ 
ra que la acompañe en ellas * y los 
dos te han de conformad en rodo lo 
que es juño * fin que el uno impida 
al otro; porque citando ambos con¬ 
formes en el amor de Diosy en fu 
Divino férvido * también lo eftarán 
en el amor de si mifmos * y en las co¬ 
tes que fon para fu bien, y provecho. 

3 Mas porque es fuerza, que en^ 
tre los cafados naya faltas* y defec¬ 
tos* en cito también hade refplan- 
dccer fu amor * en que no fcan par* 

(f) Cant. i.v, 10. 

(t) QanU 7, v. i. ■ 


i 
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te para entibiar la caridad , fino atí* 
tes atizarla para remediar, y atajar 
Ja culpa 5 porgue el perfecto amor 
no puede conformarle en lo malo* 
antes ha de aborrecerlo, y procurar 
del mejor modo que puede impe¬ 
dirlo con la reprehenfion, óessorta- 
£¿oi)> y avilo. Aunque en efto di¬ 
ferente modo ha de guardar el nía- 
xido 5 que es cabeza, y la muger que 
esfiilnlita, porque el varoi) tiene mas 
autoridad para reprehender, y cor¬ 
regir las faltas de fu muger , aunque 
gp con la afpereza que alas criadas, ó 
£ felá vas, fino con íuavidad , que 
nazca de amor > pero con eficacia que 
ataje el daño. Al modo que ChriC* 
to nueftro Señor reprehendió a fu 
Efpcía , (y) quandola dixo: Si na te 
conoces , q bermofa entre las muge res^ 
falte y y vete tras las pifadas de tus re¬ 
baños. En lo qual juntó la blandura 
con el rigor, llamándola muy her r 
mofa, para que entendiefle que de- - 
xaj^a de amarla, y amenazándola, 

(u) Cant*uv*l$* 
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que no la tendría en fu compañía, 
para que dexafle la falta que merecía 
tal amenaza. Pero como la Efpofa (x) 
fe pufo colorada con la verguezade 
la jcpreheníion, aceptándola con hu- 
mildad para tratar luego de la enmien- 
da ; aisi la cuerda muger qtiando es 
corregida de la culpa , no fe ha de 
poner encendida por la mucha colera, 
bol viendo fe como tigre contra el ma¬ 
rido , fino fonrofeada con la verguea^ 
za lia de reconocer fu culpa, y pro¬ 
curar luego enmendarla. Y qnando 
el marido en general avifare de algu¬ 
na falta á los de fu familia, (1 ella 
fe hallare culpada, ha también de 
remediar fu culpa, como lo hizo 
Raquel, quando Jacob (y) avisó que 
cchaflen todos los ídolos que tenían, 
como arriba fe declaró. Masii el ma¬ 
rido cae en la falta, (z) también ha 
de procurar la muger atajarla con ca¬ 
ridad ; pues (como prueba bien Santo 


(X) I'&g.I?.?.!!. 

(y) Gene/. 35.^. a. 
(?;. Tr¿t. j.5. , 
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Jhomas) (a) también ei inferior pue¬ 
de corregir al fuperior, aunque no 
con azeaia, fino con blandura* y 
fumifsion. AL modo que dixo San Pa¬ 
blo a fu Diícipulo Timoteo: (b)Al mas 
and ano no le reprebendas , fino ruega* 
Je como a padre, Afsi la muger ha de 
avifar la falta a fu marido * rogándo¬ 
le con humildad que la quite, pot 
el daño que recibe,y por el mal exem- 
pío que da , y por las demás razones 
que fu ele alegar la caridad, y pruden¬ 
cia Chriílíana. 

4 Hilo íe confirma mas con la 
quarta ieñal de efte perfe&o amor, 
por el qual cada uno de los cafados 
loma las cofas del otro como pro¬ 
pias 5 porque fiendo los dos una 
carne * y un efpiritu por el contrato, 
y Sacramento , jufto es que íe traten 
como uno * queriendo para el otro 
-todo el bien que quiere para si mifc 
mo * quanto á la lalud > honra * ha¬ 
cienda * contento, y vida ,aísi la del 

(a) 2 . 2. q.^ort. 4* 

(b) 1* ad Tbim - 5, v* l* 
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cuerpo s como la del alma 5 ponien- 
dote á qualquier peligro por librar de 
el al otro > como Chrifto nueftro Se-» 
ñor lo hizo por hacer bien á fu Igle- 
fiay la Igleíla lo hace por defender 
la honra de fu Efpofo Chrifto. Y no 
fue pequeño indicio del amor gran¬ 
de que Mico! y hija del Rey Saúl , te-» 
nía a til marido David, (0 quando 
vio que fu padre embió toldados, que 
le cercaron la cafa para prenderle, y 
matarle , y al punto ella fe lo avisó, y 
le defcolgó por una ventana para que 
ícpufiefteen falvo 5 poniendo un bul¬ 
to de hombre en la cama , para fin¬ 
gir que citaba allí enfermo : y aun- 

a ue labia que fu padre lo havia de 
evar petacamente, y reprehenderla 
afperamence, como lo hizo, amó mas 
al marido , que a fu padre; y cftimó 
mas ponerle á él en falvo, que no 
huir ella de fu peligro. ( d ) Pero mu¬ 
cho mas ha de moftrar cfta fortaleza 
el marido en ponerfe a qualquier pe- 

(c) t.Reg. 19. v. 11. 

(d) 3. Efdra 4 * 24* > 
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ligro por todo lo que pertenece al 
bien de fu mugen Pues por ello fe 
dice : (t) Que fi el hombre diere toda la 
JuJlancia de fu cafa por el amor , íe pa* 
recerá que no da nada , en razón de con* 
Jervar el bien de la muger , i quien ñu¬ 
ta ama , no perdonando b.ictenda , ni fa~ 
lud , ni vika por dar fe la a ella* 

5 De aquí procede la quinta pro¿ 
piedad de efte puro amor , que con- 
fifte en que cada uno dé gufto , y 
contento al otro en la* cofas que le 

[ ñde, 6 de fea,y en atajar todas las que 
c pueden dárdifguflo,pena, y enojo, 
prefuponiendo ííempre que ha dfe fer 
en cofas licitas, y contenten tes, por¬ 
que tal es el amor purifstmo que hay 
entre Chriílo nueftro Señor, y fu 
Iglefia. Por lo qual dice ella; ( f ) Mi 
Amado todo es para mi % y yo toda para 
el. Y otras veces trueca las palabras, 
diciendo: (g ) To toda para mi Amado , 
y mi Amado todo para mi } porque él fi 

fe} Cantic. 

(O Cant. i* v.i6 % 

(g) Cant.C.V, % m 
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emplea en mirar por mi provecho , y yo 
en mirar por fu jervicio ; el en honrar- 
me y y yo en honrarle ; el en quitar lo 
que me daña ^ y yo en quitar lo que lo 
enoja* Lo mífmo han de hacer los 
buenos cafados; pero unas veces hari 
de comenzar las mueftras de efte 
amor por la muger , y orras veces 
por el marido, haviendo fiel corred 
pendencia en el otro. EUa ha de pro¬ 
curar tenerle la cafa tan pacífica, y 
compuefta , que gufte de entrar en 
ella , y regalarle con canto cuidado, 
que íe goce de eftár en fu compañía, 
( b ) y de lo que ella trabaja con fus 
manos ha de hacerle prefentes que 
les agraden , (¿) guardando para él 
todos los frutos nuevos, y añejos que 
hit viere grangeado con fu induftri*. 
Pero el marido ha de correfponder 
también con proveerla con largueza 
de todo lo que defea.» para el buen af¬ 
ílente de fu cafa, y echar de ella to¬ 
do lo que puede inquietarla , y aire- 

<h) Cant, 1. 17. 

(i) Cant . 7, tv U* 
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rarla, (JO conjurando , y amenazan¬ 
do > li es menefter, a las criadas, pa¬ 
ra que la guarden el fueño , no la 
turben > ni quicen la paz que tiene. 

6 Con efta íeñal de amor friía 
la fexta , procurando cada uno ala¬ 
bar al otro, y decir bien de fiis cor 
las. íiempreque fe ofrece ocafion de¬ 
cente , y conveniente páfa ello, en¬ 
cubriendo las faltas que tuviere para 
que no las fepan otros , y bolviendo 
por él fí otros fe las dixeren. Al mo¬ 
do que Chriíto nueftro Señor en el 
libro de los Cantares, (i ) no fe har¬ 
ta de contar los bienes de fu Efpoft 
la Igfcfia: y aunque tiene algunas fal¬ 
tas ( porque no hay quien fe efeape 
de pecados vernales) fabe en cftar 
alabanzas difsimularlos, y decir d t 
ella, que es toda hermofa, y fin man¬ 
cha, porque la caridad cubre eftas 
manchas, y hace que fe olvide de 
ellas, Pero la Igleíia a vanderas def- 
plegadas alaba,y dice bien de fu Ama¬ 
fie) Cant. y. v . y. 
íO Cant* 4. V . 7* 
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do, aunque en efto no hace mucho, 
porque es digno de infinita loa, y no 
hay en él, ni íombra de mancilla: (m) 
y no íblo le alaba, quando la regala, 
y favorece , fino también quanao lá 
mueftra algún defvio 5 porque pre- 

f untándola entonces , quien era fu 
mado , refpondió , que era blanco* 
y colorado, y efcogído entre milla¬ 
res , contando mil alabanzas fuyas. 
Pues de efta manera los cafados han 
de procurar fiempre hablar bien unos 
de otros , y encubrir las faltas que 
kuvicrc entre ellos 5 y aunque el ma¬ 
rido fea rendíJofo , y mal acondicio¬ 
nado , la muger ha de callar lo que 
paila en fu cafa, y hablar de el bien 
en lo publico 5 como lo hacia Santa 
Monica^ a quien le cupo en fuerte un 
redo marido: mas ella fabia bien en¬ 
cubrir lo penoíb, y alababa lo que 
era digno de íer loado; aunque u la 
caridad en ambos fuelle pcrfedto., no 
faltaría materia para que pudieífen 
los unos decir mucho bien de los 
Otros, 

(m) Ccmtic. 5,0» p. 
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Finalmente, es feñal de grande 
amor amoldarfe cada uno a la condi¬ 
ción del otro en todo lo licito, y 
conveniente ; aunque la muger como 
inferior, fe ha de amoldar mas a la 
condición , y voluntad del marido, 
doblegando, y mortificando laíüyaj 
por conformarfe con ella , imaginan¬ 
do , que corno Chrifto nueftro Stf- 
ñor dice a fu Efpofa , (») que le pon- 

f a como fello fobre fu corazón, y 
razo, para que fea femejante a él en 
la vida, como lo es la cola fallada 
con el fello $ afsi la muger como ce# 
ra blanda fe ha de fellar con la con¬ 
dición , y voluntad de »fu maridot 
Pero él ha de fer tan cuerdo, y fuf* 
to, que no fea fello del Ante-Chñf' 
to, fino fello de Chrifto ; de modo, 

3 ue pueda decir a fu muger aquello 
el Ápoftol: (o) w Imítame a mi¡ como yo 
mito á Chrifto* Lo qual no es muy di- 
ficultofo a los que íc aman, pues por 
cft o añade luego , que el amor es mas 

(n) Cant. 8. v. 6 . 

(o) i.Cor. ti.v. r. 
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fuerte que la muerte , para matar , y 
mortificar en si todo lo que delagra- 
da a la pcríbna amada, en razón de 
conforma ríe con ella. 

§. ni. 

VE OTROS MEDIOS PARA LA 
concordia entre ios cafados. 

D E efte amor , con todas las con¬ 
diciones que fe han puefto, na¬ 
ce la D3 ll , y eoneordia , de quich di* 
xoel Ecleííafticoí (pyTres cofas agra¬ 
da» a mi efpifitu , y fon aprobadas di 
Díoí , y de ios hombres, ha concordia di 
ios hermanos , tí amor de ios vecinos , f 
el marido , y la muger qáe eftdn con¬ 
formes. Y para prueba de efto pone 
varias féntencias, unas de los daños 
que trae la muger mala , y rcbolto- 
U , y otra de los bienes que tiene la 
muger buena, y apacible , apuntan¬ 
do juntamente las ralees de # cítos con¬ 
trarios fuceíTos: Mejor ( dice ) ts mo- 


(p) Ectlef.if'V* u 
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rar con ttn kon , y un dragón , que con 
una muger viciofa % cuya malicia hace ge * 
mir a Ja marido . Como el camino are* 
nofo y y cuejta arriba espenofo al viejo 9 
a/ti la muger parlera es pefada al va - 
ron quieto . La ira de la muger , f fu po¬ 
ca reverenda caufa grande confufian: y 
fi ella tiene el mando , es contraria a fu 
marido , y traerleba afligido ,y defina - 
yado, Al agua que quietes tener repre- 
fada y no la dés falida , ni aun muy pe- 
quería , porque por allí fe te ird toda : y 
d la muger buUuhfa no ta des facultad 
de falir , y hacer lo que quifiere , por¬ 
que defpues no podras reprimirla* (q) La 
muger zelofa caufa dolor t y llanto 7 y el 
azote de fu lengua hiere á todos * Como 
eiyugo de ios bueyes defavenidos , que 
fe menea a varias partes , bafta que fe 
quiebra > o ios atormenta , afsi es el ya* 
go de los cafados t quando ta muger es 
reboltofa : el que la tiene con figo es como 
tener un efearpion , cuyo veneno ator¬ 
menta largo tiempo y y al fin mata , Ca*- 
fi todas eftas palabras fon del Ecle* 

(q) Cap* 2<5. v. 7 . 
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íiaftico, en que toca la$ raíces de las 
diícordias de parte de la mueer , que 
ion en general fus malas coítumbres, 
y fer parlera , ó colérica , ó ayrada, 
o íbbervia , y prefumptuofa , ó libre, 
y amiga de Íaíir, ó muy zelofa , y 
enemiga de llevar el yugo con fuje- 
cion á otro* Ellas fon las condicio¬ 
nes de la muger, que Salomón llama 
aborrecible , (r) por la qual fe turba 
la cafa, y fe alborota latierra. Y los 
miíhios daños íe liguen fi el marido 
tiene las miírnas condiciones , (/) y 
^ modo de león turba la familia, no 
íolo con bramidos de palabras fu rio - 
fas, fino con las manos , y uñas de 
terribles obras. Pero qué maravilla 
es , que fí los dos echan de si la gra¬ 
cia , y caridad, que havia de hacer 
fuave el yugo del matrimonio, fea 
para ellos yugo de hierro, y retrato 
del infierno, donde los condenados 
eftan forzados a vivir juntos, aunque 
fean entre si crueles enemigos? 

(r) Prov. jo* v. 33. 

(f) Eschfi.^v. |j* 
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Por el contrario, es gran dicha 
encontrar con compañía, que fe ten¬ 
ga paz con ella como lo declara el 
mifmo Eclefiaftico (t) por cflas pala¬ 
bras : Bienaventurado el varón que tic - 


ne muger buena ; el numero de fus años 
Jera doblado , porque la buena muger 
alegra d fu marido , y cumple los añas 


de fu vida con grande pasu La buena 
muger es buena fuerte , la qual fe ¿a ai 
varón entre la fuerte de los que temen d 


Dios , per fus buenas obras- La gracia 
de la muger diligente alegra d fu mar i- 
fio * y fu prudencia le engorda. Dadiva 
es de Dios la muger cuerda , y callada^ 
m hay precio que iguale con ella. Gra¬ 
cia [obre gracia es la muger fanta > y 
tePgonzofa : no bay valor que fea digna 
de la mugir cafa. Como el Sol que Jale 
a la mañana >y como el cirio » que arde 
fobre el candelero del Templo , afsi es la 
muger agraciada en el alma 9 para ador - 
no iluftre de fu cafa » Como columnas de 
ero fobre vafas de plata j afsi jon loe 
fies fobre las plantas de la muger quie- 


(t) Eeclef. v.t*& V*I 4 * 
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ta , amiga de eftdr en cafa ¡y andar fo¬ 
to futra de elfo* Efto dice el Eckfiaír 
tico y en que apunta las ralees de la 
concordia de parte de la muger, que 
fon la fantidad de la vida , íu prur 
rienda, y diligencia , el fer callada 3 y 
vergonzofa, y amiga de citarle en 
cafa, atendiendo a lucir en ella con 
el buen exemplo, y con íu diferetp 

f jovierno. Y los mifmos bienes goza 
a muger , fi es tan dichofa que la 
cabe en fuerte tener buen marido, 
porque también es dadiva de Dios, 
y buena fuerte de las que le temen* 
Mas porque raras veces dexa de 
haver por lo menos alguna variedad, 
ó encuentro en las condiciones natu¬ 
rales de los cafados, de donde podfian 
nacer diícordías, hafe de avivar la 
caridad , que es benigna, y fufrída 
para mortificar los exceílbs a fin de 
unirlas , como lo pondera San Gre¬ 
gorio («) por ellas palabras: ,, Han de 
,, 1er amonedados los calados , que li 
tuvieren algunas colas en que el 

f") 3 'p*P*ft* admort* 
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á, uno deíagrade al otro 5 las fufran 
5> con paciencia , y que las efeuíen 
>y con dilcrecion 3 acordándole que 
^ cita efe rito : ( a :) Llevad ios uno i lat 
„ cargas de ios otros > y a/si cumpliréis 
K la Ley de Chrijto * La Ley de Chrif- 
^ to es la caridad , por la qual el mif- 
^ mo Señor nos dio libe raimen te fus 
„ bienes , y fufrló pacientemente 
nueftros males : y entonces cum- 
plimos efta ley, quando repartimos 
^nueítros bienes con liberalidad , y 
^ fufrimos los males de los nueftros 
„ con piedad. Para cfto cambien 
w les ayudará y que cada uno confi- 
■ y y dere , no tanto lo que el fufre del 
5 , otro, quanto lo que él le hace fu- 
frir 5 porque quien mira lo que 
yy otros padecen por fu caufa , ñen- 
yy te menos lo que él padece por 
5 , caufa de ellos. Lo dicho es de San 
Gregorio, A lo qual añado y qiie la 
ley de la caridad les inclina á enfrenar 
la ira con íilencio,quando el otro det¬ 
en frena la lengua fin tiento , por no 

( a *) Ád Galat m 6 t v . 2 , 
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pfiadir azeyte al fueeo : y íi han de 
hablar , lea con tal plan dura , que 
quebrante la furia déla ira* Pero fi 
cfta paz * y concordia faltare > por 
la terrible condición de uno iolo, 
como el otro de fu parte la procu¬ 
re (como dixo San Pablo ) (y) np 
perderá fu merecimiento, y corona; 
antes fuel$ nueftro Señor permitir 
icftas juntas de condiciones encon¬ 
tradas , para labrar, y pcrficionar a 
fus eIcogidos , y darles excelentes 
grados de famidad ? tomando la a£ 
pereza <}d marido por inflrumentQ 
para hacer muy lanta á la muger, 
o la terribilidad de la mueer para 
hacer muy fanto al marido. Y en ello 
¿l necio feomo dixo Salomón ) (je) 
turbando la cafa íírve al íablo, por¬ 
que es ocafion de que fe haga mas 
prudente , y fanto, Y (confió dice 
San Gregorio) (a) el rigor de los 
ñores * y Prelados hace fintos a 

ú 

(y) Ad Rom. 12, y, 18* 

I z) Prov.n.v. ig. 

¿a) Libr. ao. mor ,:r t 
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los criados* y a los {ubditos : y la 
dureza de los criados * y fubditos 
hace lautos a los Señores , y a los 
Prelados * porque a los que aman a 
Dios todo le les convierte en bien 
de fus almas. Pero ambos{¿dice San 
Bafilio ) (¿) debrian doblegar fus con¬ 
diciones , acordandofc del inftinto 
que nueftro Señor dio a la vivora* 
animal ferociísimo entre las íérpien- 
tés , quando va a cafarfe con la lam- 

5 rea marina : y en llegando á ort- 
a del mar filva * como dando fe- 
ñas de que cfta allí, y obedeciendo 
la lamprea fe juma fin miedo con 
lia ponzoñóla fiera , la qual aparta 
de si la ponzoña* por no hacer da¬ 
ño á fu compañera. Para que entien¬ 
dan por éfte exemplo los cafados* 
que han de mortificar fu fiereza , y 
la muger ha de feguír a fu marido* 
y rendirfe á él, aunque íea una vi- 
vora 5 pero el marido ha de doble¬ 
gar fu condición , para que la muger 
pueda fiifrirlc. Otros medios no mc- 

(b) JR ifttt Lvdwic* L egionenjis • 
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nos eficaces 1c irán poniendo en los 
Capicule» que le liguen# 

■ r» 1 ' 

CAPITULO V. 

X>B LA CASTIDAD CONJUGAL^ 
de la gravedad del adulterio f y de 
fot xa fot demafiádos* 

E JL amor , y concordia entre los 
calados, fe coníerva, y acre¬ 
cienta mucho con la caflidad; la qual 
en fu grado mas excelente , que lla¬ 
mamos ^virginidad, debria preceder 
a las primeras bodas , no íblamente 
en las mugeres, cuyo principal dote 
es efta entereza! fino también en los 
varones- Qual fue el Patriarca Ja¬ 
cob i (c) con haverfe calado de mu¬ 
cha edad con fu primera muger Lya, 
y porefto al primer hijo, que fue 
Rubén ^ llamo principio de fu do¬ 
lor ; dando a entender ( como decía¬ 
la el Abulenfe) (d) que entonces per- 

te) Gentf. jjs». v m j* 

(d) Ibi ex t linio 3 lib. 10. cay, 6 % 
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dieron fus padres con dolor , aunque 
fin culpa , lo que no fe puede repa¬ 
rar con ninguna penitencia* Y det 
de entonces comiénzala caftidad, que 
llamamos conjugal, que confifte en 
la fidelidad que le han de guardar los 
cafados en el aéfco del matrimonio. 
Ambas caftidades aconfejó el Vie¬ 
jo Tobías {*) á fu hijo, antes que fes 
cafaílc, diciendole: Mira bija mió por 
tí , y apartóte de toda fornicación , / 
fuera de tu propia muger no ccnfitn- 
tae en el delito de conocer otra. Como 
fí dixera : Antes de cafarte conferva 
tu virginidad 3 y defpues de calado 
guarda la caftidad propia de tu efta- 
do ; la qual puede peligrar por los 
dos extremos vicioíos de amor dc- 
maíiado, 6 aborrecimiento,y enfa¬ 
do. £1 primero, es mas frequente, 

Í r confifte en el u(b defordenado de 
os deleytes del matrimonio. Con¬ 
forme a lo que dice S.Geronimo, (/) 

(e) Thob .4. v. 13. 

(f) Libr. 1 ,contraJovenianum ja. 

4, f # QrfgOm 
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cuyo dicho fe refiere en el de¬ 
creto por eftas palabras: „ El origen 
,, del amor era nonefto, mas la gran- 
„ deza de él era torpe ; y poco im- 
„ porta fer la caufa noneíta , fi por 
„ ella te tornas loco. Por lo qual 
,, un Filoíofo dixo, que era adulce- 
„ ro el que con demafiado amor ama- 
5> ba a íu muger 5 á la qual ha de 
yy amar el fabio, no con pafsión, fino 
„ con diferccion , de modo que no 
„ le mande como Rey el ímpetu del 
dele y te , fino el difamen de la 
yy razón > porque no hay cofa mas 
yy fea, y torpe, que amar a la pro- 
„ pía muger , como a la adultera» 
^ no mas de por folo fu deleyre; 
yy pues quien de efte modo la ama, 
^ aunque no fuera fu muger fe fue* 
yy ra tras ella, y como hombre que 
„ efta fuera de si trafpaíTa las leyes 
^ que Dios ha puefto para jufíifica- 
*don de efte cftado, Baílame in¬ 
dicio de la gravedad de efte peca¬ 
do es Udeiaftrada muerte de los fie- 
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te maridos que tuvo Sara, (¿ ) i lol 
quales mata el demonio por la dck 
enfrenada concupiscencia con que 
pretendían llegarle i ella * a modo 
de cavallos , y mulos * que no tie¬ 
nen otro fin masque fus torpes güi¬ 
tos. Acuérdente los cafados, que co¬ 
mo el vino moderado aprovecha a 
tafalud , y el detnafiado ladeftru- 
ye; aísi íuele deftruirfe la caftidad 
con el demafiado vino de los deley- 
tes matrimoniales. Como refpondiá 
el Santo Fr. Gil, (b) Diícípulo de San 
Francííco un feglar , que íe glo¬ 
riaba de cafto , porque no conocía 
mas que a fu muger ; No te glories, 
(dice} porque también el hombre fia 
emborracha con el vino de fus pro* 
pías cubas, como con el de las age~ 
nas : dándole a entender 4 que cá 
aquello mifmo podía tener alguna^ 
embriaguez contraria a la perfeábt 

caftidad 9 y que tenia neecísidad de 

+ 

(g) Autb Jnad ¿.p, 4,40.41?, 
dkit tjft mortal*. Tbob* S.v. 17. 

(h) En h CoronicédtS. Frantifco*. 
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mortificar aquella demasía* Porque 
es grande taftima (dice San Grcgo^ 
rio ) (i) manchar el lecho inmacula¬ 
do del matrimonio convirtiendo 
en vicio lo que puede hacerle con 
virtud. Mucnos laüeron de Sodo¬ 
ma como Loth* (^) huyendo las lla¬ 
mas de ladtfxuríaspero no tuvieron 
animo para fubir al monte alto de la 
perfeda continencia, contentando- 
fe conScgor , Ciudad pequeña 5 que 
es el citado del matrimonio, adon¬ 
de no hay altura de virtudes 5 pe¬ 
ro pueden vivir fin que les abrafe el 
fuego de las carnalidades , y íalvar 
allí fus almas, fino las ohamufean con 
las centellas de los exceÜbs que ha¬ 
cen con fus concupifcencias deforde- 
nadas5 lo qual alcanzaran moderan¬ 
do el amor , conforme a las reglas 
que fe lian puefto , y ufando del ma¬ 
trimonio folamentc por los fines que 
íeinftituyódc criar hijos para Dios, 
y de remediar el ardor de la concu- 

(1) 3* p. Pafi. admo* 

(k) Genefé 19. v* 
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rpjlccncia , tomando de ía íriédiCM 
na lo que baña para íanar la dolen* 
cía , y no lo que ha de acrecentara 
la- De donde fe ligue * que los ca* 
fados , en quien por fu, mucha edad 
hancefiado eftos dos fines , íi delean 
íer perfectos > han de fcr muy conti- 
jientes. Al modo que lo fueron Abra- 
■han , y Sara , quandó fe vieron vie-* 
Jos, y fin efperanza de tener hijos* 
Como lo facan algunos Doctores de 
las palabras que dixo Sara a los An* 
.fíeles * quando la prometieron im 
hijo: (/) ütfpnts ( dice ) (iw) que ¿w en* 
víjecido , y mi ftñor A traban efta y i 
viejo , téngn de tratar de eftot deley* 
tes ? (nj Dando a entender * que 
citaba ya muy lexos de pcn- 
far en ellos. 


( l ) Genef. i8.v. tii, 

(m) Vide Pe rey rafn. 

<h; Ibi | vohiptati oftram daíoi 



de hs Éfiédos de Matrimonio» 

§. L 

t)E LA GRAVEDAD DEL 

adulterio* 

P Aliemos al otro extremo del de¿ 
amor , ó aborrecimiento , por 
eLqual es combatida mas fuertenien¬ 
te la caftidad conjugal > y derriba¬ 
da con fuma injufticia en el vicio 
del adulterio; porque es tanta la mi* 
feria de la carne , mal inclinada i 
fus suflos , que la experiencia de 
los aeleytes lícitos , que le ordeno 
(como dixo el Apoftol) (o) para huir 
de la fornicación , y amortiguar el 
fuego de la concupiiciencia , fuele 
atizarle mas , y provocar al de feo de 
experimentar los ilícitos ¿ en los qua* 
les finge el demonio , y la imagina¬ 
ción deprabada mayor guftb , y la- 
bor , con enfado, y faílídió de los 
otros. Como lofentia aquella mala 
hembra , de quien refiere Salomón, 

(o) %*Gor»7 *v-a. 
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que decía : (p ) Las aguas ágenos , que 
Je beben a hurtad'Mas 9 fon mas dulces, 
y ct pan hurtado , que fe come en lo ef« 
candido , es mas fabrofo. Nd porque 
de verdad lo fea , fino porque fe co- 
me , y bebe con mayor anfia > y por** 
que lo propio , aunque íéa mejor, 
enfada por fer ordinario, Pero ^ 
defdichado hombre , que confientc 
con ella, no tiene efeuía alguna (co¬ 
mo dice San Chryfoftomo ) ($) aun¬ 
que alegue diez mil veces la inclina¬ 
ción de la carne , porque ya Dios le 
díó muger propia con que mitigar 
las olas de fu concupiícencia ; y es 
como el Piloto , cuyo navio fe pier¬ 
de en el Puerto. Y no advierte el 
miferablef dice el Sabio) que eílán en 
el adulterio efcondidos los Gigantes, 

3 uc fon los demonios: y fus combin¬ 
adas , que comen, y beben de lo 
ageno f feran fepultados en el pro¬ 
fundo del infierno* Porque ( como 


(p) Prov.g,Vt *7- „ 

(qj Hora. 3. de verbts Ifai<e. 
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dhco Job ) (r) el adulterio es una mal¬ 
dad gravífsima : Et omnia era dUans 
germina , y un fuego que abrafa U 
hacienda , la honra, la fama , los 
amigos, y valedores , la concorda 
de los cafados, y la quietud de la 
familia , y toda la felicidad de la 
caía, y hada las ralees arranca, y 
deftruye los pimpollos , poniendo 
nota, é infamia en los hijos, y fu- 
ceflores, por la inccmdumbre ae los 
padres. 

_ Mas porque el adulterio ( como 
dice Santo Thomás) (f) es pecado 
común de ambos cafados, digamos 
de cada uno lo que dice el Efpiri- 
tu Santo por boca del Ecleíiaftico, 
preíuponiendo que el hombre pue* 
de cometer adulterio por dos vías, 
6 por fer él cafado, aunque la mu- 
ger con quien peca fea foltera , ó 
por fer la muger cafada, aunque él 
fea folcero. Lo primero, es contra 
la fidelidad de fu propio eílado: y 

(r) i.tMt* 

( 0 a. a. fi % i j4, art. 8* 
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lo íegundo i contra la jufticUen to-; 
mar Ta muger de otro 5 y en ambos 
cafos dice aísi el Eclefiaftico: (f) Dos 
linages di hombros timen abundancia 
de pecados ; T ti tercero trae conjigo 
grande ira y y perdí>ion ,y efte es todo 
hombre que trafpajfa ti derecho de Jm 
lecho > menofpmiando fu alma , y di* 
tiendo t Quien me vé ? Las tinieblas 
me cercan , las paredes me cubren , ni»* 
guno me mira ; d quien temo ? T el mi-, 
ferable no entiende que el ojo de Dios ve 
todas las cofas , y por effó no lo entien¬ 
de , porque ha echado de sí el temor de 
Dios,y no teme mas que d los hombres,No 
repara en que loe ojos del Señor fon mas 
claros que el Sol t y miran todos ioseau 
minos de los hombres y el profundo del 
ahifmo , los corazones humanos , y lo que 
pajfa en las partes mas efeondidas del 
mundo . Efte tal ferd caftigado en las 
Plazas de la Ciudad ; y aunque ande 
huyendo tomo potro , donde menos ef- 
pera , ftrd prefo , y afrentado en publi¬ 
co , porque defecto el temor del Señor* 

(t) Mtclef 
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T odas eftas fon palabras del Eclefiaf* 
tico 5 con lasquales confirma lo que 
dixo el Sanco Job, (») que el ojo del 
adultero mira la obfeuridad para ha** 
cer fu hecho , diciendo : ,, No me 
„ vera nadie , cubre fu roftro por no 
,, fer conocido, entra de noche en 
„ las cafas que de día havla ojea- 
,, do j y en viniendo la mañana, 
„ aborrécela como a fbrobra de la 
,, muerte. Maldita fea fu parte,y 
„ herencia en la tierra ; y nunca 
,»ande por el camino de las vi- 

ñas , que es camino real , oloro* 
v fb, y apacible. De las aguas frías 
3 , como la nieve ñafiara al calor ex- 
,3 cefsívo , paganao fu pecado en el 
33 infierno. Olvidara fe de la miferi- 
3, cordía de Dios , y la carne que tan 
3, dulce le fue, ferá dulce manjar de 
,3 guíanos ; y como árbol fin fruto, 
3 3 lera deímenuzado para el fuego, 
3, porque fuftenro á la cftcril que no 
,, pare , y no hizo bien a la viuda; 
3, cftoes, porque gafió fu hacienda 

(u) Joan* 24. v* i y* 
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„ en fuftentar a la mala muger 1 , de 
„ quien no pretende tener Rijos, y 
5> íe olvida de fu propia muger, tra- 
„ tandola como ít fuera viuda, y to* 
y y do le emplea en regalar a fu carne, 
,, que es efteril, y no puede parir fru- 
„ tos de Tantas obras, olvidandofe de 
,, fu alma que pudiera hacerlas , dc- 
,, xandola en perpetua viudez apar¬ 
as tada para fiemprc de fu Dios. Ef- 
tas, y otras maldiciones, y miferias 
profetiza el Santo Job contra los adúl¬ 
teros , los quales en cita vida eftan 
fujetos a millares de ellas. Y quando 
la Juftícia de la tierra no fepa, ó no 
pueda caftigar fus delitos, no podran 
cícaparfe de la Jutticia del Cielo; y 
quando fe tengan por mas feguros, 
lcntirán fus terribles caftigos. Como 
lo experimentó el Rey David, qúan- 
do pecó con la muger de Urlas , á 
quien dixo el Profeta Nathan en 
nombre de Dios : (x ) To defpertari 
contra ti un grapde mal en tu propia 
cafa , permitiendo que ti quiten tus 

(x) 2,Re¿. II. 
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propias mus ere i , y tu próximo fe apro¬ 
veche de elfos o vifta de todo el mundos 
y aunque tu adulterio fue en fecreto, 
efio Jucedtrd en publico d vifta de todo 
el Pueblo para mayor infamia tuya . [Y 
afsi fuccdió, como fe lo havia ame¬ 
nazado , porque fu hijo Abíalón fe 
levanto contra él , y publicamente 
adultero con diez mugeres de fu pa¬ 
dre , y cftuvo muy cerca de quitarle 
el Reyno , y la vida , pagando con 
las fetenas el fabor del agua hurtada» 
y del pan efeondido, Ni fe quedó 
alabando Abíalón de fu adulterio, (y ) 
porque permitió nueftro Señor, que 
Joab trafpaflafíe fu corazón con tres 
lanzas ; y por las diez mugeres que 
afrentó , vinieron diez pages de lan¬ 
za , que a puñaladas acabaron de ma¬ 
tarle , porfíe no quedarte fu dcliCQ 
fin el debido caftigo* 

Tomen, pues, los varonescaía^ 
dos el confejo que dio el Sabio por 
efta Parabola , bien fácil de entender: 


(y) 
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Rebe el agua de tu propio atgive , (*) Jf 
di ¿as corrientes de tu propio pozo r fin 
acudir al ageno y pata que ¿94 átropos que 
faUn de tu propia fuente , que fon tu* 
hijos , puedan fin vergüenza parecer en 
ias Plazas como tupa* Pojfte efta agua 
tu fofo yfn que Us efirapos participen de 
til*. Ten. ejia vena por bendita , j y ale* 
grate con ¿a tnuger que tomafie en tm 
mocedad. No te dexes¡ engañar de la mu¬ 
gir agtna aporque mira el cantina 
de ¿os hombres , y cuenta todos fus paf- 
fos y y el malo Jerd prefo en fus malda¬ 
des > y atado con las cuerdas de fus peca¬ 
dos , y vendrá d morir mala muerte , 
porque no fefujeto d la difciplina , 

§. II. 

P AÍÍemos a la gravedad del adulte* 
rio en las mugeres, que trac 
juayores daños, como los pinta el 
fnifmo Ecícfiañico , ( a ) contandor 
lasen el tercer genero de pecadores, 

(z) Prov . 5, v, 15. ex Janfenio t 

(a) Eídifc fyv* 
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«jue merecen grande ira, y caftigo: 

Tal dice} es la muger que dexa a 
„ íu marido, y hace herederos los 
hijos de otro matrimonio. Hita, lo 
3 , primero, es Infiel contra la Ley del 
35 Altiísimo : y lo íegundo, peca gra- 
3, vemente contra lu marido, y lo 
35 tercero , con fu adulterio engendra 
35 hijos de otro varón , que quitan la 
35 herencia á los legítimos* Efta ferá 
35 traída en juicio delante de toda la 
35 Ig!eíia,y por ella fus hijos ferán 
3, notados , ni echaran ondas ralees, 
35 y fus ramos no producirán frutos, 
„ (permitiendo nueílro Señor que pe- 
35 rezcan; y íi quedare alguna memo-* 
35 ría, ferá para fu maldición, y afren- 
35 ra , y para que vean por experien- 
„ ctá , que no hay cofa mejor que te- 
35 mer a Dios » ni cofa mas dulcen 
35 que guardar los Mandamientos del 
3, Señor. Todas eftas fon palabras del 
Eclefiaftico 5 en que cuenta las mife¬ 
rias de culpa , y pena en que incurre 
la mugeradultera, porque hace inju¬ 
ria á Dios, a fu marido, y los hijos 
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legítimos, y aun a los Ilegítimos, y 
a tus deudos , parientes, y conocidos, 
y provoca contra si la ira de todos* 
y de todos es aborrecida, y defprccia^ 
da. Pone duda en los hijos de fii ma^ 
Tido , y los iiegitirnos fon defechados 
en la Igleíia , y en la República, na 
folo en odio del pecado de los pa¬ 
dres , fino porque nielen heredar fus 
malas coftumbres. Y por efto (como 
dice el Sabio) los hija; del adulte- 
ro no fe lograran , y la femiente del 
lecho ínjufto perecerá , y las plantas 
adulteras no echarán firmes raices: y 
ü brotaren ramos, y frutos, ferán 
desbaratados de los vientos. Buen in¬ 
dicio de eflo fue el niño que parió 
Berfabé, quando cometió adulterio 
con David: (c) y aunque fu padre hi¬ 
zo grandes plegarías por fu (alud, no 
qnlfo Dios oirle (como dice San Am¬ 
brollo) (d) porque no quedafle en el 
mundo hijo que fuefle memorial de 
tan feo adulterio. 

(b) Sap, 2. v, 16. 0 cap, 4. v, 3. 

(c) 2* Reg, i%.v, 14. 

(d) D. Ambr, Serta, 5, 
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Pero loque pone mayor grima, 
y defeubre ñus la gravedad de cílc 

f lecado > es la eípantofa ley de la Ze- 
otypia, (í) que el mifmo Dios orde¬ 
no en la República Hebrea; porque 
viendo quan furioía es la pafsíondcl 
xeloen los varones, y quan abomi¬ 
nable el crimen del adulterio en las 
mujeres,hizo ley, que quando el 
mando tuviefle fofpechas contra íü 
muger v yno pudiefle probarla el 
adulterio, la prefentafle ai Saccrdo* 
te con una ofrenda de harina de ce¬ 
bada »fin mezclar aceyrc, ni poner 
encima indenfo, como folla hacerle 
en otras ofrendas: y comando el Sa¬ 
cerdote un poco de agua fanta en un 
vaíb de barro, echafle en ella un po¬ 
co de tierra, cogida del fuelo donde 
cftaba el Tabernáculo , y un papel 
donde huvicíTc eferito las maldicio¬ 
nes , y mi fe rías, que vendrían fobre 
la muger , fi eftuviefle culpada * avi¬ 
ándola primero de ellas: B/ Señor 

(c) De la ley ir la Zafotypla, Num . 
5. V. 13; 
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(dice) te pondrá por maldición j f txerru 
fio Ociante dt todo Ju Pueblo: tus carnes 
fe pudrirán por me ai o de i cuerpo , y Ue i: 
vientre fe hinchará k&ft* qtte re bien te, ' 
Ella reí pon di a; Amen r amen. Y re¬ 
mendó la cabeza, deícubierta > bebía 
ella agua : y fi era inocente, no rcc[- 
bia daño, antes quando era eñéril de¬ 
jaba de fedo , pero fi eftaba culpada, 
incurría miíerablcmente en la pena, 
y el marido quedaba fin culpa , poc 
ler Dios nueífro Señor el que lo or¬ 
denaba, cuya Ley no pudo dexar de 
fer Julia, y fus ceremonias fantas, y 
mificrioías > porque fer la ofrenda, no 
de harina de trigo , fino de cebada, 
que es manjar de beftlas > fignificaba 
(como dice Nicolao de Lyra) (/) que 
le ordenaba para averiguar fi la mu- 
ger havia vivido como beftia , fi- 
guiendo los güilos de fu carne. No 
íe mezclaba aceyte, que es cebo de 
la luz, y fana las llagas, porque el 
adulterio le obra en tinieblas, y Ja 
adultera en elle cafo no tendría re- 

(f ) Ibi K 0 *Ribera in Ofcé 13^ 
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medio de mifericordía , fmo caftigo 
de juftleia. Ni feria - oida fu oración, 
yporcfto no fe ponía en ella incicn- 
ib. Eftabala: cabeza defcubierra de¬ 
lante del Sacerdote, porque havia 
perdido la vergüenza delante de Dios, 
y havia de quedar afrentada delante 
de los hombres* Daban la á beber en 
vafiia de barro v para que Feconockf- 
íe fu fragilidad, y poca firmeza , y 
lealtad. Mezclaban agua íanta con 
tierra del fuete donde eftaba el Ta- 
be maculo, y allí echaban el papel 
(ledas, maldicionespara que enten- 
fHeíIey que lar totes (agradas -> que 
para otros fon de provcchopor fu pu¬ 
reza , pará>elia ferian de daño, por 
fii malicia: de fuerte j, que la mifera- 
bkadultera no podía efeapar de la 
muerte ; porque fi confeffoba el pe¬ 
cado por no tomar la bebida, havia 
de fer apedreada, conforme á la ley: 
y fi tomaba la bebida, que llamaban 
agua amarguiísima , incurría en las 
amarguras a ue amenazaba. Y con fer 
efla ley tan Horrenda, era muy mi fe- 
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ricordiofa, y favorable para toda la 
República, en quantoprcfervaba de 
muchos adulterios , por temor de na 
venir en tan efpantofa prueba* Y de 
aquí es, que por grande caftigo ame¬ 
naza nueftro Señor á íu Pueblo, que 
le quitarla eftaley, dexando que def- 
enfrenadamente fe fueflen tras fus 
adulterios: (£) Novijitaré y (dice) ni 
taftigari i vuejiras hijas quando forni¬ 
caren f ni d vuejir as t/pofas qaando 
adulterare». Lo qual (como dice San 
Gerónimo) no es mifericordia, fino 
fuma ira 5 porque no hay mayor mal 

3 ue la culpa, ni hay mayor pena que 
exarla en efla vida fin caftígo, para 
que crezca, y fe acreciente deípucs 
la pena eterna* 

Verdades ,que en la Ley Evan¬ 
gélica , que es Ley de Gracia, han 
ce fiado eftas ceremonias, y rigores de 
la Ley Antigua: y Chrifto nueftro 
Señor, (¿)t rayéndole los Judies una 
miiger adultera, para que viefle fí 



0fe*4* «M4* 
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ha vían de apedrearla conforme a Al 
íey , no quiíu condenarla, fino con 
mil tricordia la perdonó , y avisó, que 
nunca mas bolviefle a íu pecado,dán¬ 
dola grada , y ayuda para cumplirlo. 
Pero tilo miliTio exagera mas la gra¬ 
vedad del adulterio , por ftr contra 
la ley , que procede con tanta miíc- 
ricordia, y contra la gracia que da 
por medio del Sacramento. Y entien¬ 
da !a muger Chriftlana , que el dia 
que falta en cofa tan grave, es rea, 
y culpada de todas las penas que ame¬ 
nazaba la ley de la Zelotypia : y fi¬ 
no fe las dieren corporal mente en cf- 
ta vida , daranfclas efpi ritual mente 
en el alma, y defpues éter nal mente 
en el infierno, fino fe enmendare, 
y hiciere penitencia de fu pecado. 
Fero mas principalmente íe ha de 
mover a efto por amor de la caftidad, 
y lealtad, que es la corona defuefc 
tada, queríendomasmorir, que ha¬ 
cer trayeion a Dios, y a fu marido, 
imitando en efto a la cafta Sufana, (Ó 


(i) Dan . 13. v. 2ié 
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la qual por no caer en adulterio de¬ 
lante de Dios, efeosió fer aculada 
de adulterio delante 3 e los hombres, 
con rieígo de pillar por el caftigo de 
las adulteras h porque eftimaba en mas 
la caftidad fin honra, y vida que 
la vida, y honra fin la caftidad. Mas 
la Divina Providencia no falco a la 
fiel cafada * y porque ecmfervó la caf¬ 
tidad , la confcrvóJa vida ^ y aumen¬ 
tó la honra; pues liafta el dia de oy 
dura , y durara paraíicmpre la gloria 
de fu lealtad, fin el premio eterno 
de que goza por ella en el Cielo. De 
todas eftas verdades, y razones tan 
temeroías, que fe han puefto en eftc 
Capitulo , han de hacer los car¬ 
iados un fuerte freno de temor 
de Dios * con el qual enfrenen: las 
pafsiones de la carne para que 
no trafpaílen los limites de 
la razón. 
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§. IIL 

DE LOS DBMASÍ 4 D 0 S ZELOS ■ 

P Ero no paflemos en filcncio los 
daños del zelo demaíiado , en 
que fe fundaba !a ley de la Zelotypia, 
porque es un verdugo cruel , que 
atormenta fin piedad al mi mo que le 
tiene ? y al otro de quien tiene los 
zefos 5 porque fi el zclo íe apodera 
de la mtrger, y dá en fofpechar que 
fii marido la ama poco, ó le divierte 
a otras dale una vida intolerable^ 
Por lo qual dixo elEclefiaftico: ( k) 
La muger zelofa es dolor de corazón , y 
llanto f y azote de la lengua , que d to¬ 
do t fe comunica , Como quien dice: 
Aflige a fu marido con dolores de 
corazón, hafta hacerle gemir con la 
carga. Su lengua es como un azote 
con que perpetuamente le efta hi¬ 
riendo con palabras injuriofás , y pe¬ 
ladas en todos los negocios que tra- 

(k) Ecclef.ió* ü.8. 
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ta > porque de rodos toma cebo para 
fus lelos, y íofpechas* Siempre an¬ 
da llena de quexas y y de ellas da par¬ 
te a todos. Porque ( como dixo Pli- 
nío el mozo ) (*) Nibii tám pronum 
ad Jtmultues * quam awulatio in f¿mi¬ 
na * No hay cofa un inclinada a con¬ 
tiendas 5 y rencillas y como el zelo en 
las mugeres ^ y fi no las dan lo que 
piden, aunque fea injuíto, fe que- 
xan , y lo atribuyen a falu de amor, 
y no defeanfan hafta alcanzarlo : co¬ 
mo lo experimento Sanfon con las 
dos mugeres que tomó de los PhiUf- 
teos , (w) las quales porfiaron tanto 
con el para facirle dos fccrctos, que 
huvo ¿c defcubrirfelos 5 porque la 
una le decía ; Aborrecefme y y no mi 
amás y y por tjfo no me defcubres la enig* 
má» La otra le dixo : Como dices que 
me amas , pues me engañas , y no quie* 
res defeubrirme en que cftd tu grande 
fortaleza ? Y fílele tan molefta, que 
no le dexaba defeanfar un punto, afli- 

( l ) tn Panegírico ad Trajanum Imp * 

(m) Judit u v. ió. & tsf.i j.v.jJ4 
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gtendole fobrc manera > hada que 
Te íacó lo que pretendía. 

Pero mas perjudicial es efte zelo 
demafiado en los varones, quanto es 
mayor fu poder para afligir a íus mu* 

Í jeres , encerrándolas , y cdrcchando- 
as,y medrando poca feguridad , y 
confianza de ellas, de donde fuelen 
refultar de ladrados fucefíbs. Por lo 
qual dice el mifmo Ecleíiaftico: {») 
Nofeas densa fiadamente zelofo de la mu¬ 
gir que duerme en tu feno , porque no 
defcubra contra ti (a malicia di la ma¬ 
la doBrina. (o)Eflo es, porque hola 
d¿$ ocafion a que fe aproveche con¬ 
tra ti de la mala doctrina que enfe- 
ñan las hechizeras, y terceras , por 
librarle de tus moledlas. Otra letra 
dice : (f) No zehs mucho d tu muger t 
porque no la inferies contra ti mifmo la 
doólriña mala. Que es decir : Porque 
tu demafiado zelo la hará á ella tam- 

(n) Ecclef q* v, -i. 

. (o) Lat*Janf 

(p) Ne doce as in te ipfum do&rU 

nam malum* 
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bien zetefá, y con tu exemplo la pro¬ 
vocarás á que te moíefie como la 
molcítas, y te trate como la tratas: 
y ü vivía bien , harás que pierda el 
amor que te tenia,y la abrirás los ojos 
para que haga lo que quiza no ha¬ 
ciera , íi tuvieras confianza de ella. 
De qué ce aprovecha (diceSan Ge?- 
roiiimo } (q) el zelo , y cuidado de* 
mafiado, y eongojofo en guardar k 
tu muger , porque fi ella es desho- 
nefta, apenas podrás guardarla é Si 
tófta, y honrada , no ha meneflet 
eíla guarda; ínfida enim cufios cafti- 
tatiseft ncccf sitas t No es fiel guarda 
de la caftídad la forzada necesidad. 
Aquella es verdaderamente caita, 
que pudiera pecar fi quifiera , y no 

a uiere , porgue el amor de la cafti- 
ad la reprime , y la pretenda de 
Dios cómo á Sufana , la enfrena* No 
quitamos el zelo conveniente , fino 
er cxcefsivo , é imprudente. Porque 
jufto es , como fe dice en el Libro 

(q) Líbr.i , contra Jovin* Ex Tbco~ 
pbrxfl* 



de los Efiados de Matrimonio * 82^ 
de los Cantares , (r) que la muger 
ande follada con ex único folio de 
fu marido , fin admitir otro 5 y que 
entienda, que el zelq es duro co¬ 
mo el infierno , para caftigar fin re- 
miísion 1 la» falta que fo hiciere con¬ 
tra efto* Y como dixp Salomón, (/) 
elzelo , y furor del varón no perdo¬ 
nara el (Jia de la venganza, ni íé do¬ 
blegara por algunos ruegos , ni fe 
aplacara por muchos dones. Porque 
conforme a la Ley, Antigua, (f) no 
havía facrificio inítlcuido por el pe¬ 
cado de adulterio s fino pena irre- 
mifiible de muerte contra la adulte¬ 
ra , y quería nweftro Señor que en- 
tendieífen efto las mu ge res, para qué 
{¡quiera el temor de cfta pena las cn- 
frenafíe. Ni es contra la perfección de 
la Ley Evangélica, que los varones 
mueñren efle animo, guardando las 
leyes de la jufticia, a fin de tener 
enfrenadas fus muge res. Aunque def- 

(r) Cantic. 8, v. 6* 

( f) Prov.6. 

(t) VjdaJanfeninm* 
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pues de cometido el delito , no fe- 
ta contra lo que dice Salomón , apla¬ 
car fe con ruegos por amor de Dios, 
quando la prudencia,y caridad Chrif' 
liana lo duífcare} acordandofe de aque¬ 
lla amoro ía ícnt encía de nueftro Dios 
por Jeremías, (u) Vulgarmente fe di¬ 
ce: Sí ti varón dexa} e a fu muger , y 
elia fe fuere con otro >por ventura far- 
nará d recibiría ? Por ventura no que¬ 
da manchada , y contaminada ? Mas 
aunque tu has fornicado con muebot 
amantes , butheie d mi >y yo te recibirK 

§. IV. 

DEL ZELO DE DIOS CONTRA 

el adulterio* 

C onfirmemos todo lo que fe ha 
dicho en eñe Capitulo , con la 
memorable Hifloria de Abrahan , y 
Sara, quando por la hambre entra¬ 
ron en Égypto, y defpues en Palefti- 
na 5 y temiendo Abrahan 5 que fi Fa- 


(u) Hicr, 3. v* u 
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raon, Rey de Egypto, y Abimtlech, 
Rey de Ocraris, (x) Ripie flen que Sa¬ 
ra eia fu muger, le macarían para ca¬ 
larte con ella : por ter muy hcrmoíá» 
la pidió que dixeííc folamentc que 
era fu hermana* Y como los dos Re¬ 
yes metleflen en fu Palacio a Sara* 
con animo de tomarla por muger, 
los caftigó nueftro Señor terrible¬ 
mente por ello , halla que rellituyc- 
run la muger a fu lcgktmo marido. 
En lo qual, como advierte San Am? 
brofio, ( y) eftán apuntados algunos 
avifos de fuma importancia para nuet 
tro intento. 

I Y el primero es,que Dios nuef¬ 
tro Señor es muy 2elolo defenfor de 
la caftidad conjugal, y vengador muy 
terrible del adulterio * aunque lea 
muy fecreto: „ Ninguno ( dice ) fe 
„ atreva a tocar en la muger agena, 
con efperanzade que. no te labra 
¡j, fu delito, ó de que no ha de ter 
„ caftigado > ni fe fíe de decir, que 

£c) Gene/.tz.v.% u&cap.io.v.fy 
(y) Lib m u de Ahrabam, 
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í5 eÍ marido eftaauíeute, y q« no llc- 
?J gara a íta noticia : Hdejt- ^rxjui ton~ 
^jugij Deus , qutm nMn txut , porque 
cftá prefente Dios , Protector del 
5Í matrimonio , a quien ninguna coiá 
fe le encubre 3 y de quien ningu- 
35 no fe efeapa; el qual defiendt el 
53 partido del ■ marido aufeote , y ve** 
33 la fobre fu- cafa , y coge al culpa-i 
,5 do antes que haga lo que pretende* 
3 3 porque en el corazón conoce qual-* 
33 quier pecado- Dime, ó adultero, 
3, quando engañes al marido, po- 
^ dras engañar a Dios ? Y quando te 
,3 elcapes del marido 3 podras éíca- 
33parre del Juez Eterno, que caftt- 
3, gara terriblemente la injuria del 
33 marido flaco, 6 ignorante*? 

2 Buen teftirnonio de cftoeslas 
terribles plagas con que caftigó Dios á 
Faraón, y a Ábimelech, porque inten¬ 
taron de tomar la muger de Abrahan. 
Y lo que mas admira , es, que eftos 
dos Reyes procedían con ignorancia, 
peníando que Sara no era muger de 
Abrahan, fino fofamente hermana 
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fu ya; pero es Dios can zelofb del ma¬ 
trimonio , que aunque fe intente con¬ 
tra él algo con ignorancia , quiere 
atajarlo con cafftgos para que no fe 
ponga por obra. Y como advierte 
Theodoreto , ( z ) en entrando Sara 
en el Palacio , hirió Dios con enfer¬ 
medad á ellos dos Reyes, para que 
no pudieflén llegar a ella; pero a 
Faraón caíHgó con mas terribles pla¬ 
gas , porque fue mas vehemente la 
paísion con que ardía: y a Abiinclech 
mas maníamente , porque era varón 
jufto, y procedía con corazón fen- 
cilio. Y no carece de mifterio el mo¬ 
ldo del caftlao de Abimclech j y de 
fu caía, (¿*) naciendo nueftro Señor 
que todas fus mugeres, y criadas no 
pudieflén parir 3 aunque rebentabaá 
de dolor; porque juna pena es del 
ndtihcro 3 que pues quiere tomar la 
inuger agena , no tenga fruto de 
ta propia * ó íca atormentado en 
ella. 

(2) /» Catena inGenef* 

{a) Ex P.Ambrof*Itbr.hdi Ákrobx. 7; 
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3 De aquí le ligue el rcrccr avi¬ 
lo , de grande confoelo para los ma¬ 
ridos que fon juftos, y de veras tra¬ 
tan de fervir a Dios i porque li po¬ 
nen en él fu confianza > ¿1 guardara 
fus mugeres , y fu cafa , y bolvera 
por fu honra. Con ella confianza fc 
metió prudentemente Abrahan en el 
peligro que hemos dicho y porgue 
le era lance forzofo 5 y Dios tomó la 
caufa por fuya 5 como lo dió á enten¬ 
der con las palabras que dixo al Rey 
Abimelech en íueños: Bueívefu mu» 
ger d eftt varón , y H rogard por 
porque es Profeta r y vivirds m Como 

3 uien dice : Mira que elle varón es 
e inligne fantidad, y por efto ten- 

f ;o yo a mi cargo fus cofas : buclvelc 
uego fu muger 5 fin tocar a ella , y 
por fu oración te quitaré el caftigo. 
De donde infiere S. Ambrollo: Quod 


is qui Deum fe quitar , Jecurut femper 
tft* Que quien ligue a Dios, fiemprc 
efla feguro, y por efto Dios ha de 
fer preferido a todos los dones, por¬ 
que él es el que los da ? y elqucpue- 



' de ¡os Efiados de Matrimonio* 83 f 
de guardar Jo que ha dado. Con 
efta confianza han de moderar ios 


cafados fus zelos índiferetos 5 acor¬ 
dándote de lo que dixo San Pedro: 
{b) Arrojad en Dios toda vutfira faite i ~ 
tud > porque el tiene cuidado de vofo - 
tros. Que file decir: Tomad tecamen¬ 
te el cuidado conveniente de vueftras 
cofas, porque no tentéis á Dios; pe¬ 
ro dexad el demafiado , arrojándo¬ 
le en la Divina Providencia, ácu¬ 


yo careo efta remediar lo que no 
puede la vueftra. Y pues no podéis 
atajar todos los peligros , fiaos de 
Dios, que ios atajará , ó librará de 
ellos. 

Concluyamos con ponderar el 
grande odio que Abimelech cenia del 
adulterio , con fer de nación Gentil, 

Í r vivir en fola la ley natural. Porque 
o primero, te quexó de Abrahan, 
porque le havia puefto en aquel pe¬ 
ligro, diciendole: Por que lo bieifie afsi 
ion nef atros > Que agravio te baviamos 
hecho i Por que difie ocajion d mi , y i 


(b) U Petr # 5 . v. 7. 



Tratad* quinté 

iodo mi Reyno dt unfcradotangranM 
Bien defcuhno lo que fentia del adu(~ 
terio, en que le llamó ¿pecado gran¬ 
de , y en daño de todo el Reyno¿ 
pues por el adulterio del Rey fuele 
el Rey no fer caftígado, como lo fu¿ 
el de Ifraet por el que cometió Da¬ 
vid. También reprehendió á Sara de 
la ficción que havia tenido, encu¬ 
briendo que Abrahan era fu marido, 
con decir que era fu hermana. Me¬ 
jor es (dice) que le llames marido: 
Bt boc trit tibí tn velamentum oeuforum , 
(&) y efto te ícrvira de velo con que 
cubras tu roflro para que ninguno 
codicie tu hermofura j porque en fa- 
hiendo que eres calada, ninguno fe 
atreverá a codiciarla: y a donde quie¬ 
ra que fueres, acuerdare que dos 
veces te harr cogido en efte engaño, 
para que nó perfeveres mas en ha¬ 
cerle. En lo qual dio £ entender cfte 
Rey, mían bien induftriado tenia to¬ 
do íii ftcyno 3 y quan aborrecible era 
el adulterio, pues juzgaba que ba£ 

p -■ 

(b) Ita inUrfrétatur Cayrtan* 
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tana decir Sara que era cafada , pa¬ 
ra que ninguno le acre vierte a tocar¬ 
la. Finalmente , dio grandes dones 
a Abrahan * y a la mifma Sara 5 pa¬ 
ra que fueflen teftimonio (como di' 
ce San Chryfoftómo) (f) de que no 
havia tocado á ella, mandándola que 
lo publicare y para que no corítcfle 
tal fama por fu Re y no , fino que fe 
fupiefle la. verdad , aísi por la hon¬ 
ra de ella, como por lu buen cré¬ 
dito y porque tan mala voz no defi- 
doraííc la opinión del Rey en fu Rey- 
nó. Y eftos dones también (dice) (d) 
; te fervíran para comprar velos con 
<jue tü, y tus criadas cubráis los rof- 
tees y porque no codicien los hom¬ 
ares vueftra hermofura y ni les fcais 
lazos, y redes para enredarfe con 
ella. 

Eftos fon losavifos que díó eftc 
buen Rey, exemplo de Reyes Qirif- 
ríanos, para zelar la caftidad conju¬ 
gal, no folo en si mifmo, fino en 

_ fe) Tom. 45. tn Genef, 

(d) Vidt Etrtyram* . 
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todo fu Rcytio, cuya virtud aprobfi 
nueftro Señor, diciendole : (0 To co~ 
nozco que btcifie efto con Jencitlo corar* 
zon y y par efto te guarde para {iff no 
pecaffes contra mi , ni permití que la 
teches. En lo qual (como pondera 
Teodoreto) da nueftro Señor a en¬ 
tender , que la buena intención en los 
juftos,es caula de que lospreíervc 
de caer en pecados, y de hacer agra¬ 
vios a los próximos; pues atendiendo 
a la buena intención con que Abi- 
mclech quería cafarle con Sara , le 
revelo que no lo hicieíTc , porque era 
mügcr cafada: y porque en eftas co¬ 
fas de la carne raras veces dexade 
mezclarfe alguna culpa , quifo que 
Abrahan orafle por éi ? v por fu ora¬ 
ción le perdonfe, y alzo mano 
del caftjgo. 

# # # 

(c) Num. 6 . 
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CAPITULO VI. 


COMO LA CASTIDAD CONJUGAL 
es combatida par la bermofur& , y ador¬ 
no del cuerpo > y como fe conjtrv* 
con ¡a del &kna* 


A Unquela caftidad de los cafados 
/i es combatida de muy fuertes 
enemigos , contra los quales pondre¬ 
mos varías armas ofenfivas , y defen- 
fivasen el Tratado fíguieniyde la con¬ 
tinencia , que es común a todos; pe- 
ro particularmente tiene dos enemi¬ 
gos muy fecretos, que con lo mlfmo 
que pertenece \ fu eftado , fuelen 
combatirla, y derribarla. El uno es la 
hermofiira exterior, de donde nace 
una carga no pequeña del matrimo¬ 
nio ; porque fi la muger es fea, hay 
peligro de aborrecerla : fi es hermo¬ 
sa , hay trabajo en guardarla, fi ella 
no es tal, que fe guarde bien a si 
mifma; y aun entonces fucle correr 
otro peligro el pobre marido , como 
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le temió Abrahan, (/) por la grande 
hermofura de fu muger Sara, en los 
doscafosque referimos en el Capi¬ 
tulo paflaao, temiendo que le mata.- 
rían por calarle con ella- Y lo mi(mo 
íucedió defpues á lfaac, (g ) por oca- 
fion de íu muger Rebeca, que tam- 
bíeáxra muy hermofa, temiendo el 
intimo peligro; pero Dios: les libró, 
comofe ha dicho, por la fintidad 
conque procedían. Mas quandoefta 
falta, no hay cofa fegura; pues tro¬ 
pezando David (¿} en la he rmoflirá 
de Berfabé, por encubrir el adulte¬ 
rio, fue ocaíion de la muerte de fu 
buen mqrido Unas. De donde infie¬ 
re San Ambrófio , (¿) que no fe ha de 
buícar muger demafiadamente ■ her- 
’moft, pues fuele fer ocafion de muer- 
te? i fu marido ; el qual mete .en fu 
cafa un veneno dulce, unos grillos 
rte oro, y urta cfclavonía muy;réf 

(f) Geneí.n.v.tt. &cap. zq.v^i 
(gj Genef,ió t v. 7* 

<h) la-t'. i?». 

(í) Lib. 1. df Abrahan , cap. 7, 
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plándeciente, porque con dificultad 
íe guarda , y fe portee lo que es cod¡* 
ciado dé muchos* Mas dexando eftq* 
peligros, que fon mas raros, vengan 
mos á los mas ordinarios, que ván de¬ 
rechamente contra la caftidad y quan- 
do la hermofura corporal carece de 
la efpiritual, que coniifte efr la puré-* 
2a, y tenridaa del alma , y en eite-p 
mor de Dios, de la qual fe enriende 
lo que díxo Salomón : (Jt) Engaño/aes 
la gracia , y vana la berma fura. La mu- 
gar que teme a Dios 3 ejfa es digna de fe* 
loada, Y bien llama engañóte á la be* 
ILeza exterior que carece de efte ten-« 
to temor que la enfrena, porque fin 
efte correctivo, y engaña a la mifc» 
rabiemuger que la tiene, y por ella 
engaña a otros, cuyo fin es aquella 
m ¡feria de quien dixo el mifmoSa^ 
bio : (!) Como el zatziío de ora en ho¬ 
cico de puerco , afsi es la muger bermo- 
y necia , Porque como el puerco 
no hace cafo del anillo ran preciofo, 

fie) Prov, ji.v. 30. 

(I) Prov, u.v. 12* 
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y con ¿1 Te rebuelea en el deno, y ho¬ 
cica en qualquler muladar; afsi la mu¬ 
ge r viciofa ufa mal de la hermofura 
que Dios la dio para fu adorno ) en¬ 
lodándola con el cieno de fus carna¬ 
lidades. Pero la muger cuerda, y 
fantaporfu hermofura (como arriba 
fe refirió del Eclefiaftico) ( m ) escomo 
el Sol en el mundo , y como antor¬ 
cha fobre el candelero del Santo Tem¬ 
plo 9 porque con la hermofura del 
cuerpo junta la del alma, y refplan- 
dece fin mancha de culpa con la fan- 
tidad, y pureza de vida, apartándote 
de qualquicr cofa que puede afearla* 
Y no fin caufa de las mugeres mas 
Tantas que tuvo la Ley Antigua, 
dice la feferitura , que fueron muy 
hermpfas y para que fe entienda, que 
eftaher moflí raes don de Dios, or¬ 
denada a que fe hermane con la her¬ 
mofura interior,y la interior fe des¬ 
cubra por la exterior. 

*** 

(m) Eccfcf. atf. v . 14* 
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S. L 


D E lo dicho ft han de (acar los 
medios , para que la caftidad 
no peligre por la hermofura, porque 
no es jufto que el don que nueftro 
Señor dio para fervirle > reconvierta 
en armas para ofenderle. Y como los 

3 ue andan veftidos de mas rica veftir 
ura ponen mayor cuidado en guar¬ 
darla^ afsi lasque fon dotadas de efta 
belleza corporal, han de fer mas cui¬ 
da do fas de conservarla con rara mo 


deftia, y vigilancia grande , porque 
el demonio pone mayor cuidado en 
combatirla. Como fe vio en la Santa 


Sufona, (n) que por fu grande her-, 
mofura fue codiciada de los viejos; 
pero fue tan zelofo de la caftidad* 
que quifb morir por confervaria > co¬ 
mo poco ha diximos. Y no fe efeapan 
de eñe trabajo los hombres * pues no 
íin caufa, dice la Divina Efcritura^ (0) 


(n) Dan. 1$. 

(0} Cenefa v, 6 . 
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que Jofcph era muy hermoío de 
roftro; y luego añade , que fu feñora 

E ufo en el los ojos para codiciarte. 

'erque ( como pondera San Chryíol- 
tomo ) {p ) de fu hermofura hizo el 
demonio lazo para pretender cazarle, 
C Dios no le diera gracia para refií* 
tirle. Mas aunque el como fuerte la- 
lió con la vi&oria , fu feñora 5 que 
era muger cafada , como flaca quedó 
prefa, y enlazada de la hermofura 
agena, Ponderan efto admirablemen¬ 
te las dos Lumbreras de laíglefia San 
Ambrofio^ y San Aguftin ■> (tf) cali por 
las mifmas palabras: „ Jofeph , fien- 
do muy hermofo, y agraciado, no 
r, fe aprovechó de fu hermofura pa- 
ra hacer a otros injuria, fino para 
,i confervar la gracia , juzgando que 
„ en efto feria mas hermofo, fi lo 
fuerte fin perdida de la caftidfd 
„ confervando fu pureza ; porque 
í? aquella tenia por belleza verdacc- 


( p } HomJi. in Gtnef. 

(q) LibMJoftfb , cap. 82* 

de Temp , 
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ra ^ que no cautivaba los ojos age* 
riónos j ni. llagaba Jas almas flacas. 
j 5 Grande .varón fue fin duda el que 
y* tiendo vendido , no fue eíclavo: 
„ fiendo amado y no bolvló retorno: 
yy fiendo provocado y no dio conten* 
tlmiento: y fiendo afido * huyó por 
no caer en pecado. Es codiciado el 
¿i mancebo de fu feñora * y la que le 
y» mandaba en las demas cofas , en 
efta con blandura le rogaba; pero 
7, él aprendió a ver lo que ella no 
vela. Era mas hermoío de dentro* 
„ que de fuera : mas bello en el reí* 
yy plandor del corazón, que en lo ex- 
yy terior del cuerpo; y adonde el ojo 
yy de la muger no penetraba * allí él 
yy gozaba de fu bermofura, Y miraq* 
yy do la interior hermofura de la cal* 
yy tidad en el cipe jo de fu conciencia* 
^ cómo ha vía de permitir que fuelle 
yy manchada con la tentación de I4 
yy luxuria? Lo dicho es de San Aguf- 
tln. 

2 Pero veamos como eíle valeros 
4o mancebo venció tan terrible com* 
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bate, reprimiendo , y corrigiendo el 
deforden de fu íeñora; {r)Mifeftor 


(dice) mi ba intrigado todas fus coJas t 
Jtno ti d ti } que tres fu mugir ; pues id- 
too puedo yo Jer infiel d quien tanto bien 
mi ba buho , y pecar contra mi Diosi 
Y qué fue efto , fino decirla lo mu¬ 
cho que debo a tu marido 5 y á mi 
Dios , me obligan á no darles dlfguf- 
to. Y fi yo, tiendo criado, me fiento 
obligado a fer fiel á tu marido , quatw 
to mas tii 5 que eres fu muger * has de 
guardarle fidelidad é Mira los bienes 
que te he dado , y no feas ingrata al 
quetclosdió* Yo no quiero tocar¬ 


te , porque no eres mía : tu no quie¬ 
ras tocarme, porque eres de otro. Y 
como eftas razones no baftaflen para 
íoflegarla, el cafto mancebo fe refoU 
vio de antes morir que cometer tal 
maldad. Y como un día 1 c cogieffe a 
folas, y le afiefle por la capa * quifo 
mas dexarla en manos de la muger, 
con cjue ellapaliafíe, y cubrieííe fu 
trayeion, que no tener parte en feme- 


(r) Gtnef jp. v. 8. 
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jante alevosía. Por donde fe ve, que 
110 hay medio mas eficaz para vencer 
tales tentaciones, que una refolucion 
generóla con la divina gracia , de an¬ 
tes perder la vida, y la honra* que 
confentir en ellas. * 4 

} Pero también laquemos otro 
aviío de la calda de ella mi íc rabie 
mueer. Porque (como pondera San 
Ambrollo) (/) no fin cauía dixola 
Efcritura, que clavo los ojos cnjo- 
íepb, para avilarnos , que las prime¬ 
ras valas de la luxuria entran por la 
viíla , y que pierde la caftidaa quien 
mira mucho la hermofura agena. No 
fe dice que Jofeph mirafie a fu feño- 
ra, porque con fu modeftia guarda¬ 
ba , lo que ella deíeaba perder con fu 
dcfemboltura. 

Y no pallemos fin ponderación 
otro aviíb trmy importante , que fe 
íaca de ella Hifloria , para los cala¬ 
dos ? y qualefquier otros Padres de 
Familias , del grande recato que han 
de tener en admitir a fu férvido 

í 0 übifuprai 
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criados, o criadas de extremada heN 
mófura exterior, efpecialmentc fin a 
rila muy acompañada con mucha 
tnodeftia > y honeftldad , porque no 
¿rve de otra cofa, que de red, y lazo 
con que el demonio tienta, y enreda 
& los demás 5 y una vez derriba al va- 
ron , y otra vez á la muger* Y aun-* 
que no han de perder los que firven 
por tener buen exterior , quando es 
íéñal de buen interior 4 pero ii b her-* 
inofura fe junta con natural inmodeC* 
to y libiandad, ó mucha libertad» 
es muy peligróla j y es mas íeguro 
huir del lazo, que no ponerfde tan 
cerca. De todo lo dicho fe concluye 
la verdad de lo que fe dixo en el Ca¬ 
pitulo fe primo del primer Tratado, 
que todos 5 afsi hombres, como mu- 
gercs,han de vivir contentos con la 

E óca, 6 mucha herntofura que les 
u viere cabido en fuerte* pcffuadien- 
do fe que íi leS faifa* es porque quiza 
Ies fuera lazo de Satanás para fu con¬ 
denación : y íi b tienen *es para que 
les firva de motivo para hermofear el 
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alma* que pufo Dios en tal cuerpo; 
pero de tal manera , que lasperíbnas 
que no ion cafadas , ni pretenden ca¬ 
farte , fí vieren que fu nermofura es 
lazo de otros , han de procurar encui- 
brírla; y aun íi pudlefTen por algún 
medio licito, y decente defdorarla, 
y afearla. Como lo hicieron muchas 
Virgínes muy efclarecidas, eteogien- 
do mas fer feas delante de los hom¬ 
bres , que fer ocafion de que las almas 
de otros fcan feas delante de Dios. 
Y no es mucho que hagan efto las que 
profeflanla Fe, y Religión Chriftia- 
na , pues Valerio Máximo (*) cuenta 
de un mancebo, llamado Efpurina, 
de extremada hermofura, que lleva¬ 
ba tras si los ojos de muchas mugeres 
iluftrcs, y por efto era muy fofpecho- 
Ib á ios maridos, y padres de ellas: y 
para quitar efta fofpecha, llagó, y 

(t) Ltb* 4. Vtde Pereyram in pr¿efa~ 
iione fuper cap* gp, Qtnef Deforfnfta - 
tanque fantiiíatu fuáfidem , quampul- 
chrituiimm forma , irritamentum alie*, 
na iibidinis ejfe mal mí* 
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afeo la hermofura de fu boca 3 que¬ 
riendo mas que fu fealdad fuelle tef. 
rimoniode íu virtud , que noque fu 
hermofura fuelle motivo delaageiu 
luxuria* 

s* n. 

DE LA MODESTIA EN EL 

adorno* exterior* 

E L otro enemigo de la caftidad 
conjugal, es el adorno , y ata¬ 
vio del cuerpo , quando fe junta coa 
animo poco recatado, ó quando es 
demaíiado, v exceísivo, fegun lo que 
pide fu citado , y la coftumbre de la 
tierra , porque entonces ( como di¬ 
ce San Agufrin , a quien ligue Santo 
Thomás ) (u) es víciofo : y como no 
puede tener buen fin, es Indicio de 
animo vano,6 fenfual, y regalado, 
pretendiendo vana ob (tentación, o re¬ 
galo, o parecer bien para ícr alaba¬ 
da , 6 amada con deíorden* Y cti 

(u) Libr. 5. de Doc. Cbrifl. r*i z . m 
2. 2 f quafi* 169. arf. 1 ,.ad art. 2* 



de los Efiados di Matrimonio* 8 jt 
cftc fentido dixo San Cypriano: ,, (jr) 
>i Las que íe viften de feda , y pur- 
*5 pura , nopueden fincera mente ve£ 
ti ríe de Chrifto* Las que le ador* 
s> nan con oro , y perlas, perdieron 
y y el adorno de fus almas* Y por la 
mifma razón la demasía en los hom¬ 
bres es culpable * por ícr también 
efeáfco de mucha íohervía y ó livian¬ 
dad -> b feníiialidad de la carne 5 por¬ 
que fino fuera viciofa ( diceS. Gre¬ 
gorio) (y ) no declarara el Evangelio 
con tanto cuidado , que el rico que 
eflabaen el infierno fe veília de pur¬ 
pura y y olanda* Y Chrifto nueflro 
Señor no dixera > alabando a San 
Juan 5 (z) que los que fe viften vefti- 
duras muy blandas * viven en los 
Palacios de los Reyes mundanos* Pe¬ 
ro mas crece efta culpa > quando íe 
añade también la demasía en los afey- 
tcs para moftrar mayor hermofura, 

(x) Lib t de babitu Virginum * 

(y ) Hom * 40. in Evang, Lúat itf* 
19. 

(2) Macb*i\.v*%. 
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adulterando ( como dice el mifmo 
San Cypriano ) ( a ) la hechura de 
Dios , y pretendiendo reformar la 
que él formó. Como fi un Pintor 
aprendiz quifiefíc reformar la Ima¬ 
gen que ha hecho otro muy emi¬ 
nente en fu Arte. Y como dice San 


Aguftin , (b) es un modo de ficción, 
y engaño adulterino , fingiendo el 
color, y hermofura que no tienen 
para mover con la apariencia a lo 
que no pueden por lo que les dio 
la naturaleza, ó queriendo acrecen¬ 
tarlo para que fea mayor el engaño, 
y mas perjudicial el daño. Como 
aquellas de quien dice David, (f) 
que andan muy compuefias, y ador¬ 
nadas, como Imágenes de los Tem¬ 
plos , cuya hermofura es pintada, 
como fe pintó, y^dornó la iniqua 
Jezabél para parecet bien al Reyjehu* 
(d) El qual la dio el pago 5 que fu Ji¬ 


fa) Ubi fupra * 

(b) Epift* Jl* Adpo/sidium . 

(c) P/ülm. 145. IJ* 

(d) 4. 
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Víandad merecía ; pues fiendo viuda* 
ya no decía bien con fu eítado el 
afeyte* y el adorno. Porque femé- 
jantes cofas (como dice San Aguf- 
cin ) (e) apenas tienen cícuía en las 
ñmgeres y que ni fon cafadas, ni pre¬ 
tenden cafar fe. Cuyo eítado (co¬ 
mo dixo San Pablo) (/) les obliga 
a peníar íiempre las cofas que Ion 
de Dios. Y pues eíte adorno no 
fe ordena para parecer bien 2 
Dios > es cofa peligrofa ordenarle pa¬ 
ra parecer bien a To$ hombres; pues 
ÍI nace de vana íobervia , ella para¬ 
ra en miferable luxuría : y quien no 
tiene virtud para mortificarte: en efto 
exterior * que es tan fácil 3 menos la 
tendrá para mortificar la pafsion in¬ 
terior y que es mas dificultólo. Pe¬ 
ro las muge res cafadas licitamente 
(como dice Santo Thomas} (j*) pue¬ 
den adorna ríe con la moderación con- 
yemente, por parecer bien á fus ma- 

(e) Eplft* 37. Ad pofsid'turn . 

(f) í.Cor. 34, 

(g) Artf Z.cit. & D*Au¿ufl* 
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ridos, y conícrvar fu amor , fin qu¿ 
le di vicrean a otra perfona; pues por 
ello dixode ellas el Apollo Lque picn- 
fan las cofas que fon del mundo para 
agradarlos. Pero efto (dice San Agut 
tin) no es mandato, lino indulgen- 
cía 5 6 pemfifsion por refpeto de los 
maridos , con cuya voluntad fe han 
de conformar las mugeres , procu¬ 
rando no atavlarfe por íblo íu pro¬ 
pio gufto, fino por el de ellos. 

Lo mifmo, dicen cftos Santos > fe 
puede eftender a las que tratante 
calarle, las quales licitamente pue¬ 
den ataviarle por parecer bien al que 
pretenden tomar Por marido, Pero 
en cfto tampoco han de guiarfe por 
fii voluntad, fino por la voluntad 
de las perfonas, a cuyo cargo ef* 
tan, Al modo que nucflra Ruth (¿) 
por mandato de Noemi fe lavó* 
ungió, y atavio con fus mejores 
vellidos por parecer bien a Rooz* 
a quien pretendía tomar por marido* 


(g) Rutb hv*3i 
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Y la Reyna Eftcr , (*) quando huvo 
de entrar en la prciencia del Rey At 
fiiero, al modo que entraban otras 
doncellas , para. q ue el. Rey efeo- 
elefle la que quería por muger en 
lugar de Bafthí, no qttifo pedir como 
las demas el adorno , que llama la 
Eícrítura mundo mugcril 9 fino de- 
xólo ala diípoficion del que tenia 
cuidado de ella , para que le diefle lo 
que quifiefle* Y aísi ambos cafamien- 
tos tuvieron proípero fuceflb ^ por- 
que los atavíos no nacían de livian¬ 
dad , ni de propia voluntad. Como 
también lo pondera la Divina Efcri- 
tura de la cafta Judit j la qual con fer 
nítida *> quando fe atavió por mfpira¬ 
ción de Dios para parecer bien a Olo- 
"fernes, por el alto fin que pretendía, 
-aumentó Dios fu hertnofura :QO fi?» 
omni* ifia compofitio non ex libídine % 
Je¿ ex virtuU pendebat , Porque eftc 
adorno no nada de feflfualídad, fino 
de grande virtud- Y con cfta mode- 

( 1 ) Bfier. ty. 

(k) judit 
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ración es aprobado ae los Sagrados 
Apoftoles, cercenando las demasías 
que le hacen viciólo. San Pablo dicct 
{/ ) Las mugirá entren en ¡a Iglejta con 
habito decente , alomando fe con finta 
vergucnz* s y moderación 3 no ion cabe* 
líos retorcidos , ni con oro , á perlas y ó 
vefiidutas muy precio/as f fino como con* 
viene d mugirés , que profejfan piedad f 
y culto de Dios por buenas obras* 0 e 
fuerte, que el ornato exterior no def> 
diga de la piedad interior* Como lo 
encargó también San Pedro, por cC- 
tas palabras: ( m ) Las mugeres no han 
de traer por defuera adornos fupirfluos 
de tabellas y ó joyas de oro , o veft idos 
muy precio fas , procurando que el ham¬ 
bre interior , que efid efeondido en el 
corazón y efte bien adornado con incor - 
rupcion de un efpiritu modefio , y quie¬ 
to , el qual es rico delante de Dios , por¬ 
que de efta manera en he tiempos pajfa- 
dos las muge fes fantas fe adornaban ¿ ef- 
perando en Dios , y fujetandofe d fus, 

(l) l.ad Ttm.%*v*Qy 

(m) j. v.is 
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toaridos. Como quien dice: Si fe con¬ 
tentan con el adorno decente , íegun 
fu citado, confien en la Divina Pro¬ 
videncia , que fiiplira todo lo que las 
faltare , afei natural , como artificial, 
pues en fu mano cita dar tal amor al 
marido, que lo feo le parezca hermo- 
fo; 6 que eflé mas contento con lo 
feo, que otros con lo hermofo. Por¬ 
que (como dixo un Filofofo ) (») a 
mayor hermofura, y adorno dé las 
matronas , no ella en los vellidos, 
lino en la honeftidad , y en las virtu¬ 
des. Y ( como dice San Ambrollo:) 
(o) Son tampulebritudo mulUru , quaot 
tríftvs gravitas deleéfat virum . Al 
varón cuerdo , no le alegra tanto la 
-hermofura de la muger , quanto fu 
virtud, y modeftia; y efta aumenta 
mucho la mifma hermofura , y la 
coníerva en las muge res : porque de 
Sara dice la Divina Eícritura, (p) que 

(n) Pit agotas áptid D . Tbom, in i* 
Petr, 4 . 

(o) Lib . 1, de Vbramam y cap. 2. 

(p) Gene/, 20. v. 1. 
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quando era de noventa años , er £ 
cambien tan hermoía > que temió 
Abrahanno la codiciaífe el Rey Abi-» 
melech, porque fu gravedad , y mo- 
deftia, y la caftidad que algunos años 
havia guardado, con fe r vahan, y acre¬ 
centaban el refplandor de fu roíiro. 

Finalmente, también tiene mifte- 
rio, que la primera muger, de quien 
la Divina fefcricura refiere, (^) que 
murió, y fue fepultada, haya ndo 
Sara, (r) cuya hermofura tan codicia¬ 
da fu¿ en el mundo. Y del mifmo mo¬ 
do cuenta la Hfcritura la muerte de 
Raquel, (/) que fue muy kermofa* 
fin nacer mención de la muerte de fii 
hermana Lya, que era legañofa, Cu¬ 
ya caula , entre otras es, para que en¬ 
tiendan las que cftán dotadas de her- 
mofura , que han de venir & parar 
en la muerte, y fepultura, y cita me¬ 
moria las enfrene para no cnvanecer- 
fc , ni ufar mal de ella. El roílro que 

(q) Vide Pereyram . 

(r) Gencf* 23. v* 1. 

(f) Gwí/I jj. v. itf. 
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admira al mundo fe ha de poner tan 
feo, que ninguno pueda mirarle fin 
afeo: y el cuerpo que andaba vellido 
de feda , le cubrirán con una vil morr 
taja : y la que llevaba tras si los ojos 
de todos, ha de íer comida de gu¬ 
íanos. Pues de qué te glorias polvo, 
y ceniza ? De qué te envaneces lodo, 
y barro? Por mas que viítas ala car¬ 
ne de feda , carne fe queda. Y qué es 
la carne (dice Ifaias) (#) fino un poco 
de heno, que oy cfta verde, y ma¬ 
ñana fe feca, y deípucs de feco no 
vale fino es para cebar el fuego ? No 
mires a lo que de prefente eres, fino a 
lo que prefto feras No te pagues del 
buen exterior que tienes, fino buelve 
los ojos a la corrupción interior que 
encubres. No hagas cafo de los bro¬ 
cados , y joyas, que adornan elcuer-p 
po, fino de las gracias, y virtudes 
que atavian el alma; porque la her* 
mofura, 6 fealdad, la veftidura, 6 
defnudéz del cuerpo, es temporal, 
y fe acaba con la vida, mas la del al- 

(t) IfáU 40. v* 6* 
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tna fera eterna: y la que ganare erf 
efta vida, la feíjuirá en la otra, en 
cuya virtud jerz bienaventurada, 
adornándola Dios con la hcrmoüfsi-. 
nía, y riquísima veílldura de la 
gloria. 

capitulo vil 


DEL MODO PERFECTO COMO 
ti varón ha de hacer oficio de cabeza^ 
jf resir d la muger _ y ella le ha 
de efidr fujeta , y obe¬ 
diente* 


A Dmirable fue la traza de la Divi¬ 
na Providencia en las cofas que 
hizo, y dixo quando crió a Adan, y 
Eva, para cnícñarles lo que pertene¬ 
cía a fu propio eftado , haciendo al 
hombre, como dice San Pablo, {u ) 
cabeza de la muger , para que la ri- 

f ;Íefle, y governafle, y queriendo que 
a muger fuefle fubdíta, y obediente 


(u) i.C or> ii. t & & O* ad Efb^ 
12. 



de tos Mfiados dei Matrimonio. S6t 
al hombre , en cuya creación dixo: 
( x ) Hagamos al hombre a nueftra ima- 
gen , y femejanza ; y prefida ¡obre los 
feces del mar t y aves del ayre , y /obre 
todas ¡as beftlas ¡y ferpientesde la tier¬ 
ra. Y aunque efta excelencia es co¬ 
mún al varón , y á la muger > (y ) pe¬ 
ro al varón conviene con mayor ex¬ 
te nfion , porque también prende fo- 
bre la muger , y ella ha de eftár en fu 
prefencia Tu jeta al govierno del va- 
ron , al modo que fe irá declaran- 
do. 

i Primeramente, viendo nueftro 
Señor, que los que han de fer Cabe- 
Tas, y Go ve madores tienen necefsi- 
dad de mucha ciencia para fu govier¬ 
no , comunico á Adán (como dice 
Santo Thomás'l (^> todas las ciencias 
con grande eminencia; pero á Eva no 
la dio lino ciencia muy moderada, 
porque no fe engrieile, y para que 
reconociere en eíto la dependencia 

(x) Gene/ 1, v. 26 , 

(y) DXbom. i.p.q.g 5 .art.q* ad 4* 

{4 í-Í- 
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3 ue tenia del varón, de quien havia 
e fer enfefiada, af$i comohaviade 
eftarlc fujera. Y por efto dixo Sari 
Pablo : (¿) No permito que la muger 
ftñc en la fglefta , ni que mande al va* 
ron¿ porque tan contrario es dju tfiado lo 
uno como lo otro . Pues no dice con fu 
petfona que enfeñe en publico como 
maeftra, fino que oyga como diíci- 
pula; ni que mande a fu marido co¬ 
mo feñora, fino que obedezo como 
fubdita. 

2 De aquí es * que nueftro Señor 
por si mifino intimó á fojo Adan el 
precepto de no comer del Arbol de la 
Ciencia : ( h) y Adán en nombre de 
Dios (como dice San Agu ftin ) (c) le 
notificó á Eva para que leguardafle, 
dignificando por efto, que al varón 
pertenece enfeñar á íu muger, é in- 
duftriarla de las obligaciones que 
tiene para que las cumpla , y ella 
ha de acudir á él para que íe las ca¬ 
fa) i* Ad Ttm m 2. v. 12* 

(b) Genef. t.vió. 

(c) Likj .de Gentf.ad litteram y c. 17* 



de los Efiados de Matrimonio* 
feñe. De donde vino a decir el ApoA 
tol ;( 4 ) Las mugeres callen en la lgltjia% 
porque no fe ¡es permite hablar y fino ef- 
tar fujetas como la ley manda : yfi du^ 
dan de algo > y quieren aprenderlo t pre¬ 
gúntenlo en cafa d fus maridos , porque 
fi fon humildes t por fu medio les focará 
Dios de efias dudas . Y da por razón de 
efto: Porque Adán (dice) (e) no fue en¬ 


gañado, fino Eva , trafpajfando el man * 
dato* Como quien dice; La mifcrable 
Eva fue engañada de ta ferpicnte, 
porque no confulró con Adán lo que 
la perfuadia , pues él como Sabio la 
deíéngañára, al modo que arriba íe 
dixa. (f) 

3 Pero paflemos á. la tercera ex¬ 
celencia de Adán -> (g ) en quanto ca¬ 
beza ; el qual no fe pufo nombre á si 
rrnfrno, lino Dios fe le pufo, en fe- 
Sal de que ninguno fe conoce bien a 
ú , fino es favorecido de Dios$ pero 


(d) X .Coi*. 14. 

(e) 1 .adTim, 2.-0.14. 

(f) En el trat* 2. capM* 

(g) Genova. O' cap^&Ap* 
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el con la ciencia que tenia, pulo nott!« 
bres a todos los anímales , y aves, y 
a fu mifma muger Eva , conforme á 
las propiedades que tenían, y a los 
oficios que les pertenecían: para fig- 
níficar, que al Govemador pertene¬ 
ce conocer por fu propio nombre a 
todos los que eílán a fu cargo, y re¬ 
partirles los oficios v fegun lus talen* 
tos, y caudales. Pues por eíto dixo 
Salomón : (b) Conoce con diligencia el 
roftro de tu rebaño y yconfidera bien tQ+ 
do tu ganado . Porque mal puede go- 
vemarlos,fino es conociéndolos- Pero 
particularmente Adán pufo dos nom¬ 
bres á fu muger. El primcro 5 luego que 
fue formada de fu coftilla , diciendo; 
(#) tíac vocabitur virago^quoniam de viro 
Jumpta cft. Jugando del vocablo He¬ 
breo, propio del varón, derivando de 
el el nombre de la muger. Como íi di¬ 
jera: Pues fue formada del varón, lia- 
mefe varonefa, como de Juan le lla¬ 
ma la muger Juana: para que enten- 


(h) Prov m 27. v. 13. 

(i) Qtnef. a.Vpj?* 
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didle por el nombre, que no era ítN 
ya 3 fino de fu marido ja quienhavia 
de eftár fu jeta , encendiendo que de 
él citaba colgado fu remedio* El fo- 
gundo nombre filé f Eva^QO porque 
Gavia de fer madre de los vivientes, 
para que fupicflc que fu oficio era 
ayudarle á la generación , y crianza 
de los hijos, y al govierno de las de¬ 
más cofas j porque para efto fe la ha- 
vían dado por compañera* 

4 Mas para que entendiefle Adán 
los cuidados que le pertenecían , en 

Í uanto cabeza de fu familia , dice la 
)ivina Efe ricura 3 (/} que le dio nues¬ 
tro Señor por cafa 3 y morada el Pa* 
raifo Terrenal , adonde le pufo 5 mt 
oper are tur , & cuftodirtt illum , para 
que traba jaíTe, y le guardafTe, Dando 
a entender , que á Ya Divina Provi- 
dencia toca dar á los hombres 3 la ca¬ 
ía, riquezas, y bienes temporalcs3cme 
les convienen; pero al eftadodelos 
varones pertenece el cuidado de tra- 


(k) Gentf. 3. tf.20. 

(l) Genejl a. c. 15 * 
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bajar , aborreciendo la oclofídad, pa* 
ra ganar , ó grangear el fuílento nc- 
ceflario 5 y juntamente el principal 
cuidado de guardar fu cafa » y famit 
lia, y todo lo que Dios le ha dado» 
Mas porque el folo no baila para cito» 
en ella íazon dio nueftro Señor un 
grande fueño a Adán : {m) v cilando 
dormido, fabricó de fu coftilla la mut 
ger,para que entendieílé,que pormu T 
cho que velaílc en las dos colas que 
le encargaba, eftaba fujeto á fileno, 
y necefsuado de algún delcanlb, y 
por ello le daba por ayudadora a la 
mügcr, para que ella velaífe mien¬ 
tras él dormía. Sale , pues, Eva de 
la coliillade Adán,no defpierto, fi¬ 
no dormido , porque fu vigilancia 
no es tan neceuaria quando el mari* 
do vela, como quando él duerme , o 
eílá aufentc ,6 divertido en otros ne¬ 
gocios , ó fi fe defeu ida por caufa de 
ellos. 

5 De aquí podemos íacar otros 
avifos, que han de guardar los hom- 


Gwfp.v. 2|. 



de ios Éflados de 'Matrimonio. 
tres en el govíerno de fus mugcre$* 
como citan Sreprefcntados tn haver 
nueftro Señor -formado á Adán {«) 
del polvo de Ja tlcrfa $ y á Eva dé fu 
coílilía poniéndólé carné en lúgaí 
de ella 7 porgué como el hombre ni- 
vía de íét cabezas de la muger, y los 
que fon tabeta corren peligro de en- 
íobérvecerfé contra los que fon me¬ 
nores , quilo nueftro Señor formarle 
de la tierra^ para que fe fundafle eft 

} >rófuiida humildad * reconociendo 
u baxo principió ; pue& aunque c ti 
cabeza, filé formado de ló qüe traía 
debáxo dé los pies ; y qtiañdó pííifte 
la tierra, fe ácórdalle , que fegun ÍU 
baxeza propia * merecía fet pifado, 
y éftár efi lugar baso : y íí ló tictie al¬ 
to , fue por gracia, y liberalidad de 
Dios. Y no filé formado de lá tierra 
de 1 Paralfo, que éra la mejor * futo 
de la que eftaba futra de ¿1 , que 
ha vía de producir e fainas , y abrO*> 
jos: para qüe ¿ntéridicíTe ^ que dé fu 
co fecha ño tema gozos, ni defcao* 

(n) Gentfa* v* 10, &* 2 1* 
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íbs , fino femilla de efpinas, y traba¬ 
jos , y codo eílo le ruviefíé humillado 
para no envanecerle con fu grandeza» 
6 Mas la muger, que havia de fer 
fu jeta al hombre, no fue formada de 
la tierra , fino de la coñílla del varón, 
y no del huefib mondo , fino con fu 
carne * y niervos, venas ^ y fangre; 
como íe íaca de lo que dixo Adan: 
hfta es buejfo de mis buejfos 3 y carne 
4 c mi carne. Para que entendiefle el 
hombre, como yá fe ha dicho,que 
bavia de amar a fu muger como á si 
mifmo, y como h. cofa propia , y que 
a cofia fu y a havia de favorecerla , y 
acrecentarla, dándola de fu fuftancia, 
y fortaleza, y de lo que ganafle con 
lii trabajo, ¿ induftría; porque no fe 
da el oficio de cabeza fin grande con- 
trapeío , ni fe exercita fin mucho tra¬ 
bajo , perdiendo de lo que tiene por 
dar alivio al que efta a fu cargo: y 
como los brazos tienen debaxo de si 
a las cofKlIas, y las cubren, y ampa¬ 
ran , afsijos fuperloreshan de cubrir* 
y amparar a los menores. 
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7 Y para que lepan el modo de 
tratar a la muger , aunque fea (ubdN 
ta, no quilo nueftro Señor formarla 
del huello, y carne , que eftaba en el 
cuello , ó pies de Adán, (o) ó en las 
efpaldas, fino de la coftilla que eftá en 
el lado, v no del lado derecho, que e* 
mas noble, Uno del izquierdo, que es 
menos noble y aunque cftá mas cercá 
del corazón , porque ni ha de tener k 
la muger por fenora, ni por efclava¿ 
fino por compañera* No Ja ha de p<>; 
ner fobre fu cabeza, ni traerla deba* 
xo de los pies, ni echarla a las efpal- 
das, olvidándote de ellay fino traer¬ 
la a fu lado , mirando por ella , y 
acompañandofe con ella s pero de tal 
manera, que no la dé el lado dere¬ 
cho, fino el izquierdo, amandola jun¬ 
tamente , y haciendo que cftc en fa 
lugar con el rendimiento convenien¬ 
te : de fuerte * que de tal manera la- 
honre, que ella no fe levante á ma-> 
yores, ni turbe la quietud * que con¬ 
fine en que cada parte del cuerpo cité 

(o) Vid\P*nyrt í^in Gen íf*4. 
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en fu lugar. Y por eft© dixo San Pe* 
dro:(^) 1 *qs varones traten con difere•* 
flan a fus mucres y dándolas fu parte de 
honra , como 4 V A fo mas fi$co , y sonto, 
4 heredera*, de (a miípi¿ gracia % y vida, 
eterna t porque na ft impidan vufflrae 
frjfionftt Corno fl díxera : Honren a 
fus iruigcres^ y (tifíentenías. Lo uno* 
porque fon flacas, y nwfsltadas, y 
es jufto compadeceríe de ellas, Y lo 
ptro * porque fon herederas de los 
tni finos bienes cele ftia Ies , y en efto 
ion Iguales. Y-lo tercero ^ porque no 
fe impida el exercieío de h oración* 
la qual no fe puede tener donde hay 
turbación * por 00 cumplir los marK 
dos con loque eftan abogados. 

8 A efto va también ordenado el 
irufteriode haver nueftro Señor He¬ 
lado el vacio déla cofffllade Adan 
con la carpe Wanda-, pa*a que entien¬ 
da el varón, que h* de moderar fir 
dureza, y reftirfé de moderada bhin- 
duras cumpliendo el confe jo que da. 

(pj -.kF<An j«v. 7, 



dt los Tifiados di Matrimonio , 
el Apoftol 5 (q) quando dice : Varones , 
amad a vutftras mugeres , y no queráis 
fer amargos con titas. Porque ( como 
( díxo el Profeta Miqucas) (r) la que 
mora en amarguras, eftá desflaque- 
cida para el bien: y fi la muger anda 
amarga, fu virtud andará muy cal¬ 
da 5 porque no fe tiene por amada, la 

3 ue es tratada con amargura: y don- 
e falta el amor , y la dulzura, no 
puede haver compañía provechoía, 
y de dura. Mas miren los varones, no 
fe conviertan totalmente en carne; 
pues no fin caula Eva fue formada,no 
de muchas coflillas, lino de una ío- 
Ja, y en lugar deefta fe pufo la car¬ 
ne: para íignificar , que el varón con 
el matrimonio pierde algo de fu for¬ 
taleza , y cobra algo de carnalidad; 
pero ha de 1 er con talla, y modera¬ 
ción , confervando fu animo varonil 
en todo lo que conviene á gloría de 
Píos , y bien de fu familia. 


(q) Ad Colof. 3. v . ip, 

(r) Mkb, n* 
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§. L 

pB LA SUJECION, X 0BED1EN+ 
da de Ut mugcres. 

P AíTemos a la fujccíon que las mu- 
geres han de tener á fus mari¬ 
dos 5 que tanto encareció San Pedro* 
por las razones que alegamos en c( 
Capítulo fexto j la qualie faca de el 
modo como Eva fue fabricada de la 
coftillade Adán , porque primera¬ 
mente íe han de fundar en humildad 
muy profunda, reconociendo fu fla- 

3 ucza , y la dependencia que tienen 
c fus maridos. Y aunque Eva no fue 
hecha de la tierra > bafta que haya 
íido hecha de una coftilla, cuyo ori¬ 
gen fue la tierra, para que fe humi¬ 
lle, reconociendo fu baxcza > y <juc 
también merece fer pifada > y holla¬ 
da como el hombre, Mas fuera de e£- 
to ha de entender , que lo que es una 
coftilla, comparada con todas las de- 
mas del cuerpo humano, eflo es en 



dit los Tifiados de Matrimonio* 87J 
fii proporción la muger , comparada 
con el marido , de quien depende fu 
fortaleza , fu ftento, amparo, y pro^ 
tecclon, 

2 Acuérdele de la maldición, que 
Dios echó á Eva defpucs del peca¬ 
do, quando la dixo: (f) Bftarás 
dtbaxo de la poteftad del varón , y él 
te mandara como feñor, Y aunque es 
verdad que en el cftado de la Ino¬ 
cencia antes del pecado (como d'cc 
Santo Thomas)(f) el varón fuera 
también cabeza, y fuperior , y la 
muger fuera fubdita con grande fuá* 
vidad , porque el varón governara 
con prudencia ; y la muger guíBra 
de fer governada 3 mas por el peca^ 
do han nacido dos pefados deforde- 
nes : uno de parte de la muger , que 
con fobervía aborrece eftar fu jeta, y 
fer regida de otros, queriendo man¬ 
dar, y regir a los demasj y otro de 
parte del hombre, que muchas veces 

(f) Genef^v.t 7* 

(t) i.p.}, 92 » 4 rt,X'<fd 3 . & 

srt. 4, 
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rige, y manda con afpcreza, c impru¬ 
dencia. Pero fin embargo de efto> 
por fentencía del Supremo Juez 5 la 
muger ha de cftar debaxo de la po- 
teftad del varón, y reconocerle por 
fuperior, y cfto debria bailar para que 
ábaxe la cabeza, y fe rinda a lo que 
Dios ordena. A lo qual fe añade otra 
razón muy fuerte, que trac San Pe¬ 
dro , ( u ) diciendo : Las mugerei eften 
fujetas d fus maridos , para que Ji elfos 
no creen d la predicación del Evangelio t 
fe conviertan conjtderando con temor 
fu bonefia , y/anta vida. La qual acre¬ 
dita la Fé Chriftiana j pues enfena tal 
modo de fujecion* y obediencia, 

3 Pero mucho mas realzó efto 
San Pablo 5 diciendo: (x) Las muge res 
eftén fujetas d fus maridos como al Se¬ 
ñor, porque el varón es cabeza de la mu¬ 
ger , como Cbrtfto lo es de la Iglefia: y 
tomo la tgiefia efid Jujeta d Cbrifio, 
afsi fo eftén las mugeres d fus maridos 
en todas las cojas . Ha vía el Santa 

(u) I.Petr q.v,z* 

(x) Ad Epbef, 5. 
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Aporto! encargado a los maridos* 
que amafíen á Tus mugeres, porque 
en ellos hay mas peligro de entl- 
bíaríe eñe amor, Pero a las muge- 
fes no íes dice que amen a fus ma* 
fidos * porque ello fe cftaba dicho* 
y fu complexión, y necefsidad las in¬ 
clina a ello í mas con celeíHal retori¬ 
ca las encarga aquello que corre en 
ellas mayor riefgo * que es la humil¬ 
de (ujeclon * poniéndolas delante un 
dechado de grande excelencia * que 
es la fujecion que la Iglcfía tiene a 
fu Efpofo Chrifto ; porque como 
Chrifto es Cabeza déla Iglefía s afsi 
el varón es cabeza de la muger * y 
Ja muger ha de reconocer en íu ma¬ 
rido la períona de Chrifto ,y por ci¬ 
to con mucho gufto fe fe ha de fu- 
jetar * fimt Domino * como al Señor 
Dios a quien reprefenta, Y en otra 
parte dice * que les eiftén fujetas , (y) 
Jicut opvrtet in Domino , como con¬ 
vierte en'el Señor , porque efta fu¬ 
jecion ha de fer con el modo con- 

(y) ¿¿{Coto/* j. v „ 1 8^ 
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veniente que Dios quiere , y paril 
el fin que ordena , por gloria Tuya, y 
para bien del alma» 

i Pero feñaladamente fe ha de 
moftrar en algunas cofas , que reí- 

S dandecen en ía fujecion que la Igle- 
ia tiene a Ghrlfto. Y la primera,es, 
la reverencia, y rcípcto interior,y ex¬ 
terior,que conviene al que es fu cabe¬ 
za 5 porque el verdadero amor de ca¬ 
ridad, y amlftad, no quita los buenos 
reípetos , que ha de haver entre fu- 
pe ríores, é inferiores. Para lo qual 
el Apoftol San Pedro trae el exem- 

E lo de Sara, (<0 que obedecía a Abra- 
an, y le llamaba mi íéñot, quan- 
do hablaba con los Angeles , que 
tenia por hombres porque efte réf* 
peto, y comedimiento fe ha de guar¬ 
dar mas en lo publico, y en prefen- 
cia de otros. 

2 Lo fegundo , han de moflrat 
la fujecion en obedecerles en todas 
las cofas licitas j y convenientes que 

(z) i. Petr* j* r* 

(a) Gtnef t ig. c\ isu 
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Ies mandaren, ó tígmficaren fer de fu 
güilo, procediendo en ella obedien¬ 
cia, no con efpiritu de temor , fino 
de amor, como al mifmo Guillo. 
Pues a los criados mandó San Pablo, 
que obcdecicflcn de ella manera á fus 
íeñores, como arriba fe d¡xo. (bj Y 
no fin miílcrio dice el Apoftol, que 
ella obediencia fea general, inomni - 
bus y en todas las colas ^ como fean 
licitas, porque quiere que fea perfec¬ 
ta , y con titulos aparentes no ic que¬ 
brante, figuiendo fu voluntad propia 
contra la de fu marido. Lo qual ori¬ 
ginalmente nace de íbbervia , V es 
caula de mucha difeordia, y ci daño 
fuele caer fobre fu cabeza. Como íii- 
cedió a la Rcyna Bafthi^ (f)quando 
fu marido el Rey Aífuero la embió a 
decir con los de la Camara 5 que vi- 
nieífe a fu prefencia para que todo 
el Reyno vicíle fu hermofura , y 
grandeza > pero ella no quifo obede¬ 
cerle , ó enfadada de que el mifmo 

<b) En el Tratad . j, í. 

ic) EJtir uv*i6* 
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en pcrfona no havia ido por ella * & 
porque no guftó de lalit á villa de 
tanta gente/ El Rey fintió mucho c£ 
ra defobediencia, y juntando conlqo 
de fus Sabios fobre el calo * todos ie 
afearon mucho * porqué eñe mal 
, exemplo feria ócafion de que las de¬ 
más mugeres mcnofpreciailcn lo$ 
mandatos de fus maridos y y fueron 
de parecer que la dielle libelo de re- 

? udio para clcaritiiento de las otras» 

' aunque eñe cañigo no es lícito en 
la Ley Evangélica , pero mas tcme- 
roío es el que amenaza nucftroSeñoc 
á la muger deíobédiente en colas gra¬ 
ves * pues la privará del Rey no Eter¬ 
no , y dará á fu alma libelo de perpe¬ 
tuo repudio , fino le enmienda, y na¬ 
ce penitencia. Otras veces fuele ella 
falta de obediencia cólorearfc con ca¬ 
pa de algún bien. Como es mas cier¬ 
to que lo hizo la Reyna Bafthi, no 
queriendo, como refiereJofefo* (d) 
lalir s los banquetes públicos del Hcy, 
por titulo de honeflidad y conforme 

(d) Lib.xuAntíq. 
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a las Leyes de los Perlas. Pero en e& 
tos cafos es meneftet gran prudencíe 
por no turbar la paz , y concordia» 
porque mucho mejor es dejear las de¬ 
vociones , y la MillaComunión , y 
Oración * y las demas colas que 110 
ion de precepto , que hacerlas contra 
la voluntad del marido, en el tiempo 
que el manda , ó quiere otra cofa, 
por la diícordia que de aqui reinita. 
Y para atajarla es bien hacer todas 
citas cofas exteriores con fu licencia, 
y confentimiento. Acuerdenfe de lo 
que pafsó a Chriíto nueítro Señor 
con la Samarltana, ( e ) quando le pi¬ 
dió que la dieííe el agua viva, por¬ 
que luego la refpondio: Ve, y llama 
a tu marido, y vente aqui. Como 
quien daba a encender, que platicas, 
y dadivas con mugeres caladas, aun¬ 
que fcan de colas buenas, han de fer, 
ó en prefenciadc fus maridos, ó cotí 
el confentimiento de ellos. Y quando 
el Angel apareció a la madre de Sati- 


(e) Joan.^v, ij* 
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fon * (f) la reveló la concepción del 
hijo, y el modo de criarle, ella como 
prudente dio cuenta i fu marido ; y 
apareciendofele fegunda vez el An¬ 
gel * 1c llamó para que en íu preferi¬ 
da la bolviefle á decir lo mifmo; por-* 
que ejecutándolo con el confenti- 
miento de fu marido, feria mas fácil* 
y mas bien recibido, 

2 liña obediencia , y íujccion 
han de moftrar las mugeres también 
en feguir a fus maridos , adonde 
quiera que ellos quiiiercn llevarlas 
para fu morada, y habitación, como 
en efto procedan con prudencia , y 
íegun la voluntad de Dios. En lo qtial 
{como pondera San Chryfoftomo ) 
(g ) fue tan rara la obediencia, y fu- 
jecion que Sara tuvo a fu marido 
Abrahan, (b) ííguiendole en codas las 
peregrinaciones, que anduvo tan lar¬ 
gas , y peiígroíás, que no es menos 
admirable , que la obediencia que 

({) Judit ii* v*6. & lo. 

(g) i . in Gent/m 

(h) G¿n-2i.v,i6. 
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Abrahan tuvo & Dios en ellas * Dé) 
mifmo modo Lyz , y Raquel, en di* 
riéndolas fu marido Jacob, que Dios 
le havia mandado que fe íalielle de la 
cafe del padre de ellas, y fe bolvief- 
íe a fii tierra , al punto le obederie* 
ron y y 1c animaron a cumplirlo* Y fe 
Virgen nueftra Señora obedeció per* 
feflifsimamente ó San Jofeph en to¬ 
das las jomadas que hizo a Egypto* 
quando él la decía , que el Angel fes 
havia mandado. Y por efto la revela* 
cion fe hacía a San Jofeph 3 y no á fe 
Virgen , porque al varón toca efco- 
ger el lugar de fe habitación, y a la 
mugar la obligación de íegmríc. De 
donde infiere San Ambrofio, (¿0 aun 
no fe ha de bufear muger de mafiada* 
mente rica, ó ^noble , porque ellas 
con dificultad liguen l fus maridos >y 
quieren ellas eftar en los lugares que 
Ion mas conformes a fus defeos, 

4 Demas de ello, la fujecion ha 
de fer eft todas las cofas y que perte¬ 
necer! al govicrño de la caía, ayudan* 

(h) di -Abraham 7 cap. 2- 
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<do a lu marido» y figuiendo la direo 
clon que él la diere. Acordándole de 
lo que nueftro Señor dixo en la pri¬ 
mera creación: (i) No a bien que el 
hombre efte foto f demolió una ayuda fe* 
enejante d H. Para que íé entendiefle* 
que la muger fe la daba por compa¬ 
ñera » y ayudadora en tocias las colas 
que pertenecían a la generación » y 
crianza de los hijos» y govierno de 
la familia » porque como el hombre 
no puede atender a todas las cofas 
por si mifmo» ha de repartir los cui¬ 
dados con la muger»y ella ella obli¬ 
gada á obedecerle en tomar la parte 
que le diere » aunque fea en cofas 
muy menudas. Y ella es la obedien¬ 
cia y que San Pedro (fc) alaba en Sara» 
nó lelo porque íeguia á fu marido 
Abrahan en todas las jomadas que 
anduvo» dcípues que it falió de lis 
tierra » fino efpecialmcnte » porque 
mandándola aderezar la comida para 
los huefpcdes, lo hacia con puntuali- 

(5) Genef. 2.x;. 18. 

(k) i,Pttr t $* 
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dad. Y Re beca ( / ) era tan cuidado/* 
de fervir á fu marido ífeae, que labi* 
bien el manjar de que guflaba , y le 
lo aderezaba para regalarle con ello. 

5 De aquí es, que a efta fujecion 
pertenece , que la mtiger en los ga¿ 
tos de la hacienda figa la direcuon 
del marido, fin gallar nada contra fu 
voluntad, aunque fea con titulo de 
dar limofha * fino es en los calos ea 
que la ley natural , y la necesidad 
grave obliga a ellas «> quando el mli¬ 
mo marido citaba obligado á darlas. 
Como lo hizo la prudente Abigaü, 
(m) quando fupo que fu marido Na¬ 
val havia negado á David el refreíco 
que le pedia. Y conjeturando pruden¬ 
temente » que David citaría muy 
enojado * y vendría a tomar vengan¬ 
za de fu injuria * ella fin decir nada 
a fu marido, tomo gran provifíon de 
viandas, y con ellas faiio al encuen¬ 
tro á David , y fe las ofreció, apla¬ 
cándole para que no fe vengaffe co- 

(l) Gtmf* 

(m) 
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mo pretendía. Y en bolvkindo a caía* 
dio cuenta á fu marido de k> que ha- 
vía hecho por librarle de aquel peli¬ 
gro- Y aunque no le eícusó* porque 
fu ¡oíbleocia no tenia eícufa s pero 
atajó el daño * que dé ella podía re- 
fultar a toda fu familia. Pues a elle 
modo * quandó la condición del ma¬ 
rido es como la de Na val-Y m hay 
quien pueda meterle en camino y y 
ponerle en razón * podrá la prudente 
muger hacer en fu caía lo que el ma¬ 
rido , fi fuera hombre de razón* hav# 
de querer> y hacer en ella» 


$• IL 

LA IMPORTANCIA DE ESTA 

fvjtaon* 


L A importancia de efta fujecíon 
que fe ha dicho * fe verá mas 
por los daños que trae la falta de 
ella , derruyendo la concordia, y ca¬ 
lidad que pide el eftado. Pues por 
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tilo dlxo elEclcfiaftico: (n > La mu~ 
¿er fi tiene el manda , es contraria d fu 
marido , porque ufjerpa lo que pertenece 
def y lei contradice en toda lo que no es 
conforme a fu gufto. Y eftofuccdc maj 
veces, quando la muger tiene alguna 
cfpccíal preeminencia de nobleza, ó 
riqueza en que excede al marido, 
por la qual quiere también tener el 
mando > y autoridad entodo , y 1c va 
2i la mano en lo que no dice con fu 
grandeza , y fobervia, Bien fe vio efc 
to en Mico!, que defpreció á fii ma* . 
rído David , quando le vió danzar 
delante del Arca del Tcflamcnto* no- 
candóle de juglar , y apocado \ por- 
*|tre como era hija del íobervio Rey 
-&ül, (a) havla heredado la Taberna 
de fu padre , y a fren taba fe de lá hu¬ 
mildad del marido, y erale contra^ 
rto en ella. Mas no pafto fin daftigo 
fu atrevimiento , porque luego aña¬ 
de Ja Eferitura 5 que no tuvo hijos de 

fn) Ecdef 25. v m jo. Si primaturu 
babeat, 

(o) 2,üeg*6fViZO< 
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David, no porque fuerte cfteril, pues 
de otro marido havia tenido cuíco, 
hijos, fino porque no quifo Dios que 
de tan mala raíz quedaffe pimpollo 
en Ifraél, y en la familia de David. 
Y aun los cinco hijos murieron cru¬ 
cificados , en caftigo de los pecados 
de fu abuelo el Rey Saul.^Cp) Mayor 
atrevimiento fue el de la iniqua Jeza- 
bel, (q V la qual viendo a fu mando 
el Rey Acab trifte, porque Nabot no 
quena venderle íii viña, también le 
deíprccto, notándole de hombre de 
poca autoridad , y pecho 5 y toman* 
dolé el Anillo, o Sello Real, eícrivio 
en fu nombre una carta, en que dio 
traza cimo ouitaflen la vida al que 
no quiíb venderle la viña , confifcan- 
dofel*, y tomandofela por un falfo 
teftimonio* pero qué no hara una 
muger fobervia, V libre , fi llega a te¬ 
ner tal íéñorio {obre íu marido, que 
le quite el Sello Real para ufar de él 
como Reyna abíbluta? Lo que el ma- 

(p) 

(q) 21.0.7. 
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t\do no íc atrevió a hacer por no 
quebrantar las leyes de la juíllcia, 
ella no reparó en hacerlo, fingiendo 
delitos , y rompiendo todas las leyes 
de la jufticia , y caridad para falír 
con fu intento. Pero caro le cofio fu 
atrevimiento, porque durando en fus 
malas mañas, y atreviendofe con IU 
íobervia a querer reprehender a Je- 
hu , (r) que fucedio 2 fu marido, filé 
echada por una ventana, y fu cuerpo 
comido de los perros.Para que apren¬ 
dan las mugeres de efios excmplos 
i vivir en la íitjecion que fu efiado 

Í ide, porque de otra manera, como 
)ios humilla 2 los que fe enfalzan, 
fino quieren vivir finetas, ferán de 
Dios humilladas. 

Otras veces nace efta poca íuje- 
cion delexccfsivo amor que Jas tie¬ 
nen fus maridos 3 con lo qual las dan 
oca fien para que fean atrevidas, y 
quieran mandar mas que ellos. Y de 
aquí nació el dicho de aquel Sabio, 


(t) 4vRf¿. 9.^31. 
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que en el libro de Efdrasdixo, (/) 

3 ue U muger era mas fuerte , y po- 
eróla que los Reyes, y que todos 
Joshombres^orque ellos con clamor 
fe hacían afeminados, y fe fujetaban 
? cijas y y ellas Jos. mandaban como 
fenoras. Buco teftimonio de efta es 
Jo que cuentan las Hiftorias de Semi- 
ramis , (*) de cuyo amor fe prendo 
tanto fu marido , que era Rey de Jos 
Afiírios ^ que ella le pidió facultad 
para hacer cinco dias el oficio de Rey 
en todos fusEflados^El le io conctf- 
dio i mandando a rodos, que Ibpeiu 
de Ja vida eyecutafíen quanto ella 
mandaífe. Y.lo primero que mandó 
fue ,.qup le cor tallen la cabeza pasa 
quedaría con el Rcyno , como lo h U 
20 ton efeáta , permitiendo nueftro 
Señor , que el marido pagafíe la pe*. 

' 8* q uc merecía fu deíordenado amor, 
y h ave ríe querido fu/c car a fii mu* 
ger. Por lo qual dixo el Eclefiaftw 

(O i-Efdr* sap'^vAf* 

(t) Eli ano, tik .7, Vida Torres , Ufa 
de h FUo£oJtjk Morareap.^ t 
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tú* (u) Na dés i la mugir poderío f obra, 
tu alma , ni mande sonta potefiad que tu 
bardas de tener r porque no queda ton* 
fufo . Que es decir: (*) No confientas 
que la muger ufürpe tu autoridad, 
y mande £ íu alvedrio, fujetando tu 
alma, y vida a fu imperio ; porque 
ella es de tal jaéz, que fe levantara 
contra ti , y te echara en vergüenza 
delante de todo el mundo. Y aunque 
te fea molefta para que la des efto 
mando, no condefdendas con ella, 
porque llovera fobre tu cabeza quaU 
quicr mano que la dieres. Mira quan 
confundido quedo Sanfon , (y ) por 
haverfe fiado con demasía de fu mu* 
ger , pues vino a íer efcarnecido, y 
ultrajado de todos fas enemigos. 
Acuerdare de que ¡pandaba Dios en 
el Dcureronomio, (z) que la muger 
no fe viíKcííe como varón, ni el va¬ 
rón como muger, porque feria abo- 

fu) Bcctef. 9* v, a, 

(x) Eccief.ty.v. 35. 

(y) Juditb 14. v.i%-&cap, 15.9.18. 

(z) Deuter f 2z* 
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mi na ble delante del Señor quien hi- 
cleíTe tal cofa. Pues quanto mas abo¬ 
minable (era que el varón fe viña de 
las coftumbres mujeriles , fujetan- 
dofe a todo lo que fu muger le dice; 
y que la muger fe viña de la autori¬ 
dad del varón, ufurpando lo que a 
el pertenecía ? Porque (i parece mal 
a Dios el veftido exterior, que no le 
conforma con la perfona de hombre, 
o muger, quanto peor le parecerá el 
veftido interior que le es contrario? 
Viftaíe, pues » el varón de la autori¬ 
dad , y fortaleza que le conviene en 
quanto cabeza de fu muger , y la 
muger fe vifta de la fu jecíon , y obe¬ 
diencia que la conviene en quanto 
fubdita» aunque por fer de fuyo mas 
flaca > c impcrfc&a , puede , y debe 
animarfe a imitar la fortaleza, y mag¬ 
nanimidad del varón para que íea 
muger varonil. Al modo que dice la 
E(tritura de la valerofa madre de los 
flete Mar t y res Macabcos, (¿) que r#- 
fkta [apientia , famme* cogitathni 

(a) i*Macab. 7. v.2 r« 
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wafculinum antmum infetens ^ llena d<£ 
fabidurii, con el pcnfamicnco muge- 
ti , ingerió animo varonil , moftran- 
do pecho no menos animofb que los 
varones. Ya efto también podemos 
aplicar lo que dixo Adan de 
que fe llamaría , Virado , Varomfa* 
porque fue formada de! varón. Co-; 
jtío li díxera: Su fin ha de íer alen¬ 
tar fe a imitar al varón de quien me 
formada ^ para que fiendo en la per- 
fona muger, en la virtud 5 y magna* 
nimidad fea como varón; y de cito ic 
ha de preciar ^ y honrar * con tan que 
no paíle del pie a Ja mano^ ni quicra 
engreírle contra el varón *. aísi como 
el varón ha de confervar fu autori¬ 
dad , avergonzandofe de tomar eL 
nombre de la muger, de modo que 
de ella fe llame mugeril , por luje- 
rarfe a la que havia de tener por íub- 

Eflo también fígnificq aquella 
miftenoía mudanza, que hizo fiel¬ 
tro Señor de los nombres de Abra- 
han , y Sara , defpucs que dixo * 
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Abra han : ( b) Anda delante di mi t y sí 
ferftéio* Añadiendo letras al nombre 
del marido , y quitándolas al de la 
muger, porque el varón fe llamaba 
antes Abran , que es Padre alto ; y lla¬ 
móle Abrahan, que íignifica Padre 
de muchas gentes, para dar a enten¬ 
der en fentído myftico * que el cíla* 
do de los varones era de grande au* 
toridad para fer padres > y maeftros 
de otros muchos, añadiendo a la per¬ 
fección propia , la perfección de ayu¬ 
dar a otros. Pero al nombre de la 
muger, que fe llamaba antes Sarai^ 

Í r quiere decir, Princefa mia, quitó- 
e una letra, diciendo a Abrahan,que 
la Hamafle Sara , que íignifica PEince- 
fa, fin decir mía : y aunque el fin 
principal era para que fe entendiefle, 
que hav'a de fer Prmceía, no de una 
familia foia , fino de muchas ; pero 
también fue para íignificar* que el 

Í >erfe&o cafado no ha de hablar & 
u muger ordinariamente con nom¬ 
bres de mucha terqur* , y que 

(b) Gene/^ 7. 1 j. 
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0 gnifiqucn dcmafiada blandura , y 
amor ? qual fe denota por aquella pa¬ 
labra ptia 5 fino con la autoridad , y 
gravedad que conviene a fu perfona, 
para que ella fe eonferve en humit 
dad j y fujecion: y entienda , que fu 

Í Perfección no eftá en añadir puntos, 
ino en quitarlos; no en bufear pree¬ 
minencias íbbrc el marido , fino en 
perderlas , porque él las gane y di¬ 
ciendo aquella lentenda de el gran 

Bautífta: Conviene tt que it p^zca? 

y que yo me apoque* Aunque no por 
cíío quedara apocada , fino mas hon- 
rada, porque fa gloria del marido es 
gloria de la muger, como la de la 
piuger loes también del marido, co-: 
mo fe vera mas por lo que di¬ 
remos en el Capitulo que 
fe figue. 


(d 
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CAPITULO VHL 

VB LA PROVIDENCIA DE DIOS 
cerca de dar ios hijos t y del modo de 
criarlos para qúe fean buenos 7 
y perfe&ou 

C Omo el principal fin del matriz 
monio es engendrar hijos , que 
pueblen la tierra, y fean hijos de la 
Jgleíia Militante * y defpues de la 
Triunfante ; aísi cerca de ello ref* 
plandecc mas la providencia de Dios 

Í >or muchos caminos, y algunos bien 
ecretcfc. Y no lo es poco el que tie¬ 
ne en dar i unos muchos hijos , a 
otros pocos * y á otros ninguno : y á 
unos defpues que le los da fe los qui¬ 
ta luego* a otros (e los dexa largos 
años. Sabemos que en la Ley Anti¬ 
gua prometía Dios á los Hebreos* <¿) 
corno por premio de fu buena vida, 
que no havria entre ellos eftéril. (*) 

(d) Exod.l^'V.zd. 

(e) Deutcrq^Vtiq* 
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Y por gran favor dice David (/) ai 
juño: 2 u muger ferd como una farra 
muy abundante } que fe dilata por todos 
los lados de tu cafa, (con frutos de bern 
dícion dulces, y copíofos ) / tus hi¬ 
jos como pimpollos de olito efiaran al 
rededor de tu mefa . Y por otra parte 
fabemos , que con fer tan amigos de 
Dios Abranan > y Iíaac 5 fus mugeres 
fueron mucho tiempo cítenles y y poc 
gran favor concedió nueñro Señor i 
Abrahan, que tuvlefle de Sara i fut» 
hijo Iíaac 5 ( g ) el qual también con» 
oraciones negoció (como pondera S- 
Gregorio ) (b) el cumplimiento de la¿ 
íticefsion que Dios le havia prome¬ 
tido y quitando la eñerilidad de fu 
muger Rebeca, Afii como también 
Ana ^ madre de Samuel, (í) con rue¬ 
gos importunos alcanzó de Dios hi¬ 
jos. Y de nueftra Ruth, JO que caso 

(f) Pfalm. 123. v. 3. 

(g) Gen. 1 3 . 0 . 10 , O* eap 9 %^v t %i^ 

(b) Lib. 1 Ma, 5. cap,$* 

(i) I.&g.Z.CMO* 

(k) Ruth 4. v.ijp 
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con Booz, ya anciano , dice el Teifc 
co Sagrado: Dedit tlli Dominas, ut com 
tipent , & parertt filium* El Señor 
gracioíamcntc la concedió que coeh 
jcíbitífe i y pariefle un hijo , en pre~ 
fnio de todo el bien que havia hecho* 
Por donde fe vé , que los hijos loo 
don de Dios; el qual ( como la fanta 
madre de los Macabcos (/) dixo a fus 
fcijos) cria las almas» y prindpalmeuh 
re organiza» y forma los cuerpos , y 
¡da felices partos: y algunas veces en 
caftigo de pecados niega la lucefsion 
- a los cafados, como confta de lo que . 
fe dixo de Micól , que no tuvo hi¬ 
los de David por fu fobervia: de 
liierte, que no a cafo » fmo por Dh 
vina Providencia viene el tener,» b 
no tener hijos; y ello havia de bailan 
para que los cafados vmefícn con-? 
teneos enn la fuerte , que cerca de 
cfto les huviere cabido, no entrifte-* 
ciendofe demafiado con la falta! de 
ellos, pues Dios la traza para fu ma¬ 
yor bien, porque quiza el tenerlos 

( 1 ) 2Mach ¥ j.v*i% t 
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fuera ocaíion para ellos de mayores 
danos corporales, ó efpirituales, tem¬ 
porales , ó eternos : y el no tenerlos, 
es ocafion de que ganen fu hacienda 
en Hmofíias, y íe ocupen en otras 
obras (antas, y muy gloriofas. Pero 
también no fe han de entrifteccr fl 
fon pobres, por la muchedumbre de 
los hijos > porque no tanto nacen k 
cuenta íuya, quanto a cuenta de Dios 

a ue fe los da , y es Padre, y Proveed¬ 
or univeríal de todos. 


S* I. 


Mí. MODERADO AMOR CON LOS 

bijas. 

D E efte fundamento fe ha de ía- 
car el moderado, y Chriftia- 
no amor , <jue los padres han de te¬ 
ner a fus hijos, porque 00 caftiguc 
Dios fus exceflos con quitarfelos,pues 
en todo eftán colgados de la Divina 
Providencia , de quien depende el 
£¿r, y la confervacion de todos. X 
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merece que Dios quice el d&n al que 
es ingrato , y no le recibe como de¬ 
be , alegrándole mas en el dón , que 
en el dador- Y ella fue la caula enere 
otras , porque nueíiro Señor (m) eu 
la Ley Antigua quería que fe le ofre* 
cieíícn todos los primogénitos , afsi 
de los hombres, como de los gana¬ 
dos , dándole el primer fruto que-de 
fu mano havlan recibido, en agrade¬ 
cimiento de la merced que les havia 
hecho, por loqual les daba defpues 
otros muchos. Y las que eran efterí- 
les como Ana, madre de Samuel, (n) 
hadan voto de dedicar al Divino fér¬ 
vido el hijo que les dicílc,para mover 
a N. Señor á que oyefle fu oracíoh» 
Y otras veces el mifmo Señor fe le 

t fe B ' 

pedia, como lo aviso un Angel a la 
madre de Sanfon ,( o } y otro a Zaca¬ 
rías , padre de San Juan Bautifta. ( p ) 
Todo ello fe ordenaba para que en- 

(m) Exod. 13.9.1, 

(n) 

(o) Judit 13.9,4. 

<?í Lw.uv.13. 
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tcndieflen los padres , que principal* 
mente havlan de querer , y amar 2 
fus hijos j no para si, fino para el mif 
mo Dios que fe los daba,procurando 
por amor de ellos no faltar en el di¬ 
vino amor y ni en el cumplimiento 
de fu Divina Ley, ni en las demás 
obligaciones de fu eftado,deícarnando 
del corazón qualqulcr aficionóle mafia- 
da, quedándole (ola mente con la mo¬ 
derada , y reglada por la razón ■> fita 
pallar los limites de ella. De íiierte* 
que como las bacas , que llevaban el 
Arca del Teftamcnto, (t) iban bra¬ 
mando , por el fencimiento natural 
que tenían de dexar á fus hijuelos en¬ 
cerrados 5 pero fin embargo de efto^ 
caminaban derechamente á Betfamés, 
fin torcer á la mano derecha , tí! á hv 
izquierda: afsi los padres Chríítía- 
nos, aunque no pueden negar el amor 
natural de los hijos 5 pero por caufit 
de ellos no lian de dexar de llevaren 
fus almas, y cuerpos á Jefu-Chrifto, 
y cumplir todas las colas de fu lervl- 

(t) i.Rcg* 6 .v*i 2 * 
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ció, fin defviarfe de él por las pros¬ 
peridades, ó adveriídades que les fu- 
cedieren , deíeando llegar á Bethía- 
mes , que lignítica caía aei Sol , para 
tener íu con ver íac ion en el Cíelo con 
el Sol de Jufticia, de quien cita col¬ 
gado fu remedio. 

i Pero particularizando mas efta 
moderación del amor 3 lo primero, 
ha de refplandccer en la perfe&a re* 
íi guacían, y conformidad de fu vo¬ 
luntad con ía divina > quanto a la fa- 
lud de los hijos, efiando aparejados 
para carecer de ellos cada , y quando 
que Dios aísi lo ordenare. Acuerden- 
ie de la prueba que hizo eftc Señor 
déla obediencia, y fidelidad de fu 
fiervo Abrahan , ( r ) quando le man¬ 
do que 1c íacrificafle fu hijo único, 
y muy querido Iíaac , y agradóle tan¬ 
to la promptitud con que íe reíblvió 
de hacerlo , que fe contento con ella, 
fin conícntlr que el hijo muriefle , di- 
ciendole: Aora tonozco que me amas t 
fuá no per donafie d tu hijo unigénito 

(?) Gtnejl a a. v* 2. & 1 % 9 
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j por mi caufa. Entiendan, pues, los 
padres, que quando ven á fus hijos 
enfermos, y en peligro de muerte, 
es una tentativa de Dios , en que Les 
manda, que los facrifiquen, no ma¬ 
tándolos porque efto no es licito, ni 
lo manda Dios aora) lino ofreciendo- 
fe quanto es de fu parte a carecer de 
dios, fi Dios quifiere llevar íclos^por- 
que con efta voluntad tan proropta, 
y conforme con la divina, dan a en¬ 
tender, que aman a Dios mas que a 
fus hijos 5 el quai fi les conviene íe 
los dexará, contentándole con el fa* 
crificio del corazón, que hicieron en 
quererfelos ofrecer. Pero no fe quita 
por efto que tengan fentlmiento de 
fus peligros, y que hagan diligencias, 

L oraciones por librarles de ellos: mas 
i de fer de tal manera, que fi mict 
tro Señor , fin embargo de efto, íc 
los llevare, confervcn la paciencia co¬ 
mo el Santo Job; (f) el qual de un 
golpe vió muertos i fie te hijos , y 
tres hijas, y con gran refignacion di~ 


(f) Jrfi.p.ai. 
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xo ; El Señor me los dio % y el Señor me 
tos quitó i como el lo qulfo fe ba hecho* 
fea fu nombre bendito para Jtempre * Y 
aunque la muerte fue por ardid del 
demonio, que derribó la cafa fobre 
ellos 5 reconoció en la permifsion de 
Dios fu foberana providencia , y con¬ 
formó fu voluntad con ella. Y no le 
fue mal con efta reíignacion , pues fe 
!a premió el Señor con darle otros 
tantos hijos, e hijas como le havla 
quitado. No fue muy 'defeme jante el 
cafo del Rey David, (0 quando le 
amenazó el Profeta Natan con la 
muerte del hijo que tuvo en Bcríabc: 
y guando le vió enfermo, ayunó, y 
oro poftrado en tierra con lagrimas 
Hete dias; pero quando fupo que era 
muerto 5 labóíe , ungiófe, y mudó el 
vellido , y fue a adorar a Dios en íu 
Templo „ conformandofe con fu di¬ 
vina voluntad, y luego le dio el Señor 
otro, que le fucedió en el Reyno. En 
lo primero, moftró el afeito de pa¬ 
dre : y en lo fegundo , el afeito de 

(t) 2. Re¿* ia. 
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fiel fiervo de fu Dios y a quien amaba 
mas que al hijo. 

$. II- 

pj EL CUIDADO CON LOS 

hijos. 

C ON efta refígnacion ha de juntar- 
fe una firme determinación de 
hacer con los hijos todo lo que Dios 
manda , fin que el demafiado amor 
fea caufa de faltar en ello, ni en otra 
coía que Dios quIfíerc.Poíque en efte 
fe n ti do dixo Chrifto nueftro Señor: 
{#) El que ama á fu hijo f 0 d fu bija mas 
que d mi y no es digno de mi : y quien no 
aborrece d fus hijos , no puede fer mi 
difdpulo. (*) Efte aborrecimiento es 
un tanto amor, fujeto al amor de 
Dios y criándolos (como dice San Pa¬ 
blo) (y ) en la difciplina, y corrección 
del Señor ; efto es , en feriándoles el 


(u) Mattb . ro. v . 37. 

(x) Lúea 14. v. 26. 

(y) Ad Epbef. v . 4. 
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bien que eftan obligados á hacer , y 
el mal de que han Je huir, aparrán¬ 
doles de malas compañías , y de oca¬ 
li o nes de pecar , reprehendiendo fus 
vicios,y caftigando íus pecados, y fal¬ 
tas para que no buelvan á ellas. Y los 
padres, que por demaliado amor, 6 
regalo,b deferido dexan de hacen 
cito, amanlos mas que k Dios 5 pero 
de verdad no los aman, ames los 
aborrecen: pues queriendo para ellos 
el bien del cuerpo, que es menor, no 
quieren el bien del alma, que es ma- 

Í 'or. Por lo qual vienen ios unos,y 
os otros a perder ambos bienes, cat 
tigando Dios & los hijos , por los vt 
cios que no caíHgo el padre , y al pa¬ 
dre, porque no caftigó a los hiyos* 
Como confia por las arrebatadas, y 
delaftradas muertes del Sumo Sacer¬ 
dote Eli, (c) y de fus dos malos hi- 

Í 'os , porque fue tibio en corregirlos, 
lomándolos (como dice la Efcrirura) 
mas que al mifmo Dios; pues quifo 
antes dífguftar a Dios, que dífguftar 

(z) X. 2p« 
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a los hijos, que le ofendían tan gra>- 
Vemente. Por lo qual dixo Salomón! 
(4} El que perdona á la vara , aberrea 
a Jfu hijo > paro el que le ama , ten tiem¬ 
po beafiiga. Como quien dice : Quien 
ama tanto al hijo, que dexa de cafti- 

f arle, quando v¿ que conviene , ver- 
aderamente le aborrece con la obra, 
porque le quita lo que 1c ha de ferde 
provecho* Y en otra parte dice: (¿) 
No apartes de tu hijo la difeipiina # por* 
que fi le hieres con la vara » no morirdi 
cafi igarle has con la vara, y librarasfu 
alma del infierno. De fuerte, que el 
caftigo le librará de la muerte del al¬ 
ma , y muchas veces de la del cuerpo, 
en la qual fuclen caer los hijos por 
no haver fido caftigados. Como el 
otro „ a quien fu madre crió con mu¬ 
cho regalo; y ítendo ajufticiado por 
fus delitos , dixo : (f) No me pone en 
laborea el Juez, fino mi madre . Pero 

(a) Piw* 11* cap, ay* 

(b) Cap. 13. 

(C) Apud fanjenium , in Prov, 23* 

Ex D* GregJih* 4. Di&log. cap* |8. 
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mas laftimofo fue el cafo del otro ni- 
¿o de cinco años, que eftaba blasfe¬ 
mando en los brazos de fu padre; y 
como él no le corrigiefíe * los demo¬ 
nios fe lo arrebetaron , para tomar de 
¿1 la venganza, que el cruel padre 
con faifa piedad no tomaba* 

2 Otros dos avifos muy impor¬ 
tantes da el Eclcíiaftieo para eftc in¬ 
tento y uno para la buena crianza de 
los hijos, y otro para la de las hijas. 
El primero dice: ( d) Si tienes 
in/eñahs , y /ujétalos defde ¿a niñez. 
porque como nacen Ignorantes* tie¬ 
nen nccefsidad de fer entenados, é 
induftriados de todo lo que han de 
hacer, como buenos Ciudadanos, y 
buenos ChrJftlanos. Y porque d t or¬ 
dinario fuelen los niños tener poca 
afición á la enfeñanza , y a los exer- 
cicios de virtud y por la rebeldía de 
la carne contra la razón*, (?) que efta 
connaturalizada en aquella eaad , es 
neceflario que doblegues fu ruin irv- 

(d) Eeelef. y. v.25. 

(c) Prtv.zo.v.iy 
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clinacion con el caftigo , porque 
cfte echara de fu corazón la ignoran¬ 
cia, y la inclinación torcida* Pero 
has de comenzar defdela niñcz 5 quan- 
doíonplanras ciernas, y como cera 
blanda para recibir buenas figuras; 
porque fi aguardas a que fe endurez¬ 
can , no podras defpues domeñarlos: 
{/) El padre (dice) que ama d fu hijo, 
azótale d menudo^ para que defpues 
tenga con el holganza. MI potro que no 
es domado , viene 4 fer cavallo desboca¬ 
do ¿y el hijo regalado d fer traviejfo , y 
voluntario fe . Regala dtu hijo , y darte- 
ha que temer: juega con él , y entrifie- 
certeba. No le des libertad quando es mo¬ 
zo , refrenafus antojos „ y baxa fu cer¬ 
viz mientras es muchacho i azótale mien¬ 
tras es niño , porque no fe endurezca , y 
tire cozes , y corra fin freno , y fea cau - 
fa de tu dolor. Dexo otras muchas ra¬ 
zones, que fe pulieron en el primer 
Tomo, (g) para probar lo mucho 
que importa a todos acoflumbrarfe a 

(f) Ecclef jo. v. 2, 0 1 St 

(g) En el Trat . 2.cap. 8 . 
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llevar el yugo de la Ley de Dios def* 
de los tiernos años, y paflo al otro 
avilo del Eclefiaftico en la crianza de 
las hijas -.Guarda (dice) fu cuerpo , / 
no Uimueftrts tu roftro alegre. Porque 
las hijas y mejor fe guardan con el 
freno del temor, que con el del amon 
y mas recatadas fe hacen con la vifta 
del roftro fe vero , que del alba sue¬ 
ño. Y en efpeciai encomienda elfo el 
Sabio, para eníéñar a los padres la 
caftidad^y pureza con que han de 
criar a fus hijas, apartándolas de to¬ 
da ocaílon de aficionarle a hombres; 
pues por efto dice , que no les mueA 
tren roftro apacible, y amorofo, por¬ 
que no fe defmanden a aficionarfe 
mucho a fu padre, y de aquí deslizcn 
en amar con demasía a otro hom¬ 
bre. 

3 Pero en todos eftos calos han 
de guardar los padres el medio de la 
difcrecion, no declinando en el otro 
extremo del aborrecimiento, b dema- 
fiado rigor, v afpereza , reprehen¬ 
diendo a los hijos, y caftigandolos. 
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no tanto por el amor, y zelo del bien 
deellos, quanto por dexarfe llevar 
de fu pafsion de ira, y colera deferí- 
frenada; con loqual en lugar de en¬ 
mendarlos, fuelen empeorarlos. Y 
por efto díxo San Pabio (b) a los pa¬ 
dres: Que no provoquen a fus hijo* d ira% 
} indignación ^ porque no fe bagan pu- 
Jilanimes . { i) Como quien dice : No 
los tratéis con tanto rigor, que cay- 

f ;an endefmayo , y os obedezcan en 
o bueno, mas por temor del caftigo, 
que por amor de la virtud. Y no les 
deis ocafion con vueftro mal exem- 

E lo a que feari ayrados, y coléricos, 
olviendofe con poco reípeto contra 
vofctros. Acordaos que fuífteis hi¬ 
jos, y tratadlos, como deíeabades 
que os trataran vueftros padres, y 
aprendan ellos de vofctros el modo 
como a fu tiempo han de tratar a los 
fuyos , juntando gravedad con man- 
' fedumbre, y zelo del caftigo con 
amor de la enmienda. Efto fe conBr- 

(h) Ad Epbef 1 6 . v. 4. 

{i) Ad Gohf'i* 
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ma con la regla que da San Aguftln a 
los cafados, cerca del fruto que Dios 
les diere: (*0 In P roíe uí amanter fuf* 
dpi atur , benigne nutrí atur , religiofi 
educetur ; que fe reciba con amor , fe 
fu (lente con benignidad , y fe críe 
con religión. Que es decir i Reciban-* 
los con amor quando Dios fe los da, 
no folo el primero, y el fegundo, 
fino todos ios demas 5 y no folo los 
hijos, finólas hijas , pues de Dios 
viene la diftribucion de ellos. Luego 
fu fien ten los con benignidad , dándo¬ 
les liberalmente lo que han menefler, 
quanto a la comida , veftido , y todo 
lo demas, porque la falta de lo ne-* 
ceflario no íes de ocafion a hulearlo 
por malos modos, y cobren malas 
coft timbres. Y (obre todo , crienlos 
religiofa mente, indu finándolos en 
todas las cofas que pertenecen a la 
Eeligion Chriíliana, que fe fuman en 
tflas quatro. La primera, es , los 
Myftcrios principales de la Fe, que 

(k) Lib. 9 . ^ Gene/, ad literam, 
tap, 7. 
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han de creer , para que defdc peque¬ 
ños fe pan bien quien es Dios, y quien 
es Chrifto, y comiencen con cuidado 
a amar, temer, reverenciar, y fer- 
vir a fu Criador, y Redempcor. La 
íegunda, es, los Mandamientos que 
han de guardar, para que de fde lue¬ 
go aborrezcan los vicios, yexcrci* 
ten las virtudes, como en ellos fe 
ordena aponiéndoles delante el eaftí- 

f o de los malos, y el premio de los 
ueno5. La tercera , es, los Sacrifi¬ 
cios a que han de afslftir, y los Sa¬ 
cramentos que han de recibir, aficio¬ 
nándoles a que oygan Mida, y fe con- 
fieíTcn á fus tiempos, para purificar fe 
de fus pecad os, y reciban el Sandísimo 
Sacramento del Altar con lafrequcn- 
cia que fu edad pide* La quarta, es Jas 
Oraciones que nan de rezar 9 nueftro 
Señor, a la Virgen Sacratiftima, al 
Angel de la Guarda, y a los demas 
Santos , aficionándoles á eftos exer- 
cicioss y á oír Sermones, y leer bue¬ 
nos libros, y a todo lo demas que 
conviene a perfe&os Chriftianos, A 
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eñe propofito pondera mucho Orí¬ 
genes lo que dice la Divina E(entu¬ 
ra (Jj de los padres de la caña Sufana* 
que como eran tan juñes induftria- 
ron á íu hija fegun la Ley de Moysés, 
de donde procedió que fuefle tan te¬ 
merona de Dios, que efeogió moric 
por no pecar. Para que vean los pa¬ 
dres lo mucho que importa enfeñar 
a los hijos, y a las hijas la Ley de 
Dios* y aficionarlos a que la guarden* 
para que dcfpucs en las ocaíiones de 
pecar no fe aparten de ella. Pero mas 
adelante ha ae paílar fu diligencia en 
tomarles á menudo quenta de como 
la guardan para reformar la quiebra 
que huviere en cño * imitando el zc- 
lo del Santo Job 5 (m) el qual como 
tuviefle fíete hijos * y tres hijas * que 
con grande hermandad fe combina¬ 
ban cada femana por íns días al fin 
de la femana: Mittrbat ad eos^ & fanc- 
tijicabat toa , & confurgens f dducuh 
qjferebat bohcaujlum pro Jingidis . Jun- 

( l ) Dan, 3. v. 3. apud D, Hiero . iW. 

(m) Job, u v. j. 
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tabalps a todos para hacerles en fu 
día otro combíte efpirituaU y la tar¬ 
de antes los Santificaba, purificaba) 
y disponía para la fie fia con buenos 
aviios, y conlejos, y con las cere¬ 
monias que entonces fe ulaban : y 
luego por la mañana ofrecía por to¬ 
dos fu bolocauflo, que era el facri- 
fíclo mas excelente en que todo el 
animal fe abrafaba, cnteftimomo de 
la fuprema excelencia del Criador-, 
para que fus hijos le honraflen coa 
efta ofrenda. Y pondera San Cypria* 
no y («) que los holocauftos eran mu¬ 
chos por cada hijo el fuyo , como 
lo da a entender la translación de los 
Í-XX* Interpretes , para que fe vieff 
fe, que por fer los hijos muchos, 
no perdía el cuidado de cada uno, 
como íi aquel fuera folo. Y la caufa 
de efte cuidado tan grande era , por¬ 
que dentro de si decía, y penfaba: 
Ne forte peccavtrtnt fihj mei , & bene- 

(n) Serm. de opere , O* elecmojina ♦ 
LXX* Legunt offerebat boíoeaujiajecun^ 
dum numerum toruna % 
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dixtrint Deo in cordibus fuís* Por¬ 
que no fea que mis hijos hayan 
pecado „ y dexa do de bendecir a 
Dios, y faltado en fu férvido den¬ 
tro de fus corazones. Como quien 
dice: Aunque no he vifto cofa exte¬ 
rior mala en mis hijos; pero quiza 
la hay fin que yo la fep_a* ó han 
tenido algún pecado interior de mal 
penfamiento * ó negligencia, y def- 
cuido , y es bien que fe purifiquen, 
y reconcilien con Dios * y le apla¬ 
quen con el fácnfício ; porque como 
buen padre* no íe contentaba con la 
virtud exterior , y política de fus hi¬ 
jos 5 fino defeaba que tuvieílen Ja in¬ 
terior del corazón, que es la verda¬ 
dera * y sólida , y raíz de la exte¬ 
rior. Y en cite cxercicio perfeveraba 
Job todos los dias, fin afloxar un 
punto de la foÜcitud tjue tenía : y va¬ 
llóles tanto a los hijos, que coma 
murieííen todos un dia de repente* 
por caerfe la cafa encima, es de 
creer que todos íe íalvaron » porque 
les cogió la muerte en buen citado* 
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por la diligencia que poma fu fanto 

? adre en iantificarlos can amenudo. 
r es buena íeñalde efto, haver tra¬ 
zado la Divina Providencia que la 
muerte les cogiefle comiendo en ca?- 
fa del primogénito , que daba prin¬ 
cipio a los combices el primer día 
defpues de los facrificios , quando 
duraba el fruto de ellos. Efte decha¬ 
do han de feguir los padres en la crian¬ 
za Chrifliana de fus hijos, para qtic 
no fean hijos de Satanás , fino de 
Dios por fu gracia, y lleguen áíer 
herederos de fu gloria. 

Finalmente, para todo efto es de 
fuma importancia el buen exemplo 
de los padres, cuya vida (como di¬ 
ce Plutarco) (í?) ha de ferunefpejo, 
donde los hijos vean cómo han de 
huir el vicio, y feguir la virtud; por¬ 
que fi el padre viejo es vicioío, no 
es mucho que lo fea el hijo mozo, 
teniendo por honra imitar a fu padre. 
Sea, pues, tal el padre, que gane 
honra el hijo en imitarle. 

(o) Libr, de Edwac* libererum. 
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CAPITULO IX. 

BN QUE SE PROSIGUE LO MISMO , 
ton atgunos avifos parata buena crian - 
los hijos , proveyéndoles de bue - 

wai ¿Íy0¿, / Maeftros* 

L O que fe ha dicho en el Capi¬ 
tulo paflado declararemos mas 
con San Chryíbftomo 5 (p ) por 
ejemplo de la madre de los hijos 
del Zebedéo, ( q ) quando pidió a 
Chrifto nueftro Señor, que el uno 
de ellos fe fentaffe a fu mano dere¬ 
cha 5 y el otro a la izquierda en fu 
Reyno, defeando para fus hijos, no 
grandezas temporales, y mundanas, 
lino efpintuales, y eternas ; y aun¬ 
que no fabla lo que fe pedia, quan- 
ro al titulo, y motivo en que efirí- 
vaba , y quanto al modo como lo pe¬ 
dia; pero en el afeito moftró (dice) fee 
muy diferente de las otras madres, 

(p) llont^ f. mprafeóíi in marí t 

(q) Mattb, 29. v. 29. 
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las quales aman los cuerpos de fijs 
Hijos, y deíprecian las almas: dcfean 
que valgan mucho en efta vida , y 
no cuidan de lo que han de padecer 
en la otra. Unos pretenden para fus 
hijos riquezas, otros honras, otros 
varias dignidades : Et nema fiiijs fuis 
pmvtdet Deum , Y ninguno Ies procu¬ 
ra que tengan lo que vale masque 
todo, que es el mifmo Dios, en quien 
tendrían todas las cofas > y íin el qual 
de nada firve tenerlas. Compran con 
grande precio la perdición de los hi¬ 
jos:^ aunque les ofreican de valdc 
fu falvacion, no la quieren. Si los 
ven pobres , o de fprcelados , cntrif- 
tecenfe , y fufpiran con gemidos 5 pe¬ 
ro fi los ven pecar, no por elfo fe en- 
triftecen, ni gimen : Ve oftendant^ quia 
corparum funt párenles , non anima* 
rum. Para que mueftren por la obra 
que fon 'padres .de los cuerpos, y 
no de las almas, porque aunque es 
verdad que los padres folamente con¬ 
curren a la formación de los cuer¬ 
pos , y íblo Dios cria las almas, y 
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fot ella caufa San Pablo (r) los lla¬ 
ma padres de nueftra carne, y h 
Dios llama Padre de nueftro efpirH 
tu* Pero efta diferencia hay entre los 
padres mundanos, y los padres Chrif* 
tianos, (/) que los mundanos no fon 
masque padres de los cuerpos, aten¬ 
diendo al aumento, y acrecentamien¬ 
to corporal , y terreno de fus hijos, 
como fino tuvieran otra vida mas 
que la prefente, ni tuvieran almas, 
que han de vivir para fiemprc. Mas 
los padres Chriíüanos fon padres de 
los cuerpos, y a fu modo también 
lo ion de las almas , porque atien¬ 
den al acrecentamiento del cuerpo, 
pero mucho mas al del alma, prove¬ 
yendo a fus hijos de lo que han me- 
nefter para vivir en efia vida, y pa¬ 
ra que fu alma viva la vida eterna. 
Y quiza por ella cauía Adan, (*) 
defpues del pecado , llami a Eva ma¬ 
dre de los vivientes, para que entena 

(r) Ad Hebr é ia. er-* 9* 

(f) Gonef.^.v. 20. 

(t) Gem/ t jcu ©. ao. 
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«lidie , que aunque engendraría hijos 
muertos por la culpa s pero havía 
ide moftrarfe madre en procurar que 
fucilen dcfpues verdaderamente vi¬ 
vos por la gracia , en virtud dél Mefi. 
sias, que les citaba prometido. Y 
por efta cauta también los bue¬ 
nos padres en la Eícrltura fe lla¬ 
man padres de las almas y quando 
dixo de Abrahan: (\») Que facó de fu 
tierra ias atmae que bavia hecho en Aram* 
Eflo es * los hijos que havia engen¬ 
drado quanto al cuerpo , y enfeñado, 
é induftriado bien quanto al alma, 
porque ion dos veces padres, una 
legun la carne , y otra fegun el es¬ 
píritu. (*) Al contrario de ios padres 
carnalesy mundanos, que no fon 
fino padres de la carne, v por cfto 
fus hijos en la Divina Efcriturafe 
llaman carne, en quien no puede 
permanecer el Divino Eípiritu » ,(/) 


(u) Genef ia, v. y. 

(x) Genef 6* v* 3. 

(y) Mattb. 3.V* 7- 


9*ó Tratado quinté 
y San Juan Bautifta (z) ios llamo vi* 
voreznos , y generación de vivoras, 
porque nacen para muerte efpíritual* 
ele fus padres, por la mala crianza 
que hicieron de ellos , y para fu deí* 
a lirada muerte , por haver feguido 
las coftumbres de los que les en gen* 
draron. Como aquellos quarenta y 
dos muchachos, hijos de ruines pa- 
dres , y por si mifmos viciólos * que 
hicieron burla del Profeta Elíseo, (a) 
llamándole por eícarnio, Calvo , Cal r *. 
vo , y luego íaileron del de fie rto dos 
óílos que los defpedazaron* Y fi pre¬ 
guntamos la caufa porqué mieftro 
beñor noembíó leones, otvgrespor 
verdugos de efta juítida, íinooflbs* 
podemos decir, que los oflbs fon 
Embolo de los buenos padres, por¬ 
que la oíía es dos veces madre; pri¬ 
mero (como dice Ariíloteles) ( b ) pare 
no mas que un pedazo de carne, y 
lamiéndola, viene á pe racionarla eñ 

(z) Lúe* $ t\ 

(a) 4. Reg. 2. v. ij* 

£b i & d< Hfima Animélium , c> iji 
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forma de viviente , y de aquí le vie¬ 
ne el grande amor natural que tie¬ 
ne á fus hijos: y la fuma fiereza que 
mueftra quando fe los han quitado. 
Por Jo qual (como pondera San Ge- 
ronymo) nueftro Señor por Oflcas (r) 
comparó fu ira contra los Hebreos* 
a la de ia oda quando U han quita¬ 
do los cachorrillos, (d) Qu i (o, pues, 
nueftro Señor que los oflos fueffen. 
inftrumento de fu jufticia * caftigan- 
do con la muerte los hijos a los pa¬ 
dres 5 que no ha vían imitado a eftas 
fieras en criar, y pcrficionar con bue¬ 
nas coftumbres a fus hijos j conten- 
tandofe con el pedazo de carne tof- 
ca que les dieron quando les engen¬ 
draron. Y como ofla también cafti- 
gara a los padres * que crian mal a 
fus hijos > movido del eran zelo * y 
de fea que tiene de que lean buenos. 
Efta diferencia entre los buenos, y 
malos padres podemos declarar por 


(c} i v* 8. 

(d) Tbrtn. 3. v. ioí 
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la que pufo Dios hablando con Job,(*) 
enere la aveftruz , y las otras aves* 
las quales por natural inclinación po¬ 
nen fus huevos cu nidos, y lugares 
feguros: y echandofe fobre ellos, con 
fu propio calor los vivifican, y em« 

Í »olian, y focan fus hijuelos, y los 
uftentan hafta que pueden por si 
bolar, y hulear la comida* Pero la 
aveftruz es naturalmente tan tonta, 
que pone fus huevos en la tierra, y 
cubriéndolos con el polvo los dexa, 
olvidandofe de que alguno puede, pi¬ 
larlos , o alguna beftia del campo co¬ 
merlos. Eftá como endurecida para 
con fos hijos , (/) como fino Fue- 
i;an fuyos i y ,quanto es de fu parte 
todo, fu trabajo en poner los huevos, 
«s en vano, fin haver quien la fuer* 
ce a ello mas que fu natural impru¬ 
dencia, olvido ^ y dureza. Pues a cf- 
te modo los buenos padres imitan la 
natural prudencia, y blandura de das 


(e) Job^y.v, t6* 

( f) Induretu? ad filloa fuot quqfi 

9 fui* 
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aves ; porque en haviendo engendra* 
do fus hijos , procuran criarlos y y 
fuftentarlos, y defenderlos de todos 
los peligros, poniendofe a mucho 
trabajo para que fean buenos, fin 
porder el cuidado hafta que los ven 
pueílos en eftado. Pero los matos pa* 
dres tienen la imprudencia, y en*, 
t rañas duras de las aveftruces, por* 

3 ue en haviendolos engendrado, los 
exan en la tierra de las aficiones, 
y coftumbrcs terrenas, contentan* 
doíe con cubrirlos con la arena, y 
polvo de los bienes temporales, y 
perecederos, olvidándote de'mirar 
por el bien de fus almas, fin hacer 
cato de que los pies de los munda* 
nos los pifen, b las beftias del infie r- 
no , que fon los demonios , los tra* 
guen, Y quanto a lo del alma, eftan 
tan endurecidos con fus hijos, co* 
mo fino fueran fuyos, porq uc no 
los tienen por fuyos, fino íegun la 
carne , como fi no les tocara mirar 
por lo que pertenece al efpíritu 5 y 
con efto quanto es de fu parte pier* 
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den rodo fu trabajo, porque no ai 
canzan el fin dei fanto matrimonio, 
que es criar buenos hijos, que hagan 
buena República , y pueblen e 
Cielo. Y lo que aumenta fu trúferia^ 
es, que hacen todo efto 5 no oprimi¬ 
dos de algún temor razonable, fino 
llevados de fu inclinación carnal, y 
mundana, permitiendo Dios en ellos 
ella imprudencia, y dureza en cafti- 

f o de fus pecados 5 conforme á lo que 
ixo Jeremías : (g ) Las befitar fieras 
def nadaron fus pechos > y dieron leche d 
cachorrillos ; pero la J bija de mi Put* 
blo es cruel como la avefiruz en el de - 


fien o . Porque excede en la crueldad 
á las fieras, mofirandola con fus pro- 
píos hijos , los quales vienen a íer 
aveftruces como fus padres, fino es 
míe la Divina Mifericordia ( b ) fupla 
el olvido y y defeuido de la avefiruz, 

Í con el calor vivifico de fu gracia 
aga bueno al hijo que nació de mal 
padre. 

(g) Hieren*.v. j. 

(n) Tu forfitam in pulurrc salefa- 
cíes ea> 
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D Helaremos inas eflos avifcscon 
el cxetnplo maravillólo del San¬ 
to Tobías 5 el qual como ddde niño 
fuelle tan virtuoío , que íiendo el 
mas mozo de fu Tribu , ninguna co¬ 
la pueril rnoftró en fus obras 5 als¡ 
quando fe casó, y tuvo un hijo , que 
también fe llamó Tobías, (i) momo 
fu fanudad en criarle , y enfcñarle 
defde niño á temer a Dios, y apartar¬ 
le de todo pecado , porque defeaba 
que fu hijo delde niño fuelle fanto, 
como él havia procurado ferio , y pa¬ 
ra efto, quando ya era mayor, le dio 
confejos de altifsima perfección > con 

? iue los buenos padres han de criar a 
us hijos: (ÍO Honra (dice) fiempre 
a tu madre , acordándote de los traba-* 
jos que fufrio qvanto te traxo en fu 
vientre. Todos fot dias de tu vida trae 
a Dios prefente en íuwemona } y guar* 

(i) ThobA.v.^i &* 10. 

3. 
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date no conjientas con algún pecado , ni 
quebrantes algún Mandamiento de Id 
Ley de Dios . De tu hacienda haz limof- 
na ¡ya ningún pobre buelvas el roftro ¿ 
para que Dtot no aparte de ti el fuyo, 
Del modo que pudieres se mtftricordio - 
/o. ¿7 tienes mucho , da mucho : y Ji tie¬ 
nes poco , da poco de buena gana y por¬ 
que ateforas para ti un grande premio 
en el día que te vieres con necefsidad . 
Guárdate , hijo mió , de toda fornica¬ 
ción ¡ y no permitas que la fobervia rey- 
ne en tus fentidos , o palabras 5 porque 
de ella comenzó la perdición . A tus jor¬ 
naleros paga luego fu jornal ; y h que 
no quieres que haga otro contigo , no lo 
bagas tu con el, Come tu pan con los 
hambrientos , y necefsitados , y con tus 
veJHdos cubre d los dejnudos. Pon tu 
pan 5 y tu vino fobre la,fe pulí ura del 
jufto } jf no comas ? ni bebas con los pe¬ 
cadores, Tomajiempre confejo con hom¬ 
brefabio , y en todo tiempo ataba a Dios 3 
y h fupUca que enderece tus caminos¡ 
y todos tus confejos permanezcan en el f 
tjírivando en Ju favor , y grada. No 
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quieras temer , hijo mió 7 que aunque 
vivimos vida pobre, tendremos muchos 
bienes fi temperemos d Dios f y nos apar* 
taremos de todo petado , y obraremos 
bien en fu férvido. 

Todas eíias fon palabras del Santo 
Tobías el viejo , las quales folian de 
las virtudes que tenia ateforadasen fu 
corazón , y las imprimió con tanto 
efpirim en fu hijo Tobías el mozo, 
que falió muy femejante a fu padre* 
yenellasefta fumada toda la perfec-* 
don Chriftiana, y todo lo que manda 
la Ley Divina, y lomas heroyco de 
la Ley Evangélica: con lo qual los 
buenos padres criaran tales hijos, que 
(como dice el Sabio) {/) quando fe 
mueran , fera como fino fe muricííen, 
porque dexan aca otros femejantes á 
si mifmos, en cuyos hechos quedar* 
perpetuada la memoria de los fiiyos. 

Para poner por obra todos eftos 
avifos, han de procurar los padres, 
que fus hijos , aunque fean niños, an¬ 
den fiempre bien ocupados , confor- 

( 1 ) Etclef ¡Q.v.4. 
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me a fu edad , y capacidad * fia peN 
mitirlcs eftár ociofos, porque en to¬ 
da edad es verdadera la fentenciadel 
Sabio, que díxo : (m) La ociofidad a 
maefira de id maldad , y U buena ocu¬ 
pación es camino para hacer al hombre 
/anta , prudente y yjabio * Y porque el 
orden, y concierto facilita mucho las 
ocupaciones en los mozos , es bien 
repartirfeias por el día. Una parte 
han de gaftar en aprender, y exerci- 
tar las cofas que pertenecen al eílado 
de Chriftiano, que fon las qpatro 
que fe han dicho, fcñalandoles tiem¬ 
po para rezar, y oír Mifia, llevan^ 
doles algunas veces contigo , yaísif- 
tiendo con ellos i porque la prefen-!* 
cía de los padres atienta mucho a los 
hijos, para hacer con fuavídad lo 
que ellos hacen* Pues para eftc fin fe 
eferivió, queChrifto nueftro Señor, 
fiendo Niño, (») íiibia cop fus Pa¬ 
dres al Templo de Jeru&lcn. Y de 
Jacob referimos arriba , que exor- 

(m) Ecclef t 3 3* ©49, 

(n) Lúea 2. 
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tó a los de íu caía que fubteflen i 
Betel, que es Cala de Dios, donde 
havja de ofrecer íu iacrlficio. Otra 
parte de tiempo han de emplear en 
aprender, ejercitar las cofas que 
fon neceífaríasen la República, pa¬ 
ra d buen trato, y comunicación dq 
unos con otros, y con dificultad le 
aprenden fino jes en la tierna edad, 
COITV3 es el leer , eferiyir , y contar, 

? r algunas letras humanas, o Artes 
iberales, fegun la inclinación , y ca¬ 
pacidad de cada uno , y fegun el ef* 
tado, y oficio a que fus padres le en¬ 
derezan. Como te eferive de Moy- 
ses, (p) que fue muy entenado ea 
las letras de los Eg y pelos, porque 
haviendole prohijado la hija ael Rey 
faraón , ella (dice Cayetano) tuvo 
cuidado de que le enfcnaíTen eftas 
ciencias. Y Daniel, (q) y fus compar. 
ñeros, quando niños , aprendieron 
las letras Caldeas , por haver de con¬ 
vergir con los Caldeos* Pero es bien 

(p) A$0* m 7'V.22* 

(q) £fleííí. 
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que procuren los padres deícubrir la? 
inclinaciones, y talemos de los ni¬ 
ños , y la aplicación, y caudal que 
mueftran páralos cxercidos queae- 
fean, por fer (como arriba fe dixo) 

feñáles de la vocación, y elección 
de Dios , y es jufto que cooperen con 
ella , por fer mas deleytable , y de 
mayor dura lo que los niños hacen 
figuiendo fu buena ' inclinación , y 
gufto. 

Otra parte de tiempo fe les ha de 
"dar parala recreación , y alivio del 
cuerpo , condefcendiendo con fu 
edad , y flaqueza, que no puede paf- 
far fin algunos entretenimientos aco T 
modados a niños, procurando que no 
lean malos, ni ocafionados a pecar, 
y que lean de tal ja¿z , que fe acaben 
con la niñez; ó (¡pueden durar mas, 
fea fin inconveniente, porque feria 
cofa peligróla que el niño fe entre- 
timcíTe , yaficionaíTe al iuego , que 
podría ferie de grave daño quando 
crezca, Y también fe ha de velar mu* 

(r) En tí Trat. i . cap. 4, 
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«lio en mirar con qué lihagc de nH 
■ñosfe juntanácftos juegos, aoartan- 
<lolcí de lo$ que vieren i'cr mal incli¬ 
nados. Al modo que dice la Sagrada 
Escritura de Sara, (J) que viendo k 
íu hijo único líaac jugar con fu me- 4 
■dio hermano Ifmaél,lujo ; deA gar, >cf- 
no de fe amó hafta apartarle de 
fu coropa ñia, porque echo de vit 
(como díc t San Gerónimo) (í) que el 
juego de Ifmaél era, haciendo ¡do* 
Hilos, ó provocándole á colas inde* 
ceníes. 

Finalmente, en todas citas cofas 
han de proceder los padres con pru¬ 
dencia , y tiento, como quien va al 
paÜb de niños para no les cargar mas 
de lo que fu edad puede llevar con 
alivio. Acuérdente de lo que dixo 
Jacob (*) a fu hermano Efaü, quan- 
do le pedia que caminaíTcn juntos: 
Tengo (dice) conmigo niños tiernos, 
ovejas, y bacas preñadas 5 fi las hi- 

(f) Gentf. 

(t) ln trádiin Hebraicis in GtneJ\ 

(u) Gmef. 33. v* 17. 
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cicrc trabajar en camiuar mas de fe 
que pueden 5 en un di? le morirán 
todas. Yo te feguicé; Suut videro ps?~ 
yulos meos po¿e # como viere que pue¬ 
den feguirme mis pcqueñtjelos, por¬ 
que los niños no pueden tanto como 
los grandes vy quando el trabajo ha 
¿c ier común, no han de facar á los 
niños de fu patio, para que ligan á los 
mayores, fino los mayores le han de 
acomodar al patio de los niños , y 
br elle varios. 

II* 

2 >E LOS AYOS > Y MAESTROS 

di hs Niños „ 

C oncluyateos cón el ultimo avilo 
para ayuda de los padres;, fu- 
pueílo que no pueden por si mifmos 
atender á la entera enfeñanza de fus 
hijos, efbecialmente quando ion per- 
(bnas principales , y muy ocupadas; 
y afir eftán obligados á proveerles en 
la niñez de Maeflxos , y Ayos, que 
fuplan fus falcas 5 Imitando en cfto el 
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ftnto zelo, y cfpiritu de la Iglcfia Ci* 
rholica ; la quaf en los dos Sacramen¬ 
tos del Bautifmo , y Confirmación 
feñala 2 fus hijos efpi rituales dos Pa¬ 
drinos , y Ayos , que les eníeñen to¬ 
do io neceífario para fu falvacion, y 
perfección, como fe díxo en el pri¬ 
mer Tomo. (*) Y fupuefto lo que 
allí fe trató £ eñe propoíico , añadi¬ 
remos aora , que en lugar de eftos 
Padrinos han ac fcñalar los padres 
carnales Macftros , y Ayos, Eficien¬ 
tes para la crianza de fus hijos , fin 
defeuidar en íaber el modo como los 
Maeftros les enfeñan , y los hijos fe 
aprovechan , procurando que los 
Maeftros fean de infighe virtud, 
ciencia, y experiencia , pues todas 
tres cotes íbn neceflarias para hacer 
pcrfc&ameme eftc oficio. Y en ellas 
nan de rcfplandecer con mayor ex¬ 
celencia los que han de hacerle con 
los hijos de los Reyes t y Grandes 
Señores, de cuya buena crianza de¬ 
pende el buen ser de la Republicaj 

(x) En ti Tfftad.t. cap* 5 . y y m . 
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porque el bífcn, ó el mal, queapren- 
den en la niñez, 1c confe r van nafta 


la vejez: y quales fueren eftos Prín¬ 
cipes, tales féran ios Ciudadanos, 
como atriba fe dixo, 

i Conviene, pues, que Jos Ayos, 
y Maeftros en primer lugar lean ex¬ 
celentes en la virtud , para que enfe- 
ñen con la obra, lo que han de en- 
feñar con la palabra: y porque no 
deftruyan con el mal eXeniplo, lo que 
plantan con la buena razón ; porque 
Jos niños, mas cafo hacen de las 
obras que ven cón los ojos, que de 
Jas fe ate ndas que perciben con los 
oidos, comoiele pegó a Alexandro 
Magno el mal ayre con que andaba; 
fu Maeftro Leónidas* (y ) Y como el 
que les enfeña a eferívir les pone de¬ 
lante una materia de letra muyefeo- 

f ’ida , fin la mía! aprovecharía poco 
a eníeñanza de la palabra ; ais! quien 
les enfeña a íer jnodeftos, templa¬ 
dos , honeftos, y reportados, es ne- 
ipeflario que les ponga delante fu mif- 


íy) Ex D t Hieron, Epifl, S 9. a d Leía , 
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ma vida , como materia , y dechado 
de donde foquen las virtudes que les 
entena. Pues de poco ferviria man¬ 
darles que 110 juren , fi el que fe lo 
manda jura fin tiento: porque (como 
dice San Bernardo) (z) fi la vida es 
defpreciada 5 también lo fera la pa¬ 
labra : y al contrario, el buen credl- 
ro del Maeftro (dice San Ambrollo) 
(a) da ganas de aprender al dífei- 
pulo* 

2 También fe ha de íeñalar el 
Maeftro en la ciencia que ha de en- 
feñar , procurando que efté confirma¬ 
da con la experiencia, que es propia 
délos ancÍanos.Porque (como dice S, 
Chry foftomo) (£) fi quieres pintar una 
Imagen, no te pagas de efeoger para 
ello un aprendiz, finobufeas un Pin¬ 
tor fabio ? y efeogido, y cxercitado 
en fu Arte 5 pues quanto mas has de 
b u fea r para tu hijo un Maeftro fan- 
to 5 fabio , y experimentado, que fe- 

(z) Serm. 3. deRefur. 

(a) Lih. z.deVirginib. 

(b) Hom. 60. ln Maith , 


$ 3 ¿ Trtt ado quinto 

pa pintar en él con- gran perfección 
la imagen viva de las virtudes? Si el 
hijo cita enfermo, no llamas para 
que le cure a un Platicante y fino a 
un Medico dieftro, y no efeogeras 
Maeftro dieftro para que h enfeñe, 
y le cure de los malos fmieftros con 
que nace? 

¡ Demas de efto , la experiencia 
ayuda mucho para conocer las incli¬ 
naciones de los mozos r las quales fe 
han de ftcar por los indicios , y feña- 
Ies exteriores, que fe defeubren en 
las palabras, y obras , y femblantes 
delroftro, yen otros movimientos 
repentinos , que también fon indi¬ 
cios del bien , ó mal que tendrá ade- 
lante, Ji le dexan fegulr fu inclina¬ 
ción , conforme á lo que dice Salo¬ 
món : (c) Ex ftuáiit fuu intelligitur 
fuer fi manda , & retfa fíat opera ejuj m 
Que es decir, como declara Nicolao 
de Lyra> por lascólas en que los ni¬ 
ños fe ocupan con gufto , fe iacan 
jlas buenas, ó malas obras* que harati 

(e) P99V.2Q. v.u, 
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cuando ícan hombres. Y por efta'cau** 
é , como refiere San Gregorio Na- 
zlanceno, (d) los'Laccdemoniós ma¬ 
taron a un niño de fángre Real, por¬ 
que guftaba mucho de ca2ar pa jarosa 
y matarlos , conjeturando que fi cre¬ 
cía , feria cruél contra los hombres. 
Mas como fue barbara crueldad' to¬ 
mar efte medio de matar al niño, aféi 
íera gran prudencia, quando el Maes¬ 
tro le conociere alguna mala incli¬ 
nación , curarla , y remediarla con 
tiempo 5 pues no es dificultólo en los 
principios , antes que eche hondas 
raíces en el alma. Finalmente , en 
todo ha de proceder con efpiritu de 
padre , pues de verdad es como íe- 
gundo padre , para ayudar al prime¬ 
ro en la perfección, que ha de co¬ 
municar a fu hijo con la buena crian- 
2a , que es de mas eftima que la ge-* 
neracion* pues de poco le ferviria al 
hijo recibir el ser de hombre, fi no 
recibleíle el buen ser con que fea 

(d) Referí Janfenius , ibU Bfifi. 
£87. inUr opera DJafifíU 
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bueno, y íánto, Mas porque efte ne¬ 
gocio no es de un día > y los niños 
tienen mil reveles , y mudanzas, ha 
menefter armar fe con longanimidad, 
y paciencia, porque la pe rfe veran¬ 
da vence todas las cofas dificultofas. 
El Labrador, dice Santiago Apoftol, 
{*) con paciencia efpera el fruto de 
fu trabajo, Y los niños, dice S. Juan 
Chryfoftomo , (f ) fon como un he¬ 
nal lleno de cardos , efomas, y abro¬ 
jos , y poco a poco fe han de ir la¬ 
brando, y con el harado de la bue¬ 
na do&rina fe van quitando fus ma¬ 
lezas , para que den el fruto, qual 
fuere la fcmilla que fe les echare. Y 
quando nueftro Señor permita que 
no falga con fu intento , por fer el 
mozo muy mal inclinado, y eftra- 
earfe con maUfrCompañias , no per¬ 
derá delante de Dios el fruto de íii 
trabajo. Porque como dixó San Ber¬ 
nardo {g) a Eugenio Papa ; Curam 

(e) Jacohif.v. 7* 

( f) %n Mattb. 

(g) Lib*qJc Qonfid* ^1, 
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'tx/¿tris non curatwncm , pidefete quo 
cures , no que fines. Y como el Me^ 
dico eíta obligado a curar con cus-* 
dado y y deftrez;* al enfermo , no a 
finarle , porque muchas veces fin 
culpa Tuya no podra hacerlo 5 afsi ai 
Ayo, y Maeftro fe le pide que enfe- 
ñe, y doítrinc bien al difcipulo, aun¬ 
que fin culpa fuya puede fuceder que 
el difcipulo np quiera abrazar lo que 
le avifa fu buen Maeftro* Y de aquí 
también han de tomar algún modo 
de eonfuelalo&bueno&padres, quan- 
do hacen todo lo que pueden para 
criar bien a fus hijos , y por juftos 
juicios de Dios falen muy crav lefios; 
porque no es cola nueva ftr los pa¬ 
dres muy buenos, y los hijos muy 
malos: como al contrario , también 
ftr los padres muy malos, y los hi¬ 
jos muy buenos; porque la virtud no 
fe comunica con h naturaleza , nt 
con ella tampoco ít recibe el vicio* 
Santo fue David , y tuvo hijos muy 
malos, y rebeldes contra Dios ^ y 
Contra fu padre- Y no fue menos fan- 



dre muy malo, que fue Manases, ^ 
tuvo hijos tan malos, que fe perdió 
el Reyno por fus pecados* Y por efto 
dixo nueftro Señor a fu Pueblo pot 
el Profeta Eicquicl; ( h) Tedas las aU 
mas fon mías , afti la alma de el padre y 
como la del fajo , el alma del que pecare, 
ejfa morirá. T Ji el padre fuere malo 
engendrare un bija , que no quifiere je 
guir fus maldades , vivirá vida dichofa . 
Tfiel padre fuere bueno , y engendrare 
hijo malo , efte morirá mala muerte * El 
hijo no penará por la maldad del padre % 
ni el padre por la del hijo \ porque i 
juficta del jufio , d el fulo aprovechará^ 
y la maldad del malo , áéí foto dañ »r*. 


Y aunque es verdad que no es bailan¬ 
te coníuelo para el buen padre librar- 
íc a si de culpa, y de la muerte, íi ve 

S xc fu hijo cae mlfc rabie mente en 
la, y fe condena ; pero no ha de 
echar la íoga tras el caldero, ni per¬ 
der la paz del alma por lo que no 
tiene ya remedio, fino atrójete a los 

(h) Ezecbt 18.^14, & 20. 
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fies de la Divina Miícricordia , y ve¬ 
nere los íecrefos juicios de fu Dios,y 
pídale que no le delampare, para que 
el padre no fe pierda tras el hijow 
Bien puede llorar efta perdida, co¬ 
mo David lloraba la delaftrada muer¬ 
te de Abfalon, diciendo : (i) Quien 
me diera que yo muriera por ti , hijo 
mió Abfalon > Porque mas quifiera fu 
muerte corporal,que la efpi ritual de 
fu hijo i mas-no por eílo fe ha de de- 
xar forber tanto de la trifteza , que 
no atienda a lo que mas le importa, 
enderezando la proa al puerto de lá 
íalvacion cterna,afsi de la fuya pro- 
pia,COmo de los dem as hijos que 
Dios le ha dado* 

■*** *** *** 


##* 


(i) 


pqi Tratado qéinfo 
CAPITULO X- 

DE LO QUE HAN DB HACER 
los bi^s con fui padres , y hermanos, 
y las nueras con las fsagras# unos 
deudos con otros. 

( ^Omo ti cftado de* los caíadoí 
j trac eonfigo grande muche¬ 
dumbre, y variedad de parientes, y 
deudos por coníanguihiaad , y afi¬ 
nidad, unos mayores, otros meno¬ 
res, y otros enríe si Iguales, ferá 
bien poner algunas reglas de perfec¬ 
ción, que han de guanW unos eton 
otros para tener perfecta paz , y con¬ 
cordia entre si mifmos. Y pues ya íc 
há dicho lo querhan de hacerlos Ma¬ 
yores con los menores, que es los pa¬ 
dres con fus hijos , trataremos délo 
que han de hacer ios menores con 
los mayores, y los iguales , comen¬ 
zando por las obligaciones de lo.» hi¬ 
jos con fus padres* Para cuyo cum- 
pHmknto hay una virtud eípeclal > 


de tos Efiados de Matrimonio, jp^ 
que los Filoíofos llaman piedad , la 
qual generalmente, como dice San¬ 
to Thomás , (ty fe eíHende a dar el 
culto, y férvido debido a todos los 
parientes, Pero mas particularmente 
a los padres, de quien recibieron el 
ser , y vida que tienen: y como la 
virtud de la Religión inclina a todos 
los hombres a que den h Dios el fu- 

Í >remo culto , honra , y fufecion que 
e deben,por el fer el Supremo Pa* 
dre, y el primer principio de todo el 
ser, y vida que tienen, v de todos lea 
bienes que gozan ¿ afsi la piedad ío* 
dina k los hijos para que honren, 
firvan , y fe fujeten a fus padres, co¬ 
mo a principio natural de fu sér,v vi¬ 
da, y como principio también de la 
enfeñanza, y crianza que han de te-; 
ner para que fu vida fea buena; pues 
de poco íerviria que el padre enfe- 
ñafie , y eovcrnaíle bien al hijo, fi el 
hijo no fe rindieíle, ni obc decidle al 
padre. 

Y con fer la obligación común 
(kj a,2 v quafiiiou art.u 
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ác arabas partes, no quifo nueflro 
Señor que la de Jos padres eon los 
hijos fe pufiefíe expreuaraente entro 
ios diez Preceptos del Decalogospor-? 
que cl amor natural que les tierien, 
yda necefiidad de los hijos les efta 
pidiendo , y acordando fu obligación 
que tienen de. mirar por ellos* Pero 
la obligación de los hijos quifo que 
fcpufiefíen en el primer precepto de 
la. legunda . Tabla * que ordena ai 
hombre con fas próximos i porque 
clamor de los hijos fu ele resfriarle 
coa la edad, y mas quando fon los 
padres viejos, de quien ya no cipe- 1 
ran provecho* (/) Y por efta caula * 
cfte íblo precepto, eritre, los líete de 
Jtfs próximos, añadió nueftro Señor, 
promeífa efpecíal fi le . guardaban* 
Como lo declaro San Pablo, (m) di^ 
clendo: Hijos , obedeced en tudas Ui 
tafos a vuejiros padres en,el Señor^por^ 
q$e efto i* agrtda , y es jufia ; pues et 
primer Mandamiento con promejja r/„ 

t * - 2 ■ 

(}) Ex D. Tbom * in ad ÉptLd. 

(m) Ad&pbtf&y.i.ad C QhjQ&.to* 
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tünra Atu padre y y d tu madre > (n)pa^ 
tú que te vaya bien , y vivas largos años 
fabre la tierra. Y debaxo de efte nom¬ 
bre honrar , fe incluye * como dice 
Santo Thoreias , (o;tres obligaciones. 
La primera, es y de reverenciar, y 
rcfpetar a los padres , como a prin¬ 
cipios de nueftro ser natural, dán¬ 
dolos la debida honra , que fu digni¬ 
dad merece, y la razón dióta. La fe- 
gunda 5 es y obedecerles en todas las 
colas 5 que no fon contra Dios 5 por- 

2 uc eflo es decir , que la obediencia 
:a in Domino , en el Señor , y por 
fin principal de agradar al Señor: 
porque en lo que rucre Contrario a 
Dios , no han de obedecerles , fino 
aborrecerles con aquel fantó odio, 
de quien dixo Chrifto nueftro Señor, 
(p ) que quien ño aborrece a fu pa¬ 
dre , no puede fer fu dilcipulo- Y 
ella obediencia ha de fer con acftoe- 
11a excelente perfección , qué el mit 


(n) Exod* 2O- 

(o) inad£pbef.$i 

(p) Lúea 14, v.26* 
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mo Apoftol encarga a, los criados» 
cómo en fu lugar lo decoramos, (q) 
Y tienen obligación a que fea mas 
pcrfeófca, y con mayor amor * quan- 
10 excede él ser de hijo al del efcla- 
to. La tercera obligación, es, defejr- 
vi ríes , y fu (tentarles en (us neceísl- 
dades» vifitandolos » y curándolos 
quando cftán. enfermos»y regalan- 
dólos con todolo neceíTaoo» quando 
«flan viejos, y pobres: y haciendo 
éfto alcanzar án las prdmeflas de Dios, 
aísi lás temporales de efta vida , co¬ 
mo las efjpiritualcs* y eternas que por 
ellas fe fígnifican; conviene, á faber» 
que les irá bien, y profperamente en 
el cuerpo , y en eíalma » y tendrán 
larga vida en cftc figlo , fi les convie¬ 
ne : y fino en el otro, con la vida 
bienaventurada , viviendo etc mal- 
mente en la tierra de los vivos. Por¬ 
que la piedad , dice San Pablo» (r) 
para todo vale, á quien cftá hecha la 


(q) En clTr*t.%sap.i+ 

(r) i.odTim.^v. iS* 
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romeíTa de Ja vida prefeme > y de 
i futura* 

S- L 


E Sro declara mas el Ecleíiaftico, 
{/) contando doce Angulares 
favores, que hace Dios a los hijos 

a ue guardan eftc precepto* y las mal- 
¡ciones que caen fobre los que le 
quebrantan: „ Oid, hijos, dice , Ja 
5, fentencia de vueftro padre, y ha- 
5, ced lo que os díxere, para que 
feais íalvos , porque Dios honra al 
padre en los hijos, y confirma en 
„ ellos el precepto de fu madre; pues 
j, en mandar que los honren , y obe- 
dezcan 3 autoriza efta honra , y 
obediencia* Y el que ama a Dios 
5, en cumplir elle precepto , alcan- 
zara perdón de fus pecados , y fc-« 
„ ra oido en fus oraciones* Como 
3, el que allega un gran teforo , afs¡ 
3, es el que honra a Ju madre* Y quien 
*3 honra al padre, ferá Heno de alc- 
gFia con los hijos que tendrá: cum- 

m r ' 

- ( Q Eeclef, 3* v,a. 
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^pllrfelehan fus defeos , y vívirS 
„ largos años. El que teme al Señor, 
„ honra á fus padres , y firve á los 
„ que le engendraron como a feño- 
5> res, medrándolo en la obra, y en 
la palabra, y en el íufrimicnto, y 
,, paciencia , para que venga fobre 
„ el la bendición de Dios , y fu ben- 
„ dicion permanezca hafta el fimpor* 
,) que la bendición del padre efta* 
„ blece , y profpera las calas r y fa- 
3, millas de los hijos, y la maldición 
3, las arranca hafta los cimientos. No 
a, te glories de la ignominia de tu 
3, padre 3 porque no puede fer elo-* 
„ ría tuya , lo aue es canfufion fuya. 
3, La honra del hijo depende de la 
„ honra de fu padre , y es grande 
,3 afrenta fuya tener padre fin hon- 
j, ra. Hijo 3 recibe k tu padre en fu 
3, vejez 3 y no le cntriffcezcas míen- 
,3 tras le dura la vida ; y file falrare 
33 la prudencia, 6 el fentido , por ícr 
,3 decrepito, perdónale, ynole mc- 
a, nofprecies por verte a ti mas valí- 
9t do > porque el bien, y limoíha que 
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Hicieres a tu padre 3 no fe echara 
» en olvido 5 y por el defefto que fu- 
fres de tu madre, te hará Dios 
5, grande bien* Y en el día de la trt- 
3 , bulacion fe acordará de ti, y con- 
3) (umirá tus pecados , como el Sol 
deshace las nieblas. Execrable es, y 
33 infame el que defampara á fu piu 
33 dre 3 y ferá maldito de Dios el que 
33 trata mal á fu madre» Cafi todas ef- 
cas fon palabras del Efpiritu Santo, 
cuya verdad cftá confirmada en las 
Híftorias Sagradas , Eclcfia ñicas, y 
Profanas , con muchos exemplos mi- 
lagrofos, y maravillofcs que han fu- 
cedido 3 premiando Dios la obedien¬ 
cia de los buenos hijos, b cafHgando 
la rebeldía de los malos. De los bue¬ 
nos fon teíBgos de efta verdad los 
prüfperos foceflos de Sen, y Jafer, 
por naver cubierto la defnudézdefu 

1 >adre Noé ; la fidelidad de Ifaac, por 
a obediencia que tuvo á fu padre 
Abrahan: la de Jofeph, por el amor, 
y zelo que tuvo de la cafa de fu padre 
Jacob. Pero dexando eftos exemplos. 
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que Ion muy fabido$, CqIo quiero 
traer uno muy memorable * que fu- 
cedió entre Gentiles v le refiere 
Ariftoteles, (t) en el libro de las 
cofas Maravíllofas del Mundo ■> entre 
las quales cuenta, que en Sicilia, 
donde a ciertos tiempos falla de un 
bolean un rio de fuego> que abrí Ya¬ 
ba los Lugares comarcanos; quando 
comentó una vez a falir , d*oa huir 
toda la gente ; y un pobre viejo, que 
por fu vejez iba muy defpaclo, vien¬ 
do que fu hijo, como mozo , corría 
muy apriefla , llamóle para que le 
ayudaíle en aquella neceísidad. EL hi¬ 
jo , que ya Iba algo delante ■* fe detu¬ 
vo; y tomando á fu padre fobre fus 
ombros, comenzó á caminar con me¬ 
nos priefla , porque pelaba la carga; 
y como el río de fuego le alcanzafle, 
ordenó nueftro Señor , que fe divi- 
diefíe en dos partes 5 y dexandole li¬ 
bre , pafsó adelante en feguimiento 
de los que iban delanteros, y Hue¬ 
ros 5 premiando la candad del hijo 

(t) LibM MirabUtbus Mundi . 


de las Bfiados di Matrimonia. p¿i 
en librarle milagrolamtnte del fueg^i 
y en prolongarle Ja vida*, porque ffl 
pufo en peligro de muerte por libraíl 

de ella a fo padre. 

De los malos hijos pudiera traer 
también innumerables teñíaos, que 
con fus deíaftrados fucefíos fon efear* 
miento para otros. Dcxo el de C&n, 
que mofó de fu padre Noc , y fue 
maldito. El de Rubén * que por la 
afrenta que hizo a fu padre Jacob, 
perdió el Mayorazgo, y Sacerdocio, 
la doblada herencia, y el Imperio que 
fe le debía , por fer primogénito en¬ 
tre (us hermanos. Y el de los hijos de 
Eli , y elde Abfalony otros muy 
libidos: folo pondré uno, que reité¬ 
re San Buenaventura f») .de un hijo 
cafado, que comía efpiendidamente 
con fu muger , dando no mas que 
abas i fíi pobre padre. El qual fue a 
cafa de fu hijo un día, a tiempo que 
tenia para comer un capón cocido; y 
por no darle de el, Je guardó en una 

(«) LlB.ie i o.prateptis,/crm .5, de 
quarto pr*tepto K 
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arca , dando al pobre viejo lo que fo* 
lia. Y como dcfpues que el padre fe 
filio fueíTe el hijo por el capón, mi- 
lagrofamente fe convirc’ó en fapo , y 
le falcó al roftro , y fe agarró de él, 
fin que huviefle medio para quitar¬ 
le íc hafta que murió , cafligandola 
Dios con tan defaftrada muerte , por 
la crueldad que tuvo con fu padre: 
Poique (como dixo Salomón ) (a?) 
jufto es que Iqs cuervos faquén los ojos 
4el que mofa de fu padre , y de ¡precia 
el trabajo que tuvo en el parto fu ma- 
dre , y que los hijos de las agüitas coman 
fus carnes. Como quien dice : Mere¬ 
ce morir en una horca, adonde fea 
dcfpedazado, y comido de los cuer¬ 
vos, y de las aguüas. Y nombra eftas 
aves que viven larga vida, para que fe 
entienda poí efeos verdugos de la DL* 
vina Jufticia , que el mal hijo fe pri¬ 
va de la vida larga^que le efhba pro¬ 
metida, fi cumpliera lo que la Ley 
de Dios manda ¡ la qual confirma c ti 
|os callizos 3 porque con gran rigor 

@0 Prav *l o*^.I7 4 
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tíí mifmo Dios mandó a los Hebreos^ 
(y) que quien hírieíTc, ó maldixefle 
5 fu padre > y á fu madre , mom moi 
ri atur , Que fuá decir : Muera mala 
muerte, porque no merece la vida el 
que tan ingrato es al que fe la dio. Y 
otra vez dice, {£) que el hijo contu¬ 
maz , y rebelde, que defpreciare el 
mandato de fu padre , y madre , fea 
apedreado de todo el Pueblo para eG* 
carmiento de los otros. Finalmente^ 
los trabajos que los padres han toma¬ 
do en criar i los hijos , cftán claman 
do para que los hijos amen, y vene¬ 
ren a fus padres : Honrarás , ( dice 
Tobías (¡O a fu hijo) y fervirás d 
tu madre todos los dias de tu vida > por - 
que ti has di acordar quantos peligros ¿ 
y quan grandes padeció por H guando te 
traxo enf\u vientre t y te crió* El Ecle- 
fiaft ico (b) dice : Honra d tu padre , y 
m te olvides de ios gemidos de tu ma- 

(y) Bxod.t O.tMf, 

(z) . Deut ii. v m 18 . 
fa> Tbob , 4. v,$ m 
(b) Eecíef .6* v>z6 f 
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dre : Acuerdase que na tuvieras vida* 
fino fuera por ellos : E$ reiribuo illis, 
quomoáo , & illi tibí » f fagafelo ba* 
tundo por ellos algo de lo que tilos han 
hecho por tí ; f pues no puedes pagarfefo 
eon igualdad » dales lo fumo que pudie¬ 
res con fuma caridad . 

Pero no es bien pallar fin ponde- 
racipn la retorica celeftial de San Pa¬ 
blo, (f) en eftos avífos que da en fus 
cartas } poniéndolos enmedio de otros, 
que ayudan mucho para cumorirlos, 
porque antes de ellos pone el amor 
que fe han de tener el padre, y la 
madre, como buenos cafados , y la 
obediencia que la muger ha de tener 
i fu marid >, para que todo efto fir- 
va de exemplo a los hijo$! Pero def* 
pues de los avlíos pone la blandura 
con que los padres han de tratar k 
los hijos , no les amargando, ni pro¬ 
vocando a ira con demasía , por¬ 
que no tomen ocafion de perder¬ 
les el refpeto, y el amor > y de (altar¬ 
les en la obediencia, y fiijeciqn * la 

(c) Ad f-pbtf'O' ad Col, ubifu¡ra. 


¿! Us Efiados de Matrimonio. p<y 

3 Vial muchas veces depende del mpa 
o como Ion tTatados de fus padres» 
porque fi ellos fe mueftran en la obra 
padres , también le mofearan por U 
obra hijos. 

§. II. : 

D E la mifma raíz nace también 
el amor, y concordia que ha 
de haver entre los hijos ^ amándote 
confio buenos hermanos y queriendo 
cada uno para el otro * lo q ue quic^ 
re para si mlfmo , procurando que 
con el amor natural de la ^ an g r ^ ** 
junte el amor fobrcnatural de Chrií-* 
to, que le acompañe * 

• i* ^ 

ficione, para que no deslice en Jo* 

extremos de mas, ü de mc V? s í 
deftruyen la verdadera candad ■> o 
amando al hermano con injuria de la 
ley de Chritto , atropellándola por, 
fu cauía , en lo qual no ha de let 
amado, fino aborrecido , como it íia 
dicho de los padres* 6 por el contra- 
lio j faltando en lo que pide la Ley 
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Natural , que manda cite atnor d¿ 
los hermanos, el qual agrada fuma- 
mente á Dios, y a los hombres , co¬ 
mo dixoel Eclcfiaftico, (d) y por c£ 
to cambien fumamente le dcégrada 
d que fiembra difcordia entre ello*, 
como díxo Salomón* (e) El qual aña- 
“ c * (/) que quando un nermano 
ayuda* otro, fon como Ciudad inex¬ 
pugnable : Bt judiewm quafi ve¿Íes 
vrmuty* ) Pero quando hay entre 
dios potos *, ion como cerrojos de 
Ciudades ■> dando a entender y que 
quanto ion fuertes con la concordia 

P ar f jJJ?P ar f 1 i tanto fon terribles 
en la difcordia para ofender fe * por¬ 
que quando efta llega a romper eí 
vinculo natmral de la fangre . ha cre¬ 
cido tanto, que es muv dificultólo 
apaciguarla. Como f c v!ó en la dif. 
cordu que tuvo Caín con Abé!, Efaíi 
con J^cob, y los hijos de Jacob con 

(d) E'ilef.ij. tr.f, 

(e) Prov.6. v.ig. 

(() Pnv.it. v. 

(g) Ítajanfetti*ii 


'de los Ojiados de Matrimonio, J 
Tu hermano Joícph ; !a qual ordina* 
ríame nte nace de cmbldias , b codi- 
cías ; porque como la hermandad 
trac configo un modo de Igualdad, 
peíale al malo , de que íu hermano, 
que es a el igual en k naturaleza, lo 
tea preferido en los dones de gracia^ 
o de fortuna. Mas la caridad, que 
pcrficiona la hermandad natural, la¬ 
be bien atajar eflas diícordias ,, por 
los modos, y medios que íe pulieron 
en el tercer Tratado 5 porque toda 
lo que alli fe dbco, tiene mayor fuer¬ 
za en los hermanos, y parientes. So¬ 
lo añadiré lo que pertenece a la con¬ 
cordia entre nueras, y fuegras, que 
raras veces efian unidas, t por efto 
los padres de Sara, entre los buenos 
conlejos que dieron a íu hija guan¬ 
do la cafaron, (6) el primero fue, bo- 
novare faceros , que honrafle á fus fue- 
gros. Y ufaron del vocablo honrar, 
con que manda nueftro Señor , que 
los hijos honren a fus padres, para 
fluc entendieífe, que havfc de tomar 

(h) TbobU 
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ai fuegro por padre , y i b fücgra 
por madre , amándolos, reverencian 
dolos , y iirviendolos como verdade¬ 
ra hija. Para lo qual folo quiero traer 
<1 heroyco exemplo de Ruth, y Noe- 
mi y que fue fingular en el mundo, 
porque Ruth hizo con fu íuegra to¬ 
do lo que podía hacer una buena hi¬ 
ja con íu madre, no folo en vida de 
lu marido, fino lo que xs mas , aun 
defpues de muerto ; porque el amor 
citaba tan arraygado en d corazón, 
que no dependía de la vida del mari¬ 
do. Y vióíe bien cito, lo primereen 
que viéndola felir íola , y defempa- 
rada de Moab , fe compadeció de 
ella, y qúlíb acompañarla , y citar 
toda la vida en fu compañía- Y por 
cito fe ofreció a dexar la cafe de fus 
padres, y deudos $ y lo que es mas, 
íus Diofes, y fus antiguas coftum- 
bres, y leyes , acomodandofe a las 
que profefiaba fu fuegra. Defpues 

£ llegó á Belén, fuele en todo muy 
iente: ninguna cofa hacia fin m 
licencia y, de todo fe daba quema, y 


de id EJiadotdt Matrimonio , 95? 
cxecutaba todo lo que le mandaban 
Demás de efto , trabajaba para ga¬ 
nar fu comida»■ y lo que ganaba to¬ 
do lo ponía en manos de fu fuegra; 
y de la comida que la daban » guar¬ 
daba algo para ella. Todas eftas co- 
ías eran íenalcs de verdadero amor» 
y de virtud muy pcrfe&a, a quien 
deben imitar las nueras para tener 
unión de caridad con fus megras. Pe- 
' 10 lo que eftas han de hacer verán 
en Nocmi » la qual hizo con Ruth 
codo lo que una buena madre pe¬ 
dia hacer con fu hija* Admitióla en 
As compañía, qüando vio fu firme¬ 
za en defcarla: tuvo efpedal cuida¬ 
do de traerla con amor, y confianza» 
enderezándola en todo lo que havia 
de hacer ; a fu tiempo la procuro el 
defeanío » dándola traza de tomar 
marido rico » poderofo , y noble» 
ofreciéndola por dote lo poco que 
la baria quedado de la hacienda de 
fii marido. Y. quando deípues Ruth 
parló un hijo » ella le tomó por fu- 
yo j y le criaba como ü fuera fu ama» 
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y recibía eí parabién que la daban Iai 
vecinos, y amigas, como de cofa que 
tenia can por fuya. En todo lo quai 
xcfplandece el amor que las Alegras 
han de tener con fus nueras , no Ib- 
lamente mientras viven fus hijos, con 

a uicn ellas eftan cafadas, fino aun 
eípues de viudas , permaneciendo 
fiempre en el verdadero amor da 
madres* 

Y fi cfto pafso en ía Ley Vieja, 
qué ftra razón paflé en la Ley Nue* 
va , que es ley de amor ? Si la gracia 
de la Ley Evangélica baña (como di¬ 
ce líalas) (k) para unir lobos, y cor¬ 
deros , tygres, y ovejas, par que no 
bailara para unir fuegras,y nueras? 
Si la grada del Sacramento, y el 
citado del matrimonio hacen que el 
marido, y la muger fcan per: recá¬ 
mente como uno, por que el marido 
no tendrá por padres propios a los 
padres de fu muger, y la muger to* 
piara por fuyos a los de fu marido? 


ík) ut>.4¿ 
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En íoloüti cafo (dice el Salvador) ( /) 
que vino á poner divilion entre fue- 
¿ras, y nueras , como también entre 
padres, é hijos, y hermanos , ( m ) 
quando la faifa religión , ó la vida 
mala del uno fuefic ocaíion de per* 
venir al otro, b 1c impidiefle íu buen 
propofito 5 mas fi tienen unión en una 
mÜma Fé, y Religión , por qué no 
la tendrán en unas mifmas eoítum- 
bres,para que no fea forzofo vivir 
fiempre apartadas f Por qué no lleva¬ 
ra cada una las cargas de la otra, pa¬ 
ra cumplir la Ley de Chrifto, que 
es la Ley de la caridad ? Por que la 
menor no mortificara fu propia vo¬ 
luntad por cumplir la de la mayoré 
Y por qué la mayor no doblegara la 
íiiya por dar güilo a la menor ? La 
mortificación, y fufrimiento de la 
una feri caufa de rendir a la otra, y 
íiempre es bien que comience el ren¬ 
dimiento por la que tiene mas obli¬ 
gación a eftar rendida* De Santa Mo- 

(l) Mattb. 12. v. 

(m) Lúea ii.v. 53. 
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flica fe cfcrive, qúc corno tUv’cffc 
poca paz con ella m fucgía , por las 
chifmerias que la decían fus criadas, 
fue tan admirable fu padendá, y 
cordura, que vino % fér muy amada 
de la luegra , fiendo la primera que 
defendía á fu nuera , quando lá de* 
cían fe me jantes parlerías,, 

No fucle férmenos perjudicial la 
difleniion entre fucgrps, y yernos ^ y 
cubadosvqcuandó fe-ofrecen ocafio- 
nes de inféreffe , que es la raíz mas 
ordinaria de efta discordia ; como fe 
fío poria r qu£ tuvo Jacob con fu fue- 
«raLaban^ {»} y con fus cufiados* 
íosquales fe t comenzaron á quexat 
de que fe abubá con la hacienAi cíe 
fu padre í^fnirañdole'padre ^j^bnos 
cois mal ro^ro ^ le forzaron sí^ié^ós 
dcxaíTe,jy fe bolviefíe á fu tierra^ y 
neo por ello dejaron de ■perfegiiijfle^ y 
quitarle lo que juftámenti? hMvSa ga¬ 
nado y fi Dios no tomara ía mano éh 
defenderle. Y de aquí vtrió a^uÉl *t*?- 

m - I 

* * 

. J ■ .|L* . , f ^ 1 

- ' E . - - # / 1 

( n ) Gen(/. í i.v l I. 
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ío4fl E<:Iefiíifticp¡ s ¡{p)^uc^icc : tía 

te acúnfófr , y efunde 



dcncs j: i 
«ntre tD 


toao&, y mueve á los: Suegros 


¡i- w * - * ■ 4 -t jj 

para dar buenos conlejos a fus yer¬ 
nos * y a los. yernos para que los re¬ 
ciban ellos. Como fe vio en el 
buen c&nfejo que Jetró dio a fu yer¬ 
no í^oy^és, (p) aceptándole Moyscs 
c<ffln)^bai¿mildaa r porque eík- 
fea unido con fu fuegrq. Lp de* 
nías fe podra ver en el lugar 


citado 




(o) . 37*®. 7. 

(p) Zfrfird. ltf. 
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CAPITULO Xt 

DEL GOriERNQ DB LA CASA ,* 
efpecialments de lo que pertenece 
día pctfifta safada* 

C Omo el pcrfe&o govierno déla 
cafa, y familia 5 efta repartido 
entre los cafados , y la parte princi¬ 
pal , que toca al varón , efta decla¬ 
rada largamente en el tercer Trata¬ 
do * íolo reña que digamos la parte 
que toca a la muger , naciendo de ca¬ 
mino una íiima de las cofas particii- 
Jares 5 que ha de hacer para fer per¬ 
fecta en fu eñado, guardando los 
confejos que dieron a Sara iq) fus 
buenos padres, amoneñandola, no 
íolo que honrafic a fus íuegros^ y 
amane a fu marido , (como efta di¬ 
cho) fino también que rigieíTe fu fa¬ 
milia ^ governafle fu cafa, y en co¬ 
do fe moftrafle inculpable, fin que 
fe viefle en ella cola digna de fer re-» 

(q) Tkoh* f . v • >ji . 
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prehendida. Pero mas eftendidamen- 
te declaró efto el Efpiritu Santo por 
boca de Salomón, (r) aunque lo tuvo 
por cofa tan rara , y precióla , que 
entra diciendo: Quien bailara una mu- 
ger Valero/a ? De muy lexos , y de los 
últimos fines de la tierra es fu precio . 
(O Como quien dicet Dificultosa 
cofo es hallar una mu ger dotada de 
fortaleza varonil, y la que fe hallare 
es de grande eftima, como fon raras 5 
y muy eftimadas las piedras preció¬ 
las , que fe traen de las Indias Orien¬ 
tales, porque todo lo precíelo es ra¬ 
to,y lo bueno que es muy raro , tam¬ 
bién es muy prcciofb. Mas aunque lea 
cola rara tanta perfección en la muger 
cafada * mirando á la flaqueza que tie¬ 
ne de fu cofecha > no ferá dificultólo 
hallarla en la Ley Evangélica 7 en vir¬ 
tud de la gracia que Chrifto nueftro 
Señor juntó con el Sacramento del 
Matrimonio; la qual convierte a la 


(r) Prov. 31, v. 10* 
(f) Prov.¡i*v. 10* 


mugcr flac^eh fácttn 7 yvafemla>f£* 
ra poder cumplir feffitas¿ eMteekfeep 
como tiene Cotí Dios , eon¿ratitf$rfe» 
do, con fus f criados"Y autp 

que lasmilims tiene devoroit'i^ew 
no es tan rát^ el vátem filarte v : JW 
Ierofo 5 porque fe nátufcalezá fe dm¿ 
de animo esE>rtádo ^:^cii quksiííftilla 
fa grada mas pecho pata licuar las 
cargas defii citado, tfero üo?Bc®iííU 
valor a tanto 5 que’ no¿ 4 eftga\ , n€¿£&£- 
dad de la ayuda ¿ de nitfgfc# vsJetbfe; 
cuyas eítceléficias, : y pro^^faÜes 
cuenca el Efpirítu Santo ^ro^teíeA- 
dote a cierto numero , en"Mj 3 e ettft 
fürftáídas todas las que &‘htit^pudAfe 
en los Capítu los pifiadas. 

§. I. 

DE LAS BXCELBmfAS 0£ U 
perfecta cafada? 

i T A primera excefencia^ cs^ 
I j fer grande alivlp 5 y de£ 
canfo de firmarido en todo lo que 
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I jcrtcncce al govierno de fu caía, por 
a grande fatuidad Y y prudencia que 
ha conocida, y experimentado ea 
CÜ$ : Confia (dice) en ella et atrapen de 
fu marido y no tibatan falta loa defi 
pojas* Bógale con bun y y no con md 
tüdoj tos días de fu vida. Que es decirc 
Es tanta fu bondad, y tan grande fu 
valor, que fu marido feguramente fe 
fia de ella , y la dexa todos fus cuídam¬ 
elos , ooirgrande confianza de que da¬ 
ca buena cuenta de todo loque eftá 
a fu cargo j con lo qual puede él &- 
Urde cafa a fus negocios, fin reac¬ 
ios, ni temores , ó fcbrefaltc® 5 y 
como la ve tan cuidado fa en guar¬ 
dar lo que k entrega,00 tiene ne- 
cefsídad de bufear' riquezas, defpo- 
jando a otros con negociaciones, y 
malos medios j y porque Je parece que 
bailaran las que Dios : le ha dado, y 
ks que gana con fu propia iíiduftría. 

. Y demas de cfto, ella es Wi agrade^ 
cida a qualqutcr bien que femando 
la hace, que fe lo paga con buenas 
palabras, y buenas obras, fin darle 
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pefádtimbre todos los días de fu vida» 
Pero tiene particular enfaíis aquella 
palabra reddct , que fígnifica dar algo 
en retorno, ó paga ; porque presupo¬ 
ne Salomón el buen tratamiento que 
el marido cuerdo ha de hacer a íu 
muger , porfer ella tal, que le obli- 

f ;a a tratarla con amor, y a regalar- 
a con liberalidad. Mas quandoelfal- 
taíle á lo que debe, ha de fér el va¬ 
lor de ella tan grande» que fiempre 
le buelva bien, y nunca mal todos los 
días de fu vida, para que la paz de ca¬ 
ía fea perpetua, porque no es gran va¬ 
lor bolver bien por bien; peroeslo 
muy grande bolver bien por mal, y 
nunca bolver mal por mal; cum¬ 
pliendo lo que dice San Pablo: (f) 
No quieras íer vencido del malo, 
fino .vence al malo con lobueno, ha¬ 
ciéndole bien por el mal que te hace. 

2 La fegimda propiedad de la 
valerofa muger, es , que no fe con¬ 
tenta con guardar lo que la entrega 
fu marido , fino también conforme 


(t) AdRom* i}.v, zz. 
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a fu eflado es folicira en procurar 
nuevos aumentos. Bufeo (dice ) iana¿ 
y Uno f y trabajé con la induftria de 
fus manos . Fue como Navio de Merca - 
der 9 que trae fufan de muy Uxas. Ma¬ 
drugo , y repartid d fus criados las ra¬ 
ciones , y d fus criadas las tartas. Eché 
el ojo d la heredad , y compróla , y dH 
fruto de fus manos plantó la viña . Co¬ 
mo fi dixera: Es tan foliara en fu ca¬ 
fa , que no eípera a que fu marido 
la compre la lana y y ^ ino S ue ^a de 
hilar ella 5 y íiis criadas para hacer 
fus telas, fino ella mifina bufea me¬ 
dio como haverlo5 y a modo de na¬ 
vio que fíilca el mar * trayendo de 
lexas t ierrasj>rovifiQnes de varias co¬ 
fas para la Ciudad : afsi ella rodea 
todos los rincones de fu cafa, bus¬ 
cando , y allegando de aqui , y de 
allí lo que es.menefter para fu fuf- 
tcnto. Madruga muy de mañana pa¬ 
ra que íiis criados no duerman de- 
mafiado 5 ni eftén ociofos ; y luego 

[ Jrocura dar a los criados y y oficia- 
es la ración con que han de ir a tra- 
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bajar , y a las criadas feríala la taré* 
.de lo que han de hacer ; y estarna 
fu diligencia, míe por ella fe acre¬ 
cienta la hacienda, y fobra para com¬ 
prar la heredad , y 1 pfanrar la, viña, 
multiplicando Dios fus bienes ? por 
la folie itud que pont en fuM peqúe- 
ñas grangerias. ^ ' 1 v’ 

3 Más para que fe entienda que 
fu folicitud no efta en foto maridar, 
fino también en obrar', precediendo 
con el exémplo ^ añade Já tercera ex¬ 
celencia v diciendo : Cifiófc de forta¬ 
leza , y fortifico fu brazo. Guftd de Jet 
granjera , y baetndofa , y noüpagó de 
nochéju cándela. Bebé'mayo de. ¿a r»e- , 
w, y fus dedos tomaron el áfb. Y qué 
es ceñí ríe de fortaleza, '$ 1 fortifieap 
fu brazo, fino vencer la flaqueza j T 
dclicadéz mugeril Con gran v^lory 

E oner la manoch ejbras filettes Vl^J 
aliando tanto gufto en eftár fiétíf 
pre bien ocupada , que no fe con¬ 
tentando con traba/ar de dia, T véía 
también de noche, y echa manb HE 

(u) fáanum/uam mtfsit adfortia , 
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latrodcayy ddufo; y no cefla da 
íklajT-i p©rad gafto qnc halla en fii 
trabajo ? Y pora que no fc entienda 
que: la ©capación es íblamenrc hilar, 
¿«re nueftra traslación * que pufo fus 
manoseen cofas fuertes y ejercitando 
tí^aslas que pertenecen a fu eftadoj 
Sasquaks , aunque ¡de íiifo parecen 
fidkp,,para las mugeres fon ftier- 
tctyypiden fortaleza para dorar en 
ví porque fu itidinacionrlas lle¬ 
va 'la bdoíidad, y defeanfo ven^ 

ebria’fifl' efto es obra fuerte: con* k> 

mklttufan fos InriuiitehbfepGcadüs 

qhd‘de^efta ociofidad fe figúen ybuf- 
«mdoertt fe tejimientos ficta de ca- 


Épji porqoe 'tio li&llati guita en la oar-* 
pQtion detitToídfcella , 6 ¡gafando el 
tíempóen parlar , de* donde fe figue 

©lipiurnnprar: V de cite ¡diodofevé 
pór'experiencia la ¡verdad, de laten- 
tenas de Salbmón, (x) que dice; 
La,mu¿tr fafo& tdáfíiM fu cafa , y h 
mcíM dcftmy$v&n,fuá manos la que 
§fid edificada. Pdrque la labia 5 con 


(x) Prov. 14.0.1* 
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fu govierno difcreto, y diligente, 
todo lo profpera: la imprudente to¬ 
do lo turba, y desbarata. La labia 
(como dixo un Philofopho) ( y ) es 
como la aveja cafta, y haccndofa, 
que fabrica fu panal, y mora dentro 
de fu corcho , y no íale fuera fino es 
por necefsldad para coger fu miel, 
y cera. 

4 Pero mas adelante palta la fer- 
vorofa diligencia de ella fanta mu¬ 
ge r Ja-qual no trabaja por avari¬ 
cia, y codicia de allegar, fino pa¬ 
ra cumplir fu obligación, y por te¬ 
ner que dar , y hacer bien a otros: 
Porque abrió ( dice 1 fu mano ai me* 
vejterofo , y fus palmas eftendió para 
dar al pobre , no temerá fu familia los 
fríos de la nieve s porque toda fu genfe 
anda venida con ve ft idura doblada . En 
las quales palabras toca el Sabio dos 
buenos efc&os , que fon indicio de 
el animo liberal, y nada eícaío , ni 
avariento. El primero, es, que de 
lo que tiene es liberal con los po- 

(y) Videjanfenium . 
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brcs, haciendo largas Umoihas, fe- 

§ tm fu poísibilidadT Y cfta largueza 
celara el Efpiritu Santo con decir, 
que abre las marros, y c {tiende las 

E almas, dando a entender, que no 
s cierra, ni aprieta con cícafcza, 
fino que las abre , y eftiende quanto 
puede, confiando en la Divina Mi- 
fcricordia, que no por efto le dit 
minuira fu hacienda , ni padecerá fu 
familia, antes íe acrecentara , por¬ 
que de lalimofna procede el aumen¬ 
to que fe ha dicho* Y aunque la mu- 
ger cita obligada a íeguir la direc¬ 
ción dei marido, a quien pertene¬ 
ce la dlftribucion , y adminift ración 
de los bienes, fin cuyo parecer no 
ha de hacer grueflas íimofiras, co¬ 
mo ya fe ha dicho ; mas quanto es 
de fu parte ha de citar inclinada z 
hacerlas : y lleudo ella hacendóla, 
nunca la faltara de que hacer las 
ordinarias 5 ni havra marido tan ef- 
cafo, que con razón quiera prohi¬ 
birlas : y citando los dos unidos con 
tanta conformidad, la buena indi- 
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nación del uno llevara tras si al 
otro. El fegundo efé<3o, es, fcr li¬ 
beral con los criados de fu caía, vif* 
riéndolos, no foto con vcftidofeai 
cilio, fino doblado, que fea bailan¬ 
te para defenderles d¿l íHo« y pro¬ 
veyéndoles de todo lo nccd&rio, 
porque quien es liberal con el po¬ 
bre eftraño , no ha « de fercfcafocon 
el pobre criado * y pues ellos llevan 
el trabajo,y ayudan ilarjp^jicm, 
bien es G como; arriba ferdf&o) 
participar dtí provecho^ gínanáo* 1 
Ies:coi?. eflo Ja k£¿unEí¿l J gítí:a;que , . 
firvan con ims gufto. YmiMK&ft. 
que Jes dé con tanta abundancia^ 
veftidO vpues es tanto lo quefefo^ 
bra, queíexto Ucnzoy y .to yendi^ 
y dio fran$?s> al Cañanéo , o GwrOjp 
vendicníctó fe! que- la fobraba para § t** J 
ríquecer m2s fu cafa * comprando' 
con el dineto lo que la faltaba* - IV”! 

y Mas porque no quiere nueífaro 
Señor que la cuerda rmiger f ‘ que? tauj 
cuidadofa es de otros, fe olvidé 'da? t 
si milma, y de traerfe con la decea- 


de los Efiados de Matrimonio. y 
cía que pide fii efhdo, añade otra 
excelencia 5 diciendo: Hizo para si 
aderezos de cafai o tanda f y purpura 
es fu veftido , y por ella es feñaiado 
Ju marido en las puertas de /a Ciudad P 
guarido fe fiema con los Sacerdotes de 
(atierras No carece de mifterio ata- 
bzt Dios ala mugercafada, f de que 
tiene preciólos cobertores;, y col* 
cfias para la cama , ; y eícogida tapi¬ 
cera i y ricos aderezos para fu cafa, 
y qiie ella íe vifte de oí anda y pur- 
plttaV havicndo contado, e/tvtre, r los 

Í >cCadote del Rlcp Avariento que 
t veftiá deefto mífíño. Perófimcn 
íe mira * pretende mieíitp Señor avl- 
fimbs , que no le defagrada el cul¬ 
to, exterior preeiofo, bnoelmalufo 
de el ^ ó por el exccfTby demasía, 
atenta la calidad del eftado, 6 por 
la intención vana, ó fenfual , como 
arriba fedixo. Pero íl fe hace con la 
moderación conveniente, y con el 
fin tincerode la gloria de Dios, ufan¬ 
do de cito preciólo, que el mífmo 
Señor dio para cumplir con lo au- 
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toridad del cftado alto en que le ha 
puefto, no ferá vicioío , fino íanro, 
cfpcciaímente haciéndole para dar 
contento al marido , como debe ha¬ 
cerlo ; pues por cfto añadió luego el 
Efpiriru Santo, que por la gloría 
de la muger valerofa, ataviada de 
cfta manera , feria fu marido cono¬ 
cido, y venerado entre los Senado¬ 
res de la tierra , teniendofe por di- 
cholo en ha ver encontrado tan bue¬ 
na compañía. Y también es buena 
feñal del animo con que fe vifte de 
olanda > y purpuja haver primero 
dicho, que no fue cruel como el 
Rico Avariento # fino piadoft coir los 
pobres, y con los criados5 y que 
primero atendía a veftirlos de lo ne- 
celTario, que a veftirfe a si de lo prc- 
ciofo 5 porque con daño de los cria¬ 
dos, y de los pobres, no es bien ha-; 
cer gaftos en colas muy preciólas. 

6 Y para que íc vea, que quien 
vifte fu perfona,y cafa tan ricamente, 
no dexa dcfnuda el alma, ni la cafa 
de la conciencia > añade otra exee- 
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leticia muy gloriofi, diciendo ; Su 
veftido es fortaleza , y ¿«/na gracias 
rttrfcbé bufia el día poftrero* Abrió fu 
boca con fabiduria , y la ley de la fie* 
dad efid en Ju lengua. Qonfidttó las 
fendas de fu cafa , y no comió fu pan 
de vaídé. Qüe es decir : No fe conten¬ 
tó con el adorno artificiólo de íii 
cuerpo , fino perficíonó el natural 
con el adorno de las virtudes, por¬ 
que fe viftió de modeftia, y buena 
gracia en fu fetoblantc, y modo de 
tratar con los de cafa, para hacer- 
fe a todos amable* Traerá fu roflro 
aleare, y rifueño, pero no con re- 
labio de blandura mu geni que en¬ 
ternezca , fino con mezcla de forta¬ 
leza que componga, perfeverando 
en efía modefta rifa, y alegría por 
toda la vida. Demás de dio r ador¬ 
nó fu boca , y lengua con la fabidu- 
ria, y diferecion con gran blandu¬ 
ra, y piedad , porque no es parlera, 
ni habladora,no echa palabras al ay re, 
ni en perjuicio de tercero , ni ama re¬ 
gando , ó agraviando á las perlbnas 
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con quien trata, y mas efpedalmen- 
te á los de fu familia; antes loquq 
habla es con fabiduria, y pruden¬ 
cia , avifandoles , y enfeñandolcs lo 
que han de hacer , y cómo han de 
guardar la Ley de Dios, que es ley 
de clemencia, y caridad, mofíran* 
dofe caritativos, y piadofos unos 
con otros, Y para hacer cito mejor, 
confiriera las fendas de fu cafa, exa¬ 
minando bien las vidas, acciones, y 
tratos de los que eftán en ella, cor¬ 
rigiendo , y reprehendiendo el mal 
que ve cu ellos, quitándoles la ocar 
(ion de que fean malos, y alentán¬ 
doles en todo lo que es menefter 
para fer buenos, porque la parece 
mal comer el pan de valde, y no 
atender bien a fu oficio ; y va delan¬ 
te fiempre con el buen exemplo, por¬ 
que no íe efeufen los de la familia 
con la ocíofidad, y mal cxemplo de 
íii íenora. 

7 Finalmente > concluye el Eípí- 
ritu Sanro con los frutos de cfta vi¬ 
da Un perfeóta ? y con los pregone- 
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ros que tiene de íus excelencias, di¬ 
ciendo : LevanSaronfe fus hijos , y los* 
torda y y alabólo también fu marido^ 
¿Huchas hijas allegaron riquezas , pe¬ 
ro tu mas que todas • EngaHofo es el 
donayre , y burlería la bermofura. La 
muger que teme d Dios , es digna de fer 
loada ♦ Dadla del fruto de fus manos f 
y alábenla en lar puertas fus mifmas 
obras . En las quales palabras eftan 
apuntadas quatro excelencias de la 
perfe&a cafada. La primera, es, que 
criara tales hijos 5 que fean honra 
de fu madre , y loa perpetua de ella; 
porque aunque efto pende mucho 
de la Divina Providencia ^ y del 
buen natural de los hijos, como íc 
ha vifto; pero ninguno puede ayu¬ 
darlos tanto como fu madre , impri¬ 
miéndoles con la leche la buena in - 
clinacion, y la buena enfeñanza, 
acoftumbrandoles defde niños al Tan¬ 
to temor de Dios, que han de tener 
quando grandes. Como aquella San- 
ta Rcyna de Francia Doña Blanca* 
que decía a fu hijo San Luis quando 
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niño, mas te quema vér muertes 
que cace en un pecado mortaL Y 
aprendió el hijo tan bieh la lección 
de fii buena 1 madre, que es perpetua 
loa de ella. La feguttda excelencia* 
es, hacer con fu buena índuftria tal 
al marido, que fiemprefe ocupe en 
alabarla. Al modo que Santa Mont¬ 
ea , teniendo un marido Gentil, y 
de condición muy recia, con la fan* 
tidad exemplar de fu vida , y con 
í'u invencible paciencia le trocó de 
manera, que fe convirtió a la Fe , Y 
no ccflaba de alabar la virtud de ía 
lauta muger , y la dichofa fuerte 
que tuvo en cafarle con ella. De 
aquí nace también la tercera exee* 
lencia de la muger perfe&a , gue es 
hacer tanta raya fobre las demás por 
fus virtudes, que ellas mifmasla ala^ 
ban , y pregonan fus grandezas. Las 
ordinarias mugeres allegan algunas 
riquezas temporales, pero ella ex-* 
cede a todas, en que también alle¬ 
ga riquezas cípi ritual es con mayor 
aumento de eflotras. Las demás quip- 
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ién fcr loadas pér el buen donayre* 
y hermofura corporal $ pero es loa 
engsmofa, y todo tofo de burla, 
que como huno fe deshace :1a ver¬ 
dadera: loa ejt por temer a Dios, y 
adornafe con la hermofura de la vir¬ 
tud. Y lo ultimo con que fe echa 
el fcllo, es > que la fanta muger co¬ 
gerá el fruto de fus manos > y el pre¬ 
mio de fus buenos trabajos en ella 
vida, y en la otra > porque en cita 
vida la ehriauccerá Dios con dones 
celestiales, y la hartará con tas frutos 
del eípirítu, que San Pablo (c) lla¬ 
ma y Caridad y Gozo , Paz ., Pacien¬ 
cia , Liberalidad , Bondad * Longani¬ 
midad , Manfedümbre > Fe , Modtfiia f 
Templanza y y Caflidad ^Voilás qua- 
Ies {era loada en lo fecrcto , y en lo 
publico, y enmedio de las Plazas, 
adonde fe murmura de las. otras* 
porque fus raras obras les forzará 
a decir bien de ella. Pero en H 
otra vida íerá premiadaxon copio¬ 
sísimos grados de gloria : y el dia 

(z) Ád GaL$.v. 22. 
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del juycío feri loada, y alabada dd 
Dios, y de fus Angeles en preícn- 
cía de todos los hombres, poraue 
fus obras íéran publicadas, y todos 
verán quan dignas fon de eternas 
alabanzas. 

$. n. 

CONFIRMAS B LO DICHO CON EL 1 
txemplo dt Ruth, 

■ i 1 * r ■ 

C onfirmemos lo que íc ha dicho 
con el cxemplo de h venerable 
Ruth , en quien refplandecieron las 
excelencias referidas , que Salomón 
atribuyó a fu madre Berfabé , ala* 
bando en ella alas damas Matronas 
entre las quales entra nueftra Ruth« 
por quien podemos decir , que fue 
una de las mugeres fuertes, y va* 
lerofas del mundo, Procui y & d$ 
ultimis fimbm , prttium ejut , de muy 
lexos, y de los últimos fines de la 
tierra fue fu valor r porque la tra* 
5to Dios de la Región de Moab , y 
moftió fu predofidad en la tierra dq 
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Jfraély como perla venida del Orien# 
<c. Confió en. ella el corazón de íii 
¿marido, por la grande fcguridao que 
-*ívo de fu rara virtud , y por efto fe 
caso con ella: Varque todo el Pueblo 
(dice) te conoce por muge? de virtud » 
Y qué es fer muger de virtud> fino 
fer muger fuerte, y valcroía ? Mu¬ 
ger de virtud muy fe rulada , y muy 
probada y con quien fu marido pue¬ 
de citar contento 5 y muy fegure:y 
fi él la previno con graneles favores, 
ella fe moftró fiempre tan agradeci¬ 
da y que le bolvió bien, y no mal 
todos los dias de fu vida 5 porque 
quien agradeció tanto como vimos 
el favor que la hizo quando cogía 
cfpigas con fus criadas^ qué agradeci¬ 
miento moít raria quando la hizo fe- 
ñora de ellas? No fue Ruth como 
las mugeres de baza fuerte , que 

S juando íc caían con maridos nobles, 
e hacen tan infolentcs, quo no hay 
-quien pueda futrirlas: como Agar, 
que tiendo criada de Sara y (a) mu- 

Gentjl 
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E cr principa! de Abrahan , qüando 
l tomó por feguoda muger , como 
entonces fe permitía ^ le levantó k 
mayores , fin que pudieffen dome* 
fiarla* Mas la humilde Ruth, fiemprc 
confcrvó fu humildad, y modeftía, 
cumpliendo el con fe jo del Sabio, (j>) 
que dixo; Qvtmto fuera mayor 9 tan¬ 
to mai te humilla. Por lo qual halló 
gracia delante de Dios, y delante de 
fu Boca 5 como ella defeaba. 

2 Pues qué diremos de fu folicl- 
tud, c ¡nduftria en el trabajo de fus 
manos, y en madrugar para dar urca 
a fus criadas , porque como citaba 
tan bten acoflumbrada a efto en el 
eftado de fu pobreza, fiicle muy fá¬ 
cil de profeguirlo quando fe vela ri¬ 
ca ; pues las humildes con la mudan¬ 
za de cíla fuerte , no mudan las bue¬ 
nas coftumbrcs $ y la que antes traba¬ 
jaba para ganar la comida , defpueá 
trabaja para no eftar ocioia, y para 
dar buen exemplo a la^ de fu cala, 
(dentándolas á trabajar por imitar a 

ib] Et§UJ\ v*ao, 
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Ib feñora. Pe aquí le vino a Berfabe» 
madre de Salomón , fer tan hacen- 
doía , y aplicada a obras tan menu¬ 
das y como fu hijo cuenta aquí de 
ella .porque primero fue muger de 
un pobre Soldado Urias $ y quando 
vino a fer Keyna, por caíarfe con el 
Rey David, no fe olvidó de fer cafe- 
ra, y trabajadora, como antes lo era 
en fu pobreza. 

3 Y mucho menos olvidaría Ruth 
la mifericordia , que parece ha ver 
nacido con ella; porque íi tan mife* 
rScordlofa era quando pobre , que 
de lo que ganaba repartía con fu po¬ 
bre fitegra, defpucs que fe vio rica* 
cómo abrirla fus manos para dar ii- 
mofna al necefsitado ? Y cómo efteti- 
deria fus palmas para focorrer al po¬ 
bre ? Porque quien fabe por expe*- 
riencia lo que es fer pobre, compa¬ 
décele délos pobres quando fe ve 
rico, remediando fus necesidades, 
como ¿1 deícaba quando era pobre, 
que los ricos remediaffen las luyas, 
fcíictalnofe contenta con eftender 
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la una palma 1 fino ambas, y con am-* 
bas manos, derecha, e izquierda di 
Umoína, teniendo por fuma dicha rc-« 
mediar qualquier miferia , como 
píos remedió la luya* acordándole 
que quiza Dios le Tacó de pobreza, 
porque 1c vio inclinado a nacer li- 
moína. Y quien dirá que no tnn 
zó Dios el cafamiento de Booz mi* 
fcricordiofo con Ruth mifericor* 
diofa, juntando marido inclinado 
a limofnas con muger de la m¡£ 
rtia inclinación 4 para que los dos 
fe hicíeílen a una en repartirlas? 
Sabe nueíko Señor hacer citas jun¬ 
tas para que fe repartan con ama¬ 
bas manos las limofnas, el marido 
por manos de la muger, y la muger 
iolicitandolas manos del marido, con 
lo qual él queda mas efclarecido, 
por la infigne virtud de fu mugen 
Conforme a lo que dixo Salomen: 
Su varón ferd muy noble quando fe /r*. 
tare entre los Senadores de la tierra* 
Porque aunque Booz de fiiyo tuvo 
grande nobleza entre los Andanos* 
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y Jueces de fu Ciudad; pero cita 
creció mucho por el caíamiento que 
hizo con muger tan cuerda * y vus 
cuoía. A quien quadra bien lo que 
dixeron todos , oeíeando que fueíTe 
dechado de virtud en Efrata, que 
quiere decir tierra de mucho fruto, 
y fu nombre celebrado en Belén, que 
quiere decir cala del pan, porque la 
cafa de los calados muerkordíolos es 
una Efrata f y una Belén»donde los 
nccefsitados hallan pan, y cogen de 
los frutos que hay en ella: con lo 
qual fu nombre es muy celebrado* 
y de todos bendecido, porque fus 
mifmas obras les alaban, y ben¬ 
dicen. Como fe vio en nues¬ 
tra Ruth, a quien podemos decir; 
I Jodia el fruto de fus manos f y alaben- 
la en las puertas fus mifmas obras. Por¬ 
que en las puertas de la Ciudad de 
Belén fue publicada fu virtud, y pre¬ 
gonadas íus obras, y allí la dio nucí- 
tro Señor el fruto de fus manos, pre¬ 
miando fus buenas obras con tan 
proígeros íuceííbs; Uva&aronfe 
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ce ) fus hijos , y predicáronla fot muf 
dicbofa 9 y fu mifmo marido no ccjfaba 
de toaría* Quien fue mas predicador 
de las virtudes de Ruth, que fu mit 
mo marido Booz , porque ellas me* 
redan íer loadas de los cuerdos ? Y 
aunque no tuvo fino un hijo íblo, pe¬ 
ro efle vallo por muchos, porque \ 
Noemi dixeron fus vecinas, que la 
valia mas que fi tuviera fíete: como 
(i adivinaran que havia de fer proge¬ 
nitor de la Iluftre Caía, y Familia 
del Rey David, y de los Reyes da 
Juda, ha fía Jefu-Chrifto Sal vados 
nueflro, Rey de Reyes, y Señor de 
Señores> el qual también alaba a eír 
ta fu progenitora, y la predica por 
bienaventurada , queriendo que fus 
heroyeas virtudes íe efcrivicffcn en^ 
tre los Libros Sagrados , para qtic 
fuefíe alabada por ellas en la Iglcfia 
Militante, como también lo es acra 
en la Iglefía Triunfante, donde Reyu¬ 
na con el Salvador, que nació de fu 
Knage, por todos los figlos de los 
figlos. Amen. 
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CAPITULO XIL 

COMO WS CAS A DOS PUEDEN 
alcanzar excelente perfección , mortifi* 
cando tac aficiones demafiadat de las 
cofas de efta vida , y excreta 
tando a tiempos la 
oración* 

A Unque el eftado de matrimonio 
es el menos períe&o de la Ley 
Evangélica > fe puede alcanzar en él 
la mas alta perfección de los que tie¬ 
nen citados muy perfeótos * porque 
( como arriba íe dixo )\e) la gracia 
¿te Dios no efta atada a los citados* 
y con fu maravillofa eficacia fuele al¬ 
gunas veces fuplir la imperfección 
de ellos * y comunicar íantidad muy 
heroyea al que tiene efiado imper¬ 
fecto, Como lo hizo en la Ley Anti¬ 
gua con muchos varones cafados* 
que pueden fer cfpcjo de Religiofos, 
quales fueron Abrahan * Job , Moy- 


(c) En el Tratad*!* eap- 7, 
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scs, David, y otros Santos Patriarcas, 
Profetas , y Reyes* Y aunque en la 
Ley Nueva reíplandece mas el eftado 
de continencia , y Religión , pero 
también en el efíado de matrimonio 
ha havido fortifsimos Mártires, San¬ 
dísimos ConfeíTores 1 efclarecídifsi- 
mos Reyes , y Principes , y perfonas 
de muy heroyeas virtudes, y hafta 
el dia de oy las hay muy infignes; 
las quales fuben a lo fupremo de la 
perfección Chriftiana , por los dos 
medios mas eficaces que tenemos pa¬ 
la ello ; conviene a faber, mortifica¬ 
ción, y oración, fubiendo , como 
decía la Efpofa, ( d ) al monte de la 
myrra a coger la que hay en el matri¬ 
monio,que es mucna,y luego paíTando 
al collado del indeníb,porque la mor¬ 
tificación les provoca a la oracion,y la 
oración les ayuda para falirbicn con 
la mortificación* A la qual primera¬ 
mente les exorta S. Pablo,(f) por tftas 
graves palabras : Mirad , hermanos^ 

(d) Cant. 4, v.6. 

(e) i.C 
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que el tiempo de efia vida es breve : por 
tanto los que tienen mujeres , vivan co¬ 
mofino las iuvujfen \ los que lloran * co¬ 
mo fino llorajfen : los que fe gozan f co¬ 
mo fino fe gGzajfen : los que compran, 
como finopojfeyejfen \y los que ufan de 
efie mundo, como fino ufajfen de H f 
forque fe pajfa la figura ae efe mun¬ 
do* En las quales palabras cifró el 
Apoftol rodos los confe jos necefla- 
rios para moderar las aficiones con 
las perlonas > y cofas anexas á fu efta- 
do, en cuya moderación confifte fu 
propia perfección, Pero comienza, y 
acaba losavifos con dos fentencias de 
la brevedad déla vida , y de la vani¬ 
dad del mundo , cuya bcrmcfura, y 
figura exterior paila con gran lige¬ 
reza, y fe acaba con fuma preftezaj 
porque ninguna cofa canto enfrena k 
los hombres, como ver al ojo que pa¬ 
ra ellos todo í'c acaba con la muerte, 
y que el matrimonio, y codas las de¬ 
más cofas que andan en fu compañía, 
han de durar poco , y el fruto de la 
¿>ucna vida fera eterno. 
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L primer confejo del Apoitolj 
es moderar con la razón el amor 



de la muger , ó del marido y y de lof 
hijos ■> y deudos, Y efto es lo que Üa* 
roa tenerlos , como fino los tuvkC* 
fen ■> viviendo tan deícar nados de tt>* 
do amor feníbal, que no 1 1% impida 
íervir 2 Dios , mas que fino fueran 
cafados , y no tuvieran hijos* Aquel 
( dice San Gregorio) (/) tiene mu¬ 
ger como finóla tuviera 5 que nunca 
'por fu amor hace cofa mala, ní dexa 


la re&itud de fu pura intención $ y 
de tal manera toma el cuidado de la 
carne y que fuípira por los gozos del 
efpiritu. Dcxo el grado mas alto de 
tener muger como fino la tuvielíe, 
viviendo en continencia como San 
Jofeph, y la Virgen nueftra Señora, 
San Chrifanro, y Santa Daría > y 
otros femejantes 7 porque eftc con- 
fejo es rarifsitno , y harto es tener el 

(f) 3 adm, 2 


de los Bfiados de Matrimonio. 993 
aunor vy -rtdeo muy mortificado, y 
reglado coa la prudencia »contentan- 
tlole con pagóla deuda dei matrimo¬ 
nio,coa kkátcu pitan cías que k razón 
dídta, aWktuendofe aciertos tiem¬ 
pos v por los fines que luego diremos. 

2 El fegundo confe jo* es * mode-i 
rae la trifteza , y lagrimas en las ad- 
verfidades de ella vida * como ion 
pobrezas * deshonras * condiciones 
avíeflas, enfermedades * muertes de 
hijos , y. otros fuceífos dcfgraciados* 
que afligen mas pattículatmemx a los 
calados. Y efto es , llorar como fina 
Uoraffen , Eorando , y entrifteciendo- 
fc en. ellos calos * porque de horn-t 
bres es fentirlos ; pues ( como dixa 
el Santo Job) (¿) nueftra fortaleza 
no es fortaleza de piedras y ni nuef¬ 
tra carne es carne de bronce, Pero 
efte llorar ha de fer de tal manera* 

Í ue no impida las cofas * que iba del 
>¡vino le rvicio , eoníokndoíe con 
que prefto fe acabará el llanto * y tra¬ 
bajo temporal * y vendrá el defeanfb 

(g) Job (S. IM2 % 
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eterno, y con que Dios es el que les 
aflige en las colas corporales , para: 
que medren en las efpirituales* 

3 Con efte confejo anda junto el 
tercero, de moderar k alegría 5 7 go¬ 
zo por las profperidades de cfta vida, 
gozando,fe como fino fe gozajfen 5 efto 
es , con ral moderación, que el go¬ 
zo no deslice en liviandad, ó lobera 
via, ó fea caula de quebrantar la Ley 
Divina, acordándole que como paf- 
ían de preño las adversidades, tam¬ 
bién fe acaban preño las prosperida¬ 
des: y pues unas fuccden á otras, el 
afeólo que las unascauíán en el alma, 
fe ha de templar con la memoria del 
que las otras taularan quando ven¬ 
gan para fer fuperiores a todas,al 
modo que en fu lugar (e dixo* (¿) 

4 El quarto confe jo, es, moderar 
el afeólo cerca de las cofas, que no 
tienen , y pretenden alcanzar ; y ef- 
to es, comprar como fino pojfcyejfcn * 
Que es decir: Si trabajáis en bufear 
de nuevo bienes temporales para 

jh) Tqm* it Trat, 2. cap* to* 
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fuftento de vueftracafa, y familia, 
fea cotí un corazón tan libre de co¬ 
dicia , como fino los bufcafedes pa¬ 
ra voíbtros mifmos , no admitien¬ 
do pecado alguno por caufa de ha- 
verlos, aunque os parezcan muy ne¬ 
cesarios. Y del miíino modo ha veis 
de pretender los oficios, y dignida¬ 
des de la República, y lasaemas co¬ 
fas de la tierra , con un animo puro, 
y defcarnado de todas , fin poner 
malos medios, ni querer pofleerlas, 
fino es para fervir x Dios con ellas. 

5 Y con efta friía el ultimo con¬ 
feso , que modera el ufo de las co¬ 
las que va fe pofleen, ufando ( dice 
San Pablo ) do efie mundo 3 y de todaj 
/as cofas que en ti encierra , como fino 
nfajfcn de ellas. Y pondera muy bien 
Sanco Thomas, que no dixo el Apof 
tol ; Qui fruúntur bot mundo . Los 
que gozan de eftc mundo, fino 
los que uían; porque gozar del mun¬ 
do en el fentido que íigmfica efta pa¬ 
labra , fruí y es propio de los peca¬ 
dores , que ponen fu ultimo fin en 
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las coíaSrde cfta vtda, dexafrdo 3 
Pios por .gozar de ellas* diciendo 
lo que refiere chíiabio; (ij f ruana* 
qaa/mi» Gózanos de lq ¿bi$- 
pes qup tenemos. Peco i^fer * 44 
piundo s es aprovecharle dwíla* co- 
{as>eamo de medios utikspara’aicaa- 
%ar el fin á>que fe ordenan: y expropio 
de los juftos,, hs quates para alcanzar 
mayor perfecrion,lian de ufarde ella$ 
como lino ufanen,con un corazón tan 
delaíido, que eften aparejados para 
dexarlas cada, y quando que Dios 
quiüere,: y fuere conveniente para 
cumplir lo .que les manda. De 
do, que ni por coníervarbs ,>n¿ pofc 
el ufo de ellas falten en Jo principal» 
que pertenece á la íálvacion de fu 
alma j y al buen agradamieftto de 
Dios, Acordandofe de lo quedlxo 
Chrífto nueftro Señor: (£) De <quc 
aprovecha al hombre ganar a todo ti 
mundo y fi Ju alma padree detrimento^ 
<) qué trueque puede hacer el hombre por 

m . J v h 

(I) Sap. i.v. 6, 

$l) Mattb. i6. v. J.6, 


de fot E'fiaios de 'Matrimonia, ppy 
/# i/iw, jurj* y, Jfif(».W/':Wn id 
devenir tn Í*-gMU de fu' Padre con 
fue Angeür y ‘fddrda <add uñó tonford 
wedfm oiras. Como quicn-dice; Si- 
truecas el alma por todas las cofas det 
mundo juntas, {Ardiéndola por ha- 
vfcrJás o confervarlas y de qué te 

S prtwechífaél'dia del i juicio ,quan- 
o el Supremo-Juéz te ha de juzgar 
fegun tus obras ? Y li citas han údó 
malas + ho fiara cafo de lós bienes 
det mundo que ganafte, y poffeifle, 
y te condenará por ellas a los fucgos : 
«tfernos t'y pues palla tan de corrida- 
la figura-de eltc mundo , ufa de ét 
Cotno íiilQ ufafiés, para que d día 
del ■ juicio galardone el Sefiór rus" 
Wenos fervíciós con los eternos dep 
canfos. Toma por dechado al Santo’ 
Jbb, por qukn eftc efiado ^ es figura* 
do , como arriba fedixojel qualtu- 
vtntwgcr, como fino la tuviera: lio-’ 
tb , como fino llorara: gozofe, co-> 
molino fe gozaras compró, como 
fino poffeycra: y usó de elle mundo, 
como 1 ] de el no ufara. Para cuya 
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prueba bafta faber , qu$ quando Dios 
fe quitó los, hijos * la {alud > y Aton¬ 
ta,.y todos fus bienes , , 1 o llevo con 
admirable paciencia ■> conformándole 
con la voluntad del Señor, que ; fc 
los ha vía dado > y quitado ,.a. fu mií- 
ma muger^ que le tentaba de impa¬ 
ciencia , reprehendió con gran valor* 
moftrando quan puro era el amoe 
que la tema, pnesatpaba mucho mas 
a Dios que a ella 5 y afsi la dixo; 
(/) Mablodobos como ana de las magma 

nnias. Si recibimos hiena de la mano 
delSeñor f por qué no recibiremos (os 
males ? El lo dio > f él b quito , como 
al loquifo ba fmedido 1 fea fu nombre 
para Jiempre glorificado* O varón mas 

3 ue varón, exemplo de calados, 
echado de padres, y modelo de 
ricos, a quien ni ]a proíperidad hi* 
30 preíumptuofo , ni la adveríidad 
defeonfiado, niel amor de los hijos 
efiorvó que no los purificarte con 
íacrificios en íii vida, ni fue caula 
de perder la paz en fu muerte! Muy 

B | H m w 

(1) Job i. v.io. &" eap. i. v. i i . 


de hs Eftados de Mátrimonio * ggg 
fibídas fon las hcroycas virtudes, 

J |ue cxercito en la profperidad de 
ii eftado , por las quales fue cano¬ 
nizado por el mifmo Dios, y alaba¬ 
do por el mejor délos hombres que 
ha vía en el mundo. Confirmando * 
fe mucho mas por lo que hizo en 
tiempo de la adverfidad, para que 
fe entienda, que en eftado imper¬ 
feto puede haver vida tnu]£ perfec¬ 
ta, con el favor de la Divina gra¬ 
cia, que fe da en el Sacramento del 
Matrimonio a los cafados de la Ley 
Evangélica, para que puedan con 
mas Tuavidad, y eficacia alcanzar 
la {antidad que tuvieron los iníignes 
calados de la Ley Antigua. 

§. I L 

D E LA ORACION , 

C ON la mortificación que fe ha 
dicho han de juntar el exer- 
cicio de la oración , la qual no 
fera dificultofa, fi han moderado 
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los dos impedimentos de ella, anexo# 
a efte eftado, que llama San Pablo, 
(m) /ilicitud , y éfeijien , penque los 
cafados andan como Marta fciieitos 
de muchas cofas, y divididos en 
muchos cuidados por agradar el 
uno a) otro, y no faltar a los de fit 
familia. Mas ía mortificación que 
fe ha pueftoquita cftos impedimen¬ 
tos 5 los quales no nacen tanto de 
las cofas que fe tienen, d pretenden, 
quanto de la afición demafiada d¿l 
corazón: (») y ü cfta fe mortifica, 
ceflara la folicitud turbada, y~ con¬ 
go jofa, y la divííion fe podra redu¬ 
cir al tino ncceflatio ., que es ,<flr 
gufto a íblo Dios en lodo lo qiicic 
hiciere , y prétendiere j arrojando 
en él (como dlxo San Pedro ) (o) 
toda la folicitud del eftado, y dq 
la familia ^ pues él tiene cuidado de 
todos , y* fu providencia ampara 
también a los cafados , comdl\ 13 i 

■ « > — - -i, * 

«* B 

(m) . i.Cíír.y.er, ji # 

(n) Lúea 10. 

(o) 


dehsEJiadoí Se Mxfrimmo. xoot 
cóntmcntés , cóit cuyo favor ■■ po¬ 
dran orar i Dios fin impedimento 
á ciertos tiempos del dia* Como 
puede veríe por lo que hicieron 
aquellos dos Saritos,Tobias, (p) y Sa¬ 
ra^ los anales tomando el conícjo 
que él Angel San Rafael les havii 
dado las tres primeras noches de las 
bodas , quando el ardor de !a con-í 
capífcéncía juvenil fu ele fer mas 
Enemente, füpíeroñ mortificar fe, 
y domar fus concupifcencias, y con¬ 
vertir el apofento en- oratorio T di¬ 
ciendo el Santo mozo a fu cíbola: 
Eftas tres novhes timos de juHáarñot 
ion Dios , pajfada la tercena mtbe ñor, 
Juntaremos en riueftro matrimonio. Y' 
qué es cfto fino decir y <jue hay do$' 
maTrirtioníos 5 uno cfpí ritual de las 
almas, y otro corporal de los cuer-; 
pos. Efprimero, es Con Dios, por 
medió del amor, y de la oración: y; 
eñe ha de preceder , y acompañar , 
al fegundq , para que tenga buen 
focefloy juntándole, y Uniéndole - 

i r 

{p) Tbob* 6* v . tap* 8 * v. 4 . 
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primero en el efpiritu con el Efpofo 
Cclcftial ; de quién viene toda la 
pureza y ,y fantidad de las almas, 
para que el dé la pureza convenien¬ 
te á los cuerpos, y las heroyeas vir¬ 
tudes que purifican los corazones. 
Pero tiene gran mifterio decir el Tex¬ 
to Sagrado de ellos dos Santos ca¬ 
tados : Surgentes , in fianter orubant 
ambo Jirrmt , que levantandofe ora¬ 
ban ambos juntamente con grande 
inftancia, porque es grande dicha 
concertar fe ambos calados para ha¬ 
cer á fu tiempo ellos ejercicios 
del alma» De modo 3 que : (como 
(Jicc San Chryfoftomo ) {q) Jim pre¬ 
ces cornmunes > las oraciones lean co¬ 
munes a los dos, y juntos Te vayan 
^ la Iglelia, ó fe recojan en el Ora¬ 
torio 5 porque fi al tiempo que el 
uno quiere orar 3 el otro quifiefle 
parlar, o jugar, ninguno eftaria 
contento : mas fi ambos fe concier¬ 
tan con efpiritu , uno a otro íé en¬ 
cienden en la oración , y fe ayudan 

(q) Hom* 20. in ad Epb* 
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5 per fe vera r en ella , y fon oidos 
de Dios , y amparados de fu miíé~ 
ricordia; porque él ha dicho, que 
quando fe juntan dos con unión de 
voluntades á pedirle alguna cofa» 
fe la concederá, porque él cfta en^ 
medio de ellos, (r) Y qual es la co* 
fa que principalmente le han de pe¬ 
dir, fino la fantidadde la vida, y 
la perfeveranda en la unión de ca^ 
ridad hafta que llegue a fer eter^ 

na i . 

4 Para efto es neccflario con^ 
tínuar cada día el exercicio de la 
oración j^fin que fean parte los cui¬ 
dados, y ocupaciones del eflado. 
para dexar tan noble, y tan pro- 
veehofc exercicio. Como lo hacia 
-aquel Santo Rey , (f) que con te¬ 
ner cuidado de mugeres, hijos, y 
familia, y de un grande Rcyno,: 
(t) hallaba tiempo para alabar a 
Dios fíete veces al día, y para con- 

(r) Matth . 18, 19* 

(f) Pfalm , 118. v. 164* 

(t) Pfatm'tf. v. 18. ■ 
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far fus maravillas á la mañana ¿d 
medio día:; y á la tarde: Y ji ¿fl* 
caufi Pablo (u) los ctforta que 
oren en todo lugar * y con mu cha 
inftancia.» (*) y que i dertos tiem¬ 
pos déxch el ufó dd matrimonio* 
para dar íc maV defpadó a la 
cion ,' como: feria en Fieíte priad- 
paler* e» Advientos * jr Quaref- 
mas* (y) gafando mas largos ratos 
en efe 1 cxcrcido *, y haSiJitaridofc 
pará él con la mortífícadon del 
ddeytc * qüc lidcamcrttc pudieran 
tomar, conifando en nueftro Señor 
que pddrin Tubir a lo nías altadci 

monte dr 4 a :my*ra, y dé coíjado 
dd jncieníq * como fubicron ep 
te citado Moysés * t>avid y y qtree 
grandes Santos.Y demas ^dq ¿/tq* 
Ies importa mtieho li o radón, pa¬ 
ra Hbrarfe eje Jos peligros en qiie 
yiveru Jorque * tomo d*ce San Ba- 


(u) Ad Epbef. 6*v. iS. 1 ; 

(a:} I. ád Thim . 12 . v* 1. & 8 * 
(y) l'Cor.y.v.yO jj. . 


de las Efiados de Matrimonio, joof 
filio , (i) quien vive mas dentro de} 
mundo , tiene mayor {íecefsidad dq 
velar, y orar, porque anda ro¬ 
deado de mayores peligros, y e? 
combatido de ma? fuertes tentacio¬ 
nes, ( Y pues los trabajos, y cuida; 
dos., temporales fon. mas importu¬ 
nos, ncceflá rio es acudir a la 
cion , para tomar en Dios algún ali¬ 
vio , y alcanzar.luz del Cielo para 
vadearte bien en ellos*. Como, Ift 
aeontejo San Geroixymo (a) \ una 
nuigér cafada s diciendo^ : y> Pe 
„ tal; manera has de tener cuidado 
i, de tu <;afa , que también tomes 
„para tu alma algún repofo, Bufc 
s> ca lugar convenientey algún 
„ tanto apartado del bullicio de tu 
^familia, al qual te*vayas como 
„ quien fe recoge a un puerto, hu^ 
„ yendo.de la ternpeftad de tus 
„ cuidados > y allí folamente ha dq 
„ bavet lección, de cofas divinas, 
„oración continua, y penfamien- 

(z) Serm, de abdie atroné terum* 

(«0 Bfifi % M C eUntiap* 

T V “ 1 M- 
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, tos de colas de la otra vida, tm 
„ firmes, que con eñe rato de dei- 
«ocupación recompenfes las ocu- 
• paciones del otro tiempo del día. 
IIY no te decimos cfto por apartar- 
3J te del recogimiento de tu cala, mas 
^ antes para que allí aprendas v y 

píenles como te has de haver en 
„ ella. Efto es de San Geronytno. 
Mas porque de cfta virtud fe ha tra- 
lado en otros lugares, concluyamos 
con el con fe jo del Santo Apoftol, 
que oues el tiempo de merecer c$ 
breve, y h figura de eñe mundo 
paña preño, paflen los calados de 
tal manera por lascólas temporales,, 
que no pierdan las eternas, procu¬ 
rando grandes aumentos en fa vida 
cfpiritual por los medios que hemos 
puefto. Porque como dice San Chry- 
foftomo ; (¿) Si quis matrimonium 
itntraxcrit , ifta quod obferbavcritf 
non inulto wíiwr erit iliit qui 
rr¿ vivunt , ntqut inferior erit conju¬ 
ga tus non conjugarte, Si alguno con* 

(b) HoPhtoJn Efijkad 


délos E fiados de Matrimonio* 1007 
trac matrimonio , y guarda las co¬ 
las que hemos dicho , no fera me* 
ñor que los que viven en las íole- 
dades, y Religiones 5 ni el cafado 
lera inferior a los no cafados, por¬ 
que abrazara la fuftancia, y per-; 
lección de las virtudes, que fon pro-, 
pías de los otros. 

CAPITULO XIIL -] 

DE LA RESIGNACION CON QUE 
ios cafados han de aceptar la viudez* 
tn que Dios les pufiere , y hs bis* 
nes de efie eftado, 

P OR muerte de uno de los cafa¬ 
dos fucede el eftado de viudéz, 
el qual tiene una lingular excelen¬ 
cia, que fu entrada es libre de en¬ 
gaños, porque ordinariamente nin¬ 
guna perfona entra en él por fu elec¬ 
ción , y propia voluntad, fino por 
traza, y providencia de nueftro Se¬ 
ñor , en cuyas manos ella la vida, 
y la muerte 5 y como él junta a los 
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cafados, afsi también el los aparta 
con la muerte del. uno, ¿desando 
libre al otro de la carga* y obliga¬ 
ción que tenia* Y aunque efta divi¬ 
sión no es penofa a ios mal calados, 
cuya vida es peor que la miíipa 
muerte * por andar fiempre deíave*- 
mdc«> pero a los buenos fiempre es 
amarga, y no tienen otro mayor 
confuelo que, fcr píos el que la hi¬ 
zo , fin cuya providencia no fpqedea 
les males de pena y como en otro 
lugar fe ba tratado. (*} ■ , - 

i De efte fundamento * Aijtn de 
facar la conformidad que han de 
tener con la Divina voluntad. en cfc 
te apartamiento * fundándola ea 
tres razones mas principales v una 
de parte de Dios, que traza efta. di- 
vifion f otra de parte del que mué* 
re, y otra de parte del que ^queda, 
porque la fabiduria , y providencia 
de nueílroDios de tai manera. traza 
fus cofas para bien de lote (cogidos, 
que la vida,y la muerte es en provecho 

V 

(c) Tom % \. trau j. 


de tos Eftados de Matrimonio , ioo$j 
idé ellos. Y quando de dos caía* 
dos toma al uno , y dexa al otro, 
fio es menos provechofa la muer¬ 
te para el que muere * que la vi¬ 
da para el que queda , porque con 
la muerte ataja la corriente de los 
pecados paflados , y detiene la que 
amenazaba de los futuros í pone fin 
a las tentaciones , y peligros , y a 
las miferías, y penalidades de efta 
vida mortal , con la poífeíslon , ó 
prendas ciertas de la gloria. Pues 
por ello dixo el Sabio : (d ) El juf* 
to fuere prevenido con la muerte^ 
ejlata en refrigerio t porque U Divina 
Providencia trazo fu muerte tn tal so* 
y untura w q# e f uí JT € f^J}° P ara 
gurar el perno de fe unjo* Pues quien 
havra que no acepte la muerte éft 
la hora que viene, fi tiene viva fé 
de que la paternal providencia de 
Dios la traza para fu provecho tf Y fi 
es fuerza apartarfe los, dos cafados en 
algún tiempo, qual fera mejor que 
el que Dios feñala 5 pues con fu in- 

(d) Sap. 4.V.7. 
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finita fabiduria alcanzaba que qui2Í 
la amiftad no fuera de provecho fi fe 
prolongara mas tiempo ? Y el que 
primero vi al Cielo, como alia du¬ 
ra el a mor, negociara para clotro¿ 
que a fu tiempo le haga compañía* 
Afsi como el que queda aci negocia 
con Miflas, y oraciones, que Cuba 
prefto el que muere al lugu: de fu 
deícaníb' 

2 Demas de efto, con la muerte 
del uno de los cafados prueba nue£ 
rro Señor la fidelidad , y refignarion 
del otro; el qual fi de verdad efta 
refígnado, y es fiel a Dios, ha de 
aceptar la muerte de fu compañero 
con humildad, y fin que xa, dándole 
gracias por los años que le dexó en fu 
compañía, reconociendo que no le 
hace agravio quien le pide lo que le 
havia prefiado por el plazo que qui- 
fieíTe : y e$ razón que cftime^ en mas 
la traza de la Divina ordenación, que 
fu propio confuelo. Y pues Chrifto 
nueftro Señor dice, (*) que ninguno 


(c) tued 14. v. % 6 * 


de los Efiadas de Matrimonio, lot t\ 
puede fer fu diícípulo , fino aborre¬ 
ce a fu muger , y Gla muger no abor¬ 
rece a íu marido , teniendo (como fe 
ha dicho) descarnado el Corazón del 
amor detnafiado con que le ama, y 
citando aparejado para dexarlé ca¬ 
da , y quando que Dios lo ordena^ 
re, jufto es moftrar todo efto por 
la obra quando viene la muerte, 
diciendo aquello de Job ¿ (/) El Si¬ 
tiar me dio efia compañía f y el Señor me 
la quito : como ¿i qwfo fe ba hecho r /ea 
fu nombre bendito para Jsempte* 

3 Ha de imaginar que le dice 
nueftro Señor lo que dixq a Ezequiel 
} en otro cafo femejante: Hijo 
del hombre : Bcce ego tollo á te defide- 
rabile oculorum tuorum in plaga , Ó* 
non ptangei y Mira que yo te qui¬ 

to lo mas deíeable de tus ojos pac 
caftígo, y no has de llorar, ni derra¬ 
mar lagrimas, fino gemir callando, 
fin hacer llanto pubRco de muertos, 
Y luego añade > que a la mañana mu- 

(f) Jobuv.ii, 

(g) B&eb* 24*0. i£> 
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rió fu tnuger , y hizo lo que Dios le 
mandó. De donde infiere San Gcro-< 
nymo, que llamó Dios a la muser 
de Ezequiél b defcable , y amable 
en fus ojos 5 porque ninguna cola hay 
mas amada del varón, que la buena, 
y cuerda muger , con quien Dios le 
ha cafado. Pero fin embargo de ello, 
quando el tiuímo Dios íc la quita, 
ha de eftar tan rendido a fu ordena- 
don , que no ha de hacer llantos ex¬ 
tremados, con las mueftras exterio¬ 
res que dan los impacientes, y poco 
refignados; pues baña por eoníueb 
aquella palabra: Ecct ego toíb a U * 
mira que yo foy el que te quirola 
compañía que tenias. Yo que foy tu 
Dios, yo que foy tu Padre, yo que 
tela di , yo tomo lo que es mió mas 
que tuyo: y aunque fea por caíligo, 
pero no es para tu daño, ni ^ para el 
luyo , fino porque yo lo quiero pa¬ 
ra vueftro provecho. Y baña que yo 
lo quiera para que tu gufies de dio, 
y para que no llores, ni lo lientas 
con demasía. 
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4 A cfto Te allega * que los cala¬ 
dos Chriftianos (como dixo San Pa¬ 
blo) (b) no fe han deentrifteccral 
modo de los Gentiles , que no tie¬ 
nen Fe* ni efperanza de la refur* 
recíon, y vida eterna y lino cónfolar- 
fe con la efperanza de que ié verán 
juntos en el Cielo con mayor amor, 
defeanfo, y gloria que tuvieron en 
la tierra. Mas porque no fe puede 
quitar el fentimiento humano, dixo 
nueftro Señor á Ezequiél: íngemifee 
tacen* , gime callando. Que es de-* 
cir: Gime , y llora prudentemente* 
finque falga de tu boca palabra de 
quexa r murmuración , 6 impacien¬ 
cia : y fí huvieres de hablar fea para 
glorificar a Dios , y darle gracias 
por lo que ha hecho contigo , di- 
ciendole: M> fe baga , Señor 9 mi vo~ 
¡untad f fino la tuya . Yo era una cofa 
con la que me diñes por compañe¬ 
ra , con fu muerte muere la mitad 
de mi mifmo: yo os ofrezco la otra 
mitad que queda, haced de mi lo 

(h) a. ad Tbef* 4, y, 15* 
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que quiñtredcs, como lo hidíftes de 
ella, y como de cofa vueftra. 

5 De aquí también procede otro 
provecho, que faca micftro Señor 
con k muerte del uno de los caía- 
dos * avifando al otro que es mortal, 
y que preftó vendrá por él fu hora 
para que fe de priefía a la enmienda, 
y fervor de la vida, perfuadiendoíe 
que aquella muerte es voz de Dios 
(como le dixo en el primer Tomo) 
(/) con que le defpíerta, y aviva a 
que fea fervorólo, y confiante en íu 
fcrvicio: y pues pudiera llevarle a 
el, como llevo al otro, aprovee lie fe 
de efta oca ñon para el fin que Dios 
pretende. Con eftas confidc ración es 
íe han de moderar las íriftezas, y 
deleonfpelos , como lo hizo aquel 
gran Patriarca Jacob ; (fe) el qual con 
amar tiernamente a fu mtiger Ra¬ 
quel, quaudo fe murió de parro, no 
hizo los extremos de trifteza que 
fnoftró en otros calos ; antes como 
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la madre llamaíTe al hijo , de cuyo 
parto moría f hijo de mi dolor y d pa¬ 
dre le Hamo, hijo de la diefita 5 por¬ 
que reconocía en todo cite fuceílbla 
mano poderoía de Dios, y no qual- 
quier mano fino la dieftra , que es 
fepalde buena dicha , pues no pue¬ 
de fer fino buena fuerte la que viene 
por tal mano: y aunque la naturale¬ 
za Henee el dolor de la muerte > pe¬ 
ro la gracia reconoce la mifericor- 
día de la mano de Dios que la caula, 

a ucesmano blanda para los éícogi- 
o$ aunque parezca pe/áda para al¬ 
gunos. También no quífo que el ni¬ 
ño fe llamafic hijo de mi dolor , por¬ 
que el nombre no fuefle un perpetuo 
renovador dd dolor, y llanto que le 
causo la muerte de íu madre , en el 
qual fíemprc ha de ha ver tafia, aun¬ 
que fea por muerte de pcríbna muy 
querida- Conforme a lo qyé dice el 
Eclcfiaftico: (/) Derrama /aprimas fo- 
bn el difunta , y comienza d llorar co¬ 
mo futen ha padecido recio golpe 0 Amor- 

( 1 ) Ecctef* l$*v. 26. 
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taja fu cuerpo como es ¿oftumbre , y nú 
U definida de darle fepuétura. Porque 
leapartan de H llora amargamente un 
día t pero con futíate , parque no te con- 
fuma la trifieza. Torna a llorar conf or¬ 
me dio que el difunto merece 4 un di a, 
v dos aporquen* murmuren de ti > (m) 
y digan que ño le amabas ; pero no te 
dexes llevar de la trifteza\ fino échala 

-tus pofirimersas , 
(w) y nb té olvidando dé tu muerte. Air¬ 
ea fue cotí tus lagrimas ño puedes refu¬ 
cilar al muerto , y ton tu trifieva dé - 
mafiada no aprovechas al difunto > y d 
t% te haces grave daño i (o) porque con la 
mucha trifieza fe aprejura la muerte f 
confume fe U virtud f y quiebran fe las 
fuerzas. Imagina que el difunto- te ef 
Sd diciendo t Acuérdate de mi juicio-, 
porque tal fera el tuyo muy f re fio. Lo 

( m ) Faclu&um Jesundum mortcm 
illius. 

(n) Num.ii, 

( 6 ) Ñeque enim efi conver fio , & 

huie nihilproderU *& te ipfum pef$U 

piúbis, " / 


% de los Efiados de Matrimonio, loi^ 
que por mi pafioy , por ti pajfard ma* 
ñaña. Quando cftd para dar Ju efpirsL 
tu 9 con fue Ule y y haz que fu memoria 
defcan fe , y dure para fiempre. Cafi 
todas eftas fon palabras del Eípirítu 
Santo* por boca de elle Sabio , (/>} 
llenas de grandes avlíos para procer 
der con dilerecíon eii el llanto 3 por 
la muerte de las pcífcnas que fon 
muy amadas, huyendo de dos ex* 
trémos: uno * de los que & modo de 
eftoycos no lloran * ni dan mueílra 
de lentimíentoj con titulo de reli¬ 
gión * dando ocafion de mucha mur¬ 
muración , por el defámor que muef- 
tran 5 otro extremo , es * de los que 
lloran demaftado * íin provecho acl 
difunto 5 y con daño propio * echan¬ 
do * como dicen * la loga tras el cal¬ 
dero * poniéndole a peligro de mo¬ 
rir con el que muere ■> por fu mucha 
trifteza. Entre eftos extremos fe ha 
de ir por un medio > llorando un dia, 

(p) ln requiemortui tequiefeere fac 
memoriam illius O* cónfclare iilmn in 
exitufptritusJui m 
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h dos, cfto es, el tiempo convenien¬ 
te y conforme a los méritos del di¬ 
funto y fegun el amor, y obligación 
que k tenias > y fegun la falta que 
nace en tu cafa , ó en la Repúbli¬ 
ca » por fus buenas partes» V en* 
tiende , que la verdadera amiftad 
conüfte en aíiifiirle quando efta pa¬ 
ra eípirar, confolanaolc , y alentán¬ 
dole para que muera con defcanfb: 
Requíe/ar? fac mtm?r¡am Hlius * Haz 
(dice) que entonces fu memoria def- 
canfe con la cfperanza de las cofas 
eternas y con tomar a tu cargo fus 
cofas temporales* y las que tocan a 
fu alma * y tomando también cuida¬ 
do de fu íopulcro y poniendo alii al¬ 
go que eonferve fu memoria» A la 
manera que Jacob fobre el fcpulcro 
de Raquel , ( q ) en feñal del amor 
que la tenia * levantó una pirámide, 
ó piedra grande con fu titulo, para 
quedurafle fiempre fu memoria, ó 
poniendo, como decía Tobias , (?) 

(q) Gw/; 'g y* v. 20. 

(r) Tbob m q,v f id, 
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pan,y vino ¿obre la fepultura del 
juflo, para que con cita ofrenda con- 
ferves tu fu memoria , y hagas bien 
a fu alma, librándola del Purgato¬ 
rio , para que llegue prefto al eter¬ 
no dcícanfo del Ciclo* 

$. I* 

VE LOS BIENES DE LA 

viudez* 

A Las razones de coníuclo que íe 
han puerto, podemos añadir 
otra con Ja mejoría del citado , por¬ 
que defecho el matrimonio por la 
muerte, (uccdeel citado de la viu¬ 
dez, que es mas excelente, por la 
continencia que proferta; conforme 
a lo que dice San Pablo: (/ ) La mu* 
ger cafada y m finirás viva fu maride y 
eftd atada d la ley ; pe*e en muriendo- 
fe el maride y queda líbre para poder 
safar fe i (t) pero ferd mas bienaventa - 

( f) Ad Rom> 7. v. 3. 

(t) 1 1 Cor. 7. v* 30. 
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radafí permaneciere &¡ú , fegun mi con¿ 
fe jo , y pienfo que tengo efpirita de 
Dios para darle . T lomijmo fe entiende 
del varan muerta íamuger * En las gua¬ 
les palabras afsienta ci Santo Apoftol 
dos verdades muy ciertas* La prime¬ 
ra, que muerto uno de los cafados, 
el otro queda líbre para poder cafar¬ 
te licitamente fegunda vez, como lo 
hizo la primera> porque de fechas las 
primeras bodas, nunca Chríftonuc£ 
tro Señor , ni fu Ialetia ha prohibi¬ 
do las tegundas: y del miímo modo 
no prohíbe las terceras, y quartas, y 
todas las demas que fueren íucedlen- 
do. Antes expreílamente dixo elmif- 
mo Apoftol (#) a las viudas, quando 
no heneen caudal para fer continen¬ 
tes, que fe cafen; (je) porque mas 
vale cafarte, que abrafarfe. Y alas 
viudas mozas, que corren riefgo de 
Incontinencia , aconteja lo mifmo, 
fino es que hayan hecho voto de caf- 
tidad. Pero quitado de por medio 

(u) i. Cor , 7* o, 

(x) 1. ad v 9 14, 


r de tos 'Bftáíos de MdHwnfo, I«í 
tflc peligro, entra la fegunda ver¬ 
dad certifsima > que de luyo escoft 
mas gloriofa, y mas perfe&a no ad¬ 
mitir legundas bodas , permanecien¬ 
do toda la vida en fu viudez > y con¬ 
tinencia 5 lo qual es mas conforme i 
la voluntad de Dios , que defató el 
primer ñudo : y aunque les dexó li¬ 
bertad para tornar a atarfe , compás 
deciéndote de la flaqueza de la car¬ 
ne 5 mas juntamente la dexó para que 
lcsfucfle materia de nueva virtud* 
privándote de los ddeytes que han 
probado, aunque pudieran lícita¬ 
mente bol ver a ellos. 

Demas de efto , en decir , que 
fera mas bienaventurada la viuda s 
que permanece en fu viudez , da a 
entender > que por la bienaventuran* 
za temporal que renuncia , alcanza¬ 
rá otra efpiritual, eme es muy mas 
excelente. Y como dice San Geróni¬ 
mo, (y) auanto el fruto de fefenta 
excede al de treinta, que es dobla¬ 
do menoi , tanto el eftado de las 

(y) Lil. 1 . «mira Jevinianum. 
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viudas excede al de los cafados, qué 
es muy menos perfc&q 5 y aunque 
la viudez fu ele tener doblados tra¬ 
bajos , parte por las mayores bata¬ 
llas de la carne , que Gente mucho 
apartarfe de los deleytci que ha ex¬ 
perimentado * y fe aflige con la me¬ 
moria de ellos , parte por las afli- 
clones , y defconluclos que trae con¬ 
figo la foledad , y defampairo huma¬ 
no ; pero a doblados trabajos , res¬ 
ponden doblados premios en ella vi¬ 
na, y en la otra 5 porque en cita vi¬ 
da las libra nueftto Señor de las 
cargas peladísimas dél matrimonio, 
y las regala con los delectes dei e£ 
pirltu, que andan con el cftado de 
virginidad , y continencia , de cu* 
yas excelencias , y meredmíentoá 
diremos largamente en el Tomo fi- 
guíente. Y la IgleGa fíempre íia 
vorecído z lasperfonas que no quie¬ 
ren admitir fegundas bodaf 5 y los 
varones que las admiten quedan con 
nota de irregularidad , c inhabilU 
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dad para el Sacerdocio , ( z ) Y pa¬ 
ra los demas ordenes que le prece¬ 
den j por haver dtfdkno de la per¬ 
fecta lignificación dd matrimonio, 
que esícñal de la unión de unChrif* 
to con una Iglefia, Y como el Sa¬ 
cerdocio (a) es cftado tan altó , y 
puro , no fon dignos de recibirle los 
que han dado fonales de poca con¬ 
tinencia con las fogundas bodas, 
atandofe fogunda vez con d víncu¬ 
lo que ya nueftro Se ñor ha vía delata¬ 
do. Y por la mifma caula las viu¬ 
das y que en la Primitiva^ Iglefia eran 
admitidas para el férvido del Tero* 
pío , havlan de tener la mifma con¬ 
dición v excluyendo i las que hu- 
vldTen fido cafadas dos veces como 
a poco continentes. Y para que las 
verdaderas viudas pobres, y defam- 
paradas no dieflen en cafarle por re¬ 
mediar fu pobreza, y foledad, en¬ 
cargaban grandemente los Apofto- 
les 3 que fe tuvícflc gran cuidado 

fz) I. ad 3. t?,2. 

(a) I *ad Tbm ♦ 6 * 
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con ellas $ y por efto dixo San Pá* 
blo a fu Difcipulo Timoteo , ( b } 
que era Obifpo : Honra i las viudas, 
que fon ver áadtr amente viudas , dan* 
dalas (como declara SantoThoinas) 
las dos honras que manda nueftro Se* 
fiar dar d tos padres ; tfto es , la reve* 
reneia que fe les debe y y el fufttnto ne~ 
eejfario para pafar la vida , porque no 
defmayen , y butlvan afras , vitndofe 
dtfpreciadas y y def mparadas . ,, No 
bufque ( dice San Ambroíio ) (c) 
la viuda achaques para tornarte a 
cafar. Si dices que eftas fbla, la 
„ caílidad ama efla foledad, y Chrifc 
^ to te hara compañía. Alegas que 
no. tienes interccíTores para tus 
„ negocios , Dios fera tu juez ^ y 
tu Abogado , é InterceíTor, y ze* 
„ lata la Ley que ha puefto , de que 
„ fe míre bien por la cauta del huer- 
„ fano 5 y de la viuda, Dices que 
„ no tienes patrimonio, buen pacrL 
„ monio es la continencia y que es 

(b) i .adThim.f'V.fr 

(c) l^ieVidm J 


de la Perfección de ta República* íoa f 
^ mas fe ñora de lo que tiene que 
& la cafada. Si alegas que tienes hí- 
jos , y que has menefter quien 
te ayude a criarlos , antes por ca- 
„ íarte les quitas a fu madre. Pues 
y, tienes herederos propios * para qué 
quieres otros í ( d j Mira que es 
moleña piedad temet amar á los 
^ hijos del primer marido , y que 
,, fea ocafion de difcordla el amor 
u que imprime la naturaleza.. V qué 
„ es engendrar otros hijos, lino def* 
pojar á los primeros , quitando- 
^ les los oficios de piedad , y los 
alivios de necefsidad ? Y fi dices 
y y que no tienes hijos , y que ^üic-s 
7J res cafarte para tenerlos, que íi* 
7 y bes fi te fucedera ert el fegundo 
7 y matrimonio lo que en el primero, 
7 y b negándotelos nueítro Señor , ó 
5 y quitándotelos defpueS que te los 
yy huviere dado , afligiéndote con 
„ la cfterilidad , & coiila horfandad- 
jfodo efto en fuftancia es de San 

(d) Non ti confuten tiberls dicas¿ 
quibus matnm eripis . 
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Ambroíio y cuyo intento no es te* 
probar las fegundas bodas y fino 
exortar a las viudas, que fin grava 
necefsidad no buelvan a ellas 5 con- 
lervando la fanta libertad en que 
Dios las ha puefto , para que todo 
el cuidado que ponían en agradar 
al marido , le pongan en agradar al 
Efpofo Celeftial , tratando con él 
familiarmente por los exercicios de 
oración ♦ como fe dirá en el Capitu¬ 
lo que fe ligue- 

’ + 

CAPITULO XIV. 

DE LAS VIRTUDES EN QUE SS 
han di exerútar las viudas para 
alcanzarla perfección de fu 
tfiado. 

A Unque el eftado de viudez es 
común a hombres 5 y muge- 
res y pero fu propia perfección mu¬ 
cho mas campea en las mugeres, 
que llevan lo mas cargofo , y pe¬ 
inóla de cftc eftado ¿ y afsi a ellas 
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enderezan Los Apoftoles - 5 y los Sa¬ 
grados Dolores todos Los a vi ios de 
perfección que alienan de efta ma¬ 
teria. Eípccialmente el Apoftol San 
Pablo 3 \ t ) dlllinguiendo dos fuer¬ 
tes de viudas, unas que llama ver¬ 
daderamente viudas 3 cuya viudez 
conforma con la perfección de fu 
citado 1 y otras que llama viudas de 
íolo nombre 3 de quien dice : (/) 
La viuda que Je entrega d los dele f tes „ 
viviendo y tfid muerta. Que es decir; 
Tiene nombre de viva, y obras de 
muerta: vive quanto al cuerpo y y 
efta muerta quanto al alma : vive 
con trage de fantidad en la apa¬ 
riencia exterior y y efta muerta de¬ 
lante de Dios en lo interior , por¬ 
que con la muerte del marido ha* 
vía de morir a los deley tes de la 
carne r y hafe bnelto a ellos con 
muerte del cfpiritu. Y de aquí fe 
figuen otros vicios 3 propios de fe¬ 
mé jantes viudas 3 porque fon ( dko 

(c) 2. ad Tbim . 5. 

(f ) Hum . 6 * 
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San Pablo) (g) ociofas, amigas dtí 
holgarfc , y tfncmígas de trabajar* 
Son callejeras, andando de cala m 
cafa, gaítando todo el día en vHi¬ 
tas , y fu eftudio es penfar adonde 
podran falir. Son también parleras, 
amigas de hablar gracias , y donay- 
res , perdiendo tiempo en palabras 
ocioías. Son también curiólas en in¬ 
quirir de vidas agenas ,(¿) y en 
juzgar , y fofpechar mal de los pró¬ 
ximos , hablando de ellos lo que 
no conviene , porque luego echan 
por la boca lo que han foípechada 
en el corazón. Finalmente , con ti* 
culo de la viudez íacan limofnas con 
que vivir regaladamente á cofia del 
patrimonio de Chrifio , y defpucs 
paran en querer cafar fe , quebran¬ 
tando la fe , y palabra que le ha- 
vían dado de no hacerlo. Efias fon 
las que San Pablo llama viudas fal¬ 
te) Num. 13. Ocio/* diftunt ttnul+ 
rt domos verbo/a. 

(h ) Curio/* hqutntts qua no# 
aforut^ 


dtfos Bftaios di Matrimonio* ioi£ 
fas , ó fingidas , y muertas, que no 
tienen mas de viudez, que el ha¬ 
bito exterior s y aun quiera Dios 
que no lo muden á veces como 
aquella viuda Tamar , de quien di¬ 
ce la Divina Escritura, (i) que íe 
quito el habito de fu viudez , y fe 
virtió con trage de ramera para jun¬ 
ta rfe con íu íiiegro fin íer conoci¬ 
da. Y de la otra jczabél, {fc) aun 
defpues de viuda , dice el Texto 
Sagrado , que fe pintó los ojos , y 
íc afcytó para parecer bien a Jehu, 
que te alzaba con el Reyno $ por- 

3 ue quien tiene malas mañas, tar- 
c las pierde , quando eftan muy 
arraygadas. Mas la omnipotencia de 
Dios , con la eficacia de fu gracia, 

a liando quiere , todo lo puede , to- 
o lo reforma, y trueca. El Evan¬ 
gelio hace mención de una viuda 
Samaritana * ( 0 que fue calada cin¬ 
co veces , y defpues citaba aman- 

(i) Gemf. 38,0.14, 

(k) 4 # fíig.9.v.|o. 

(1) Jmiv. 4.9.1^ 
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cebada ; pero di ola Chrifto nueflrb 
Señor una gota de agua viva , coa 
que apagó en un momento el fuego ‘ 
de fus concuplicencias * y la hizo 
predicadora de fus grandezas. 

§■ I* 

DE J LA ORACION , T OCUPA* 
cienes de las viudas* 

E Sta divina gracia es la que hace 
viudas verdaderas 5 y perfectas* 
muertas al mundo, y á los deleytcs 
de la carne * para vivir á Chrifto, y 
gozar los deley tes del efpiritu. Coa 
efta gracia vencen las batallas , re¬ 
frenan la memoria de las cotas paila- 
das, y las trafpaflan etí las eternas, 
porque han hecho de necefsidad vir¬ 
tud , comutando las bodas carnales 
en las bodas efpirituales , y el amor 
del marido en amor de Jelu-Chrifto 
Ju verdadero Efpoíb * igualándote ea 
efio con las virgines. Y como dice 
San Ambrofio, (iw) no es pequeña 

(m) Ub* de Vsduis t 
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loa fuyaquc San Pablo {«) las haya 
pareado, quandodixo ■ La mmer no 
cafada ,y la virgen phnfa ¡as cojas %ue 
fon de Dios para que fea /anta en el 
cuerpo , y en el efprritu. Como quien 
dice; La mifina fantidad, y pureza 
de cuerpo, y alma que adorna á las 
virgines, ha de adornar á las viudas, 
pues ambas citan libres de las cargas 
matrimoniales. Y no es menor forra¬ 
leza abftenerfe de los deleytes que 
una vez&uftaron , que nohaver que¬ 
rido guftarlos : y el Efpofo Ccleífial, 
aunque fe agrada de la entereza del 
cuerpo f mucho mas eftima la íantí- 
dad del alma. 

1 Para cito , ante todas cofas lian 
de procurar las viudas (como dixo 
San Pablo) (o) vivir una vida irrcpre- 
heníible , é inculpable, (p ) fin ha¬ 
cer cofa que ofenda a Dios, y def- 
edifiqueálos hombres, porque ne¬ 


to) i. Cor . 7. v. 19. 

(o) i« ad Tbitn* v* 7* 

(p) Pracípe y utir reprehenjsbiltsfiní* 
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ccflario es cumplir con lo uno, y 
con lo otro, principalmente con ha¬ 
cer lo que agrada a Dios, y luego 
lo que es buena delante de los hom* 
bres por amor del mifmo Dios; y ef* 
to han de moflrar en aborrecer los 
quatro vicios, que fe han dieho de 
las faifas viudas. Han de aborrecer ta 
odolidad, procurando cftar fiemprc 
bien ocupadas, porque el tentador 
nunca las halle ociofas , atendiendo 
parte a los exercicios de devoción pa¬ 
ra provecho de fu alma, y parte a 
los negocios de fu caía , criando bien 
Tus hijos^fi los tienen, governando 
íufamilia, y haciendo alguna obra 
de manos. No han de fer callegeras, 
fino amigas del recogimiento, y 1b- 
lcdad , bufeando a Dios en fu rincón, 
Y el íalir fea por nccefsidad, ó ala 
Iglefia, ó caía íin fofpecha, y por 
caufa juña. No han de fer parleras, 
lino calladas: no curloías, lino fen- 
cillas,íin entremeterfe en vidas age- 
nas, mirando fojamente por la pro¬ 
pia para que fea buena, no mur mu- 
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rando de otros, ni dando ocafi on pa¬ 
ja qüe murmuren de ellas. 

% Pero fu principal exejciefc) ha 
de 1er la oración , de quien dixo 
San Pablo % Laque es verdades 
ramente viuda , y e/id defionfoiada¿ 
e/per e en Dios , e infifia en oraciones, 
y peticiones de dia , y de noche . Co¬ 
mo quien dice i Su mifmo deTcoi*- 
fuelo , y deíamparo la combida a 
que ponga fu confianza en Dios, 
que es marido de viudas, conlbla- 
dor de deíconfolados , y ampara¬ 
dor de los de /amparados. Entienda, 
que el dia que Dios la quitó el ma¬ 
rido , y el confuelo , quifo él mif¬ 
mo entrar en lugar de marido , y 
de confclador. Mas quiere fer roga¬ 
do , é importunado con oraciones, 
por el grande bien que lácamos de 
ellas* Y pues la viuda tfta libre de los 
cuidados del matrimonio , y tiene 
Innumerables necesidades , y pocas 
fuerzas para librarle de ellas, fu exce¬ 
de lo mas continuo ha de fer el de 

(q). iMTbim* 
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la oración, procurando feñalarfe en 
ella , porque de efta fuente facara 
jconfueto, alivio , remedio , y todo 
el bien del alma, y cuerpo, que puede 
¿efear para fu defeanfo, converfando 
iamiliarrhente con fu Dios , pues 
gufta de admitirla a eftc trato* Pon¬ 
dera efto mar avillofamcn te S, AguC- 
tin, (r) cícriviendo á una viuda lla¬ 
mada Proba: „ Procura (dice } en la 
oración vencer a eftc ligio , ora 
„ con efpcianza, ora con fe, y amor, 
ora con itiftancia, v paciencia, ora 
33 como viuda de Chrifto * porque 
3, aunque el orar pertenezca a to- 
33 dos los miembros de Chrifto ; cfto 
33 es, a todos los que creen en el, 
3, y eftan-unidos con fu cuerpo 3 co- 
3, mo él lo enfeñó; pero con mayor 
3, diligencia en fa Divina Eícritura 
3, fe encomienda a las viudas, por* 
3, que de dos Matronas, llamadas 
3, Anas 3 hace honorífica mención: 
33 una cafada 3 que parió á Samuel* 


(r) f*U@{ 2* 
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*>{/) otra viuda , que mereció ver 
„ al Santo de los Santos , tiendo ni- 
5, ño. Oró la catada con gran dolor, 
„ y aflicción de corazón , porque 
no tenia hijos, y alcanzó de Dios 
53 tener á Samuel Pero fu oración 
,3 no veo como pertenezca a las fie- 
33 te peticiones del Padre nueftro, 
33 íino es á la poflrera, Mas líbranos de 
33 mal ^ porque le parecía mal fer ca- 
5 3 fada, y no tener hijos , por fer 
33 efte el fin del casamiento. Mas de 
3, la otra Ana viuda, oye lo que cita 
33 eferito : ( t ) Nunca fe apartaba del 
33 Templo f froten do d Dios en oraciú - 
3, nes , y ayunos de noche , y de dia % 
t , que es lo mifmo que el Apofiot *»- 
3, cargó d la viuda defamparada. (u) Y 
3, el Salvador exortandonos a orar 
33 continuamente ,.trae por exemplo 
33 a una viuda, que con fus ruegos 
„ importunos venció el animo de 
33 un Juezinjufto, que no temía a 

(f) iJtya.v.io. 

(t) Lm * 18, t'.jy, 

(u) Luí. iS. ^.3. 


io^6 Tratado quinto 

3, Dios , ni a los hombres. Por doiH 
,, de fe ve, corrió las viudas mas que 
3, los otros íc han de exercltar en 
,3 las oraciones , cuyo fundamento 
33 es el de lampar o , y defconfuelo 
33 propio de fu eftado. Pero toda al- 
33 ma que vive en efta vida , fe ha 
33 de tener por defamparada, y de£ 
33 confolada , y ofrecer a Dios fu vía- 
3, déz con oracíon fervorofa, y coiv* 
3, tínua 3 para que él la ampare , y la 
33 confuele. Ora como viuda de 
33 Chrifto 3 mientras no ves el roftro 
3, del Señor a quien oras. Y aunque 
3, feas muy rica , ora como pobre, 
¿ pues no tiéngs las verdaderas rV- 
3, quezas del otro figle, adonde no 
55 f e teme algún daño. Y aunque ten- 
33 gas hijos 3 y familia muy copioía, 
33 ora como defamparada 3 porque 
3* todas las cofas temporales fon in- 
33 ciertas 3 y no íabemos íi duraran 
33 para nueítro confuelo hafta el fin 
33 de la vida. Pero tu 3 fi bu feas las 
3, cofas celeftiales , fi defeas las co- 
55fas eternas3 mientras ñolas tienes. 
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aunque tengas todo lo demás ? te 
33 has de tratar como íbla, v defam- 
3, parada. Todas eítas fon palabras de 
San Aguftin, con las quales per fuá de 
a cita viuda 3 que tenia hijos 3 y nue¬ 
ras , y grandes riquezas, que no cef- 
fafíc de orar continuamente , como 
cofa propia de fu citado 5 aunque 
no tuviefle la foledad 5 y defamparo 
que tienen otros 5 pues quien vive 
en cite mundo tan peligrofo , fiem- 
prc íe ha de tener por íblo 5 y deC* 
amparado ; y toda eíta diligencia en 
la oración 3 es meneíler para con- 
íervar la continencia y y reíiílir a tas 
tentaciones que fe levantan contra 
ella, como en fu lugar veremos. 

Por eíte mifmo fin importa 3t las 
viudas aborrecer las blanduras , que 
San Pablo llama delicias f afsi en el 
veftido ^ como en la comida , y or¬ 
nato de fu cafa; porque quando eran 
cafadas, ha vían de conformar fe en 
cftas cofas con la voluntad de fu? 
maridos; pero aora ( dice San Agut 
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tin ) (je) folamenté han de conformar¬ 
le con lo que Dios quiere , Y cuidar 
de lo que le agrada. La viuda Chrifc 
tiana , dice San Fulgencio> (y ) por 
qué ha de traer el alma prela con 
araduras de mundo , pues muerto íu 
marido , fe ha de tratar como fi con 
él huviera muerto > Y pues celia la 
caula de los cuidados del mundo, 
también ha de cellar el penfomien- 
to mundano. Y como antes fe ador¬ 
naba corporal mente por agradar al 
varón , que fe pagaba de la hermo¬ 
sura del cuerpo , aísi aora íé ha de 
ataviar efpecialmence por agradar a 
Chrifto, que fe paga de la hermofu- 
ra del efpiritu. Sea, pues > tu habi¬ 
to tal^, que no provoque a luxuria* fi¬ 
no a continencia > que no relaxe con 
diflolucion , fino c^ue refrene con te¬ 
mor , que no encienda la concupis¬ 
cencia ae la carne , fino que la repri¬ 
ma . v agrade al Hijo de Dios mol- 
trandote caita , y pura en los ojos 

(x) Lib.de Bono vinduitatis , 

(y) Eyijta* cay. íu & la* 
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de tu Divino Efpofo >el qual delea 
ver tu carne 7 no reblandeciente, fi¬ 
no defcolorida 7 porque le agrada la 
belleza del alma , que íe alcanza 
con la caftigaeion del cuerpo. Co¬ 
man i dice San Geronymo ,{e) car** 
nes regaladas las que íirven á la car¬ 
ne en eftado de caladas > pero tu 
que en el fepulcro de tu marido en-* 
terrafte todos los regalos 7 has de 
perfeverar en ayunos. Pues dice el 
Apofto!: La viuda que fe da á de-» 
ley tes y viviendo efta muerta y por¬ 
que parece viva a los ignoran¬ 
tes 5 pero cftá muerta a Chrif- 
to , que vé las cofas 
fecretas, 

j¿. .y. 

# # # # # # 

(z) Epiftt ai Saluinam f 0 * 
éá furim* 
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CONFIRMASE LO DICHO CON 
txempíos dt/antas viudas* 

D E todo cito que fe ha dicho ¿veré* 
mos un maravillofo dechado 
en la Santa Judít , de quiemdice la 
Divina Eferíturs y (a) que tiendo mo- 
2 a, y hermoía* y muy rica , por ha- 
verla dexado fu maneto muchas po f- 
íefiiones, ella amó la caftidad , y 
abrazó la viudez * trazando fu vida 
muy teligiofámcnte* Porque lo pri¬ 
mero 1 en lo mas alto de fu cafa fa¬ 
bricó para si un apofeoto fec reto, en 

3 ue vivía encerrada con fus criadas: 

e fuerte, que no era callejera » an¬ 
dando por la Ciudad de una parte 
S otra y fino fiemprc fe citaba en¬ 
cerrada en fu cafa : y en ella tam¬ 
poco fe cfpaciaba con demafiada li- 

(a) fudit 8. o. y. Fiat fibi fecrc* 
Uitn cübnulum in quo cum putUis fuis 
ólaufam orabatur . 
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bertad,y anchura, fino cfcogíópa¬ 
ra fu íiabitacibri el apofento mas al¬ 
to , por fer más.quieto , y libre de 
bullicio*, Y en eíle apofento,que la Ef- 
critura llama oratorio , fe encerra¬ 
ba a orar , y tratar con Dios fami¬ 
liarmente. Y fu oración era tan fer¬ 
voróla , y confiada , y con tanta 
abundancia de afeaos , v títulos, 
Orando por si , y por fu Pueblo 
contra fus enemigos, que fe echa¬ 
ba bien de ver fer el Efpiritu San¬ 
to ti Macftroqtie la enfeñaba. Y erí 
decir la Efcrlcura , (b) que moraba 
en cfte apofento , da a entender 
üuan continua era fu oración , pues 
fu morada de alsíento era el orato¬ 
rio dedicado a ella. (¿) Efta oración 
acompañaba con penitencia rlgurt* 
fa en dos cofas muy pendías ¿ por<* 
que fe veftia de un afpero filíelo, y 
ayunaba rodos los dias de fu vida* . 
fuera de los Sábados, que eran ccn 

(b) Judit 9 'V.ti 

£c) Cap. g. w. j, 
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ido acra los Domingos } y fuera q¿ 
las fieftas folemnes de Ifrad. Y guan¬ 
do ha vía de orar, poma ceniza fo- 
bre fu cabeza, y poftrada en tierra 
hacía fu oración con gran reVeren- 
cía; y afsi mereció fer oida, y re¬ 
galada de Dios en eüá- A efto fe lle¬ 
ga el cuidado que tenia de fus cria¬ 
das, pues las llevaba configo aloran 
torio , para que fe exereitaíFen tam¬ 
bién en .oración, y urias a otras fe 
alenta fien con el buen exemplo, íicrl— 
do ella la guia, y maeftra de tb- 
das. 

4 Dpmas de éfto, ardía en fii 
pecho un grande zelo de la gloria 
de Dios, y del bien de fu Puebló, 
porque de tal manera fe encerraba 
como muger viuda y que quando vio 
el riefgo que corría la herirá de 
Dios , por el concierto que havian 
hecho los Sacerdotes ,, y Levitas de 
entregar la Ciudad , fi dentro de 
cinco dias nueftro Señor no les fa^ 
vorecia , ella fe acogió á la oración. 
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y armada cotí ella, pidió a los Sacer¬ 
dotes que vinie/Ten a hablarla , y 
con grande prudencia, valor, y mo* 
deftia les avisó del yerro que ha¬ 
cían , y Íes ex orto a confiar cri Ja 
Divina Mifcrlcordia , alegándoles 
tazones tan cuerdas, y eficaces, que 
los Presbyteros la tefpondieron : *i o * 
das las cofas que has dicho jen vera ade* 
ras ^ y ño hay en tuS palabras cofa dig¬ 
na de reprebenjion : ora por no i otros > 
porque eres mugir fanté f y ttmetofé 
úe Dios - 

$ Y porque no fe contentaba corí 
palabras folas, por cfpedal inípira- 
cion de Dios, quifo ayudarles con 
las obras , Caliendo de fu recogimicn- 
to para defender a fu Pueblo , y cor* 
tar la cabeza a fu enemigo el Ca* 

£ itan Ólóferfles, con la traía que 
tfos la havla deícubierto, aceptad* 
dola gene rofarn erice, aunque vio el 
ríefgo c^ue corría fu vida : No ptrdo - 
naft* dice) a tu olma , y vida por id 
anguflu , y tribulación di tu gente t 
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acudiendo d remediar la ruina que tú 

amenazaba* Mas porque efie medio 
parecía muy dificultólo, y peligró¬ 
lo, quilo ía aprobación de los Su 
cerdo tes, dkiendoles: Como pono^ 
ceis que es de Dios lo que pude ha¬ 
blar , afsi lo que he determinadode 
hacer: (d) Probate fi ex Deo efi , ®J 
orate ut firmum faciat Deas confilium 
rneum , examinad fi es de 1 Dios : y fi 
lo es, aprobadlo , y fuplicadlc que 
fortalezca mi confe jo, y le de prot 
pero fuceflo, como me lo lia infpí- 
irado- Ellos lo aprobaron , porque 
{dice) ( e ) era grande ía opinión que 
todos tensan de fu fantidad > f na 
bavia quien iixejfe de ella una mala 
palabra* 

6 De aquí es , que como fe pu¬ 
fo en peligro por ¡nfpiracktá de 
Dios , aprobada por fus Mqíiftros, 
el Señor la favoreció para que con- 
fervafíe la templanza comedio de 


(d) Cap. 8. v* 3o f 
(t) Numt Z* 
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los combitcs, (/) y la caílldad en- 
medio de los luxuríofos, y la ora¬ 
ción continua en el trafago délos 
enemigos. Lo qual confefsó ella mif- 
ina, diciendo : (¿) el Señor, 
que fu Angel me guardó en la falida, 
y en la efianda , y en la buelta , y 
no permitió el Señor que fu fierva 
fuejfe manchada con culpa , y fin ella 
me ha buelto d vofotros f gozoja de 
fu vifíoria , de mi limpieza, y de - 
Xfuefira libertad. Confesadle, y ala¬ 
badle todos , porque es bueno , y per¬ 
qué fu mifericordia dura para fiempre, 

7 Finalmente, aunque tuvo vii> 
tud tan excelente como fe ha vlfto, 
es cofa mifteriofa el grande cafo que 
la Eícrirura hace de fu caftidad, co¬ 
mo de cofa rara 9 atribuyendo a ella 
la fortaleza que tuvo para tan glo- 
rioía emprefla 5 y afsl la dixo el ISu- 
moSacerdote Joachin: (b)Tu cora » 

Vvv$ 

(f) Cap, n. v, 3. 

(g) Cap, 13. v, 20- 
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zo* fe hs confortado > porque amafie fe 
eaft dad »y dejpues de (a muerte de tu 
marido hocomc'tfie otro , y y ore fio fe 
mano del Señor te confortó, Y deípues 
concluye la. Efe ri tura, que con la 
virtud rara que unía jutitó la cafti- 
dad,(f) fin conocer jamas otro va- 
ron ^ peí ft ve raudo en fu íanra viu¬ 
dez, baila que,cum piló y c í n " 

co años* A cfta venerable Matrona 
(como dice San Ambrollo) (*p bau 
ele tomar por dechado las demás viu¬ 
das , precian dele ¡de acompaña 1 * & 
continencia con oradon , y peniten¬ 
cias , y con fanto zclo de la gloria 
de Dios, y del bien univerfaj de to¬ 
do el Pueblo; aunque no fe han de 
poner en peligros extraordinarios, 
porque el hecho de Judit no es |?a- 
ra Imitar * fino para admirar , y 
rificar a Dios, que quiíb por medio 
de una muger humillar el orgullo 
de un fobervio Capitán, 

T 

(I) Cap, \6. v, 16. 

(k) Ub. át Viduis. 
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Cotí cftas virtudes han de/untar 
también las viudas la virtud de la 
miíericordia, con la qúal fcdífpo- 
nen para que nueftro Señor tenga 
miíericordia de ellas , y remedie 
fus miferias. Como lo prueba el 
mífmo San Ambroíio , con el exern- 
j>lo de aquella viuda de Sarcpta, (i) 
a quien fue emhiadp de Dios el Profe¬ 
ta Elias para que le fuftenrafle, y 
ella íe ofreció con caridad i hoí- 
pedarle en fu cafa 5 y de la hari¬ 
na, y azeyte que tenia, le hizo 
pan para que cormefíe , premián¬ 
dola nueftro' Señor fu liberalidad 
con que mílagroíamente íe mul¬ 
tiplicarte la harina , y azeyte todo 
el tiempo que duró la hambre, pa¬ 
ra que ella , y fu hijo coníervaí- 
fen la vida. Para que apréndanlas 
viudas a íer caritativas , y miferi- 
cordiofas , dando de lo poco que 
tienen para que Dios fe 10 multi¬ 
plique, y Ies de lo que no tienen. 

(i) 3.2?^. 17. 
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Y fi por ier muy pobres no tuvíé* 
ren que dar * Imiten 2 la viuda que 
díó dos cornadillos de limofna, (>») 
la qual agrado tanto á Chnfto puef- 
tro Señor 1 que la antepuío a los 
Fariseos , que daban limofnas muy 
grueflas; porque mas efiima el co¬ 
razón que el don. Y como dice 
San Ambrollo : («) Nemo plus ír¿- 
buit : quam qtii Jibi nibil reünquit* 
Ninguno da mas, que quien da 
todo lo que tiene, lm dexar para 
si nada t y como cita pobre viuda 
dio todo lo que podía , fue muy efti- 

mada fu dadiva. Y no dexaria de íer 

■ 1 ■ - 

premiada de aquel Señor, que es 
mi ferIcordiofo con lps miferieordio- 
ios: y mucho mas con los que fien- 
do miíericordioíos viven folos, y 
defamparados délos hombres, qua- 
les fuelen fer íemejantcs viudas. 

No palfcmos en olvido las ex¬ 
celentes virtudes de nueftras dos 

^ ■ ■. -■ 1. p 

(m) Lúea ei. v* 

{n> Ubi fupra. 
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Viudas, Noemi, y Ruth, una * 
cíana,. y otra moza. La anciana 
Noemi, np íblo quedó viuda, y 
fin marido, fino tamj>icn fin hijos,; 
en tierra eftraña, fola, y. deíampa- 
rada; pero muy trocada, porque 
mudó tanto la vida con la viudez, 
que quifo mudar el mífmo nombre 
que tenia quando calada, diciendo 
aquella memorable íentencia, muy 
propia de las viudas: No me llaméis 
mas Noemi > que quiere desur berma* 
fa\ quede/e tal nombre para las safa¬ 
das , que fe predan de bcrm&fura : d 
mi llamadme amarga , que es propia 
de las viudas , porque ef Señor las ha 
llenado de amargura , y convirtiendo 
la mee filiad en virtud , fe precian 
mucho di ella* Pues qué diremos de 
Ruth, viuda , y moza, cuyas vir¬ 
tudes ya fe Kan referido? A las 
qualcs fe añade, que falió de Moab 
con apimo de renunciar las fegun- 
das bodas. Porque diciendo Noemi 
a fus nueras ; Solveos d cafa de vuef- 
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i fra madre % y ti Señor os de defeanjo- 
£Qjt los marido* que tomate des , por* 
que yo no tengo hijos que. daros por 
maridos en mi tierra * Corno filien 
dke : En vueftra tierra podréis to¬ 
mar maridos , y en la mia no po¬ 
dréis, Ruth, fui embargo de eflo, 
fe reíolvió de acompañarla > y por 
configúrente fe determinó » quanto 
era de fu parte , de nunca mas ca- 
íarfe : ni en Moab , donde tuviera 
marido y porque no la d exaba , ni 
en Belén, porque pensó que le ha¬ 
llaría, Pero acudió nueftro Señor 
con fu providencia á remediar las 
miferias de ambas viudas ; porque 
(como dice el Gran Ambrollo, na- 
1 blando de ellas dos Matronas) ( o ) 
Nefcit egere óptima difciplina ^ Cebo¬ 
na vidua egere novit , La vir¬ 

tud, y la viudez hb faben qué es 
padecer neceísidad , porque Dios es 
fu protedor en ^fta vida , y fu ga- 
laraon eñ 1* otra , por todos los Ti¬ 
fo) Ubi fupra. 
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glos de jos ligios. Amen. Con ef* 
to quedan declarados los principa^ 
les citados de la República Seglar* 
Lo deroas que les toca , fe entenderá 
por lo que diremos de los edades 
de virginidad, y continencia , y 
de los otros que pertenecen a h 
República Eclefiaftica, y Religión 
la 3 de que fera el Tomo 
íigulentc* 


FIN 


